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ပြုစ ုတရးဆွေဲသူ 

တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရးအဖွေဲ  ့

စ မ်းတောင်တ ွေ တ့ ျေးရွော၊ မင်းလမှမို န့ယ် 

(သမဝါယမနှင့်တ ျေး လ ်ဖွေံ ့မဖိုးတရး ဝန ်က ီးဌာန၊ 

တ ျေးလ ်တေသဖွေံ ့မဖိုး ေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန    ူညီတရးဆွေဲသည်) 

၂၀၁၈ ခုနှစ ်၊ မေ်လ 
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မာ ေိ ာ 

မာ ေိ ာ           ၁ 

စ ားချေီး           ၅ 

စမ ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သယံဇာေ ပြတပမြုံ၊ မင်းလ ှ မမို န့ယ်     ၇ 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးဗျေူဟာ နှင် ့လ ုြ်ငနး်အစီအစဉ ်       ၈ 

(၁) နိေါန်း- တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးရည်ရွေယ်ချေ ်နငှ့် လ ွှမ်းပခုံ သ တ်ရ ာ  ်မှု    ၈ 

( )  ရည်ရွေယ်ချေ  ်နငှ့် ျေို းတ  ာင်းတဖာ်ပြချေ ်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စီမ ံိနး် ၏ လွှမ်းပခုံ သ တ် ရာ  ်မှု 

(၂)  တ ျေးရွော ၏ ြထ ဝီဝင် အတနအထာ းနငှ် ့သဘာ ဝအရင်းအပမစ်မျော း    ၁၀ 

( ) ေ ည်တနရာ ၊ ရာ သီဥေု နှင် ့တပမမျေ  ်နာှ သွေငပ်ြင် အတနအထာ း 

(ခ) သဘာ ဝ အရင်းအပမစ ် မျော း 

(၃) တ ျေးရွော ၏ လ ူမှုဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရး အတပခအတန      ၁၀ 

( )  လူဦးတရ ဆုိင်ရာ အချေ  ်လ ်မျော း 

(ခ)   စီးြွော းတရးအတပခ အတန - ဝင်တငွေ၊ ြိုငဆုိ်င်မှုနှင့် မမျှေ မှု 

(ဂ) ဆင်းရဲနွေမ်းြ ါးမှုနှင် ့ ထ ိခို ်နစန်ာ လွေယ်မှု 

(ဃ)   ျေန်းမာ တရ း နှင် ့အာ ဟာ ရ 

(င)   ြညာ တရ းနငှ့်  ျွမ်း ျေင်မှုမျော း 

(စ)   ျော း-မ တရ းရာ  ိစ္စဆုိင်ရာ     

(၄)  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ  ်ရှ ိဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်မှု အတပခအတနမျော း    ၁၃ 

( )  ဖွေံ ့မဖိုးတရးဆုိင်ရာ စီမအုံြ်ချေု ြ်မှုစနစ် 

(ခ)    သီးနှံ၊ သာ းငါး ထုေ်လ ုြ်တရး ဏ္ဍ 

(ဂ)   စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရးမဟေု ်တသာ အသ တ်မွေးဝမ် းတ ျော င်းလ ုြ်ငနး်မျော း 

(ဃ)  ြေ ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာ ဝအရင်းအပမစ်မျော းဆ ိုင်ရာစီမံခန် ခ့ွေဲမှု  

(င)  ဘဏ ်နှင့်တငွေတ   းဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်မှု 

(စ)  ြညာ တရ း၊  ျေန်းမာ တရ း၊ တရ နှင်ြ့ေ ်ဝန်း ျေင်သန် ရ့ှင်း တရ း 

(ဆ)  လ ူငယ်နှင့် ယဉ်တ ျေးမှု 

(ဇ)   အတပခခံအတဆာ  ်အဦ - လ မ်းေ ံော း၊ လ ျှြ်စစ်စွေမ်း အာ း၊ သေင်းနှင့် ဆ ်သွေ ယ်တရး 

(စျေ)  ေ ည်မငိမ်တအးချေမ်းမှုနှင့် ပြည်သူ လ့ ုံပခုံ တရ း       

(၅)  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်မှု  ို အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စတ သာ အတပခအတနတ ာ င်းမျေ ာ း၊  

 အဟန် အ့ေ ာ းမျော းနငှ့် တ ျော်လွှာ းရမည် ့စိနတ်ခါ် မှုမျော း     ၁၉ 

( ) ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်မှု ုိ အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စတ သာ အတပခအတနတ ာ င်းမျော း 

(ခ)  အဟန် အ့ေ ာ းမျော းနှ င် ့တ ျော်လွှာ းရမည့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း     

(၆)   တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး ြန်းေ ိုင် နှင် ့ဗျေူဟာ       ၂၀ 

(၇)  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်း မျော း အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ ်ရာ ေွေင် မမို န့ယ ်နှင့် အ ထ  ်အဆင့်မှ 

 ူညီတပဖရှင်းတြးရမည့်  ိစ္စမျော း        ၂၂ 
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(၈)  ဦးစာ းတြးစီမခံျေ ်မျော း နှင့် အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်တဆာင်ရွေ ်မည့် အချေိန် ာ လ  ၂၂ 

( )  နှစြ်ေ ်လည ် တ ျေးရွော ဖွေံ မ့ဖိုးတရး အစီအစဉ် 

(ခ)  ဏ္ဍ နှင့် ရင်းနှီးပမု ြ်နှမံှု  ိအုတပခခံ၍ စီမခံျေ ်အုြ်စု သေ်မှေ ်ပခင်း 

(ဂ) ဦးစာ းတြး စီမခံျေ ်မျော း 

(ဃ) အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်မည့် အချေိန် ာ လ  

(၉)  ဘေ ်ဂျေ ်နှင် ့တငွေတ   းဆုိင်ရာ အစီအ စဉ်       ၂၅ 

(၁၀)  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးလ ုြ်ငနး် မျော း အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအ စ ဉ်မျော း ၂၆ 

( )  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအဖွေဲ ၏့ အခန်း ဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွေံ ့မဖိုးတရး မိေ်ဖ  ်အဖွေဲ အ့စည်းမျော း 

(ဂ)  န်ထရို န်ှင့် ဝန်တဆာင်မှုတြးသည့် အဖွေဲ အ့စည်းမျော း 

(ဃ)  တ ျေးရွော ၏ ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျော းလည ်ြေ်ရန် နှင် ့ပြု ပြင်ထိန်းသိမ် းရန်  

အေ ွေ ် အဖွေဲ အ့စည်းဆုိင ်ရ ာ နှင် ့တငွေတ   းဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျော း 

(၁၁) စီမ ံိနး် က ီး  ြ်စ စ်တဆးပခင်းနှင့် အ ဲပဖေ် သုးံသြ်ပခင်း    ၂၈ 

( )  က ီး  ြ်စစ်တဆ းပခင်း 

(ခ)  နှစြ်ေ ်လည ် တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစီမံ ိန်း တဆာ င်ရွေ မ်ြီးစီးမှု အ ဲပဖေ်ပခင်း 

(ဂ)  နည်းြညာ ဆုိင်ရာ အ ူ အ ညီ 

တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ 

တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၁) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး အတထ ာ  ်အ ူပြု ဇယာ းမျော း    ၃၀ 

(၁) လူမှုစီးြွော းတရး အတပခအတန     

ဇယာ း   ၁     လူဦးတရ နှင့် လ ူဦးတရ ဆုိင်ရာ အချေ ် အ လ  ်မျေား      

ဇယာ း  ၂  လ ုြ်သာ း အင်အာ းနှင့် ဝင်တငွေရလုြ်ငနး် အမျေို းအစာ း 

ဇယာ း  ၃   လ ုြ်ငနး်နငှ့်  ျော း၊ မအလ ို ် အနည်းဆံုးန ှင့် အမျော းဆံုး လုြ်အာ းခနှုန်းထ ာ း  

ဇယာ း ၄ တ ျေးရွော ၏စို ်ြျေို းတပမြိငု်ဆုိင်မှု        

ဇယာ း ၅ ဓာ ေ်သေ္တ ု နှင့် အပခာ းသဘာ ဝ ရင်းပမစ်မျော း      

ဇယာ း ၆ ဥစ္စာဓနအဆင့် အတပခအတန        

ဇယာ း ၇ တချေ းငာှ းပခင်းမရှိဘဲ ေ စ်တနလ့ ျှင် အနည်းဆံု း နှစန်ြ်စာ းနိုင်သည့် အိမ်တထ ာ င်စမုျော း  

ဇယာ း ၈  ူည ီတစာ င့်တရ ှာ  ်မှုအထ ူး လ ို အြ် တသာ အုြ်စုမျော း၏ထိခို ်လွေယမ်ှုအတပခ အတ န  

ဇယာ း ၉ တ ျေးရွော ၏ထိခို ်သ ်တရ ာ  ်လွေယ်မှု အတပခအတန     

ဇယာ း ၁၀ ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်မှုခံရနိုငသ်ည့် အုြ်စု       

(၂)  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ  ်ရှ ိဖွေံ ့မဖိုးတရး အတပခအတန 

ဇယာ း ၁၁ တ ျေးရွော ေွေင်းရှိ လူထုအတပခပြု အဖွေဲ အ့စည်းမျော း      

ဇယာ း ၁၂ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးတဆာင်ရွေ ်တနတ သာ ပြင်ြအဖွေဲ အ့စ ည်းမျော း    

ဇယာ း ၁၃ တ ျေးရွော ၏ စို ်ြျေို းတပမြိငု်ဆုိင်မှု၊ တပမယာ ြိုငဆုိ်င်သ ည့် အိမ်တထ ာ င်စု   

ဇယာ း ၁၄ တ ျေးရွော ၏ တရ ရင်းပမစ်နှင့် တရ သွေငး်ဧရိယာ      

ဇယာ း ၁၅ အဓိ သီးနှံမျော းနငှ့် အထ ွေ န်ှုန်း        

ဇယာ း ၁၆ တ ျေးရွော ၏ စို ်ြျေို းတရးသံု း ိရိယာ မျော း ြိုငဆုိ်င်မှု     
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ဇယာ း ၁၇ သီးနှံထုေ ်လုြ်မှု ေ ိုးတစရန်အေွေ ် အခွေင့် အလ မ်းမျော း     

ဇယာ း ၁၈ သီးနှံထုေ ်လုြ်မှုအေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း     

ဇယာ း ၁၉ တမွေးပမူတရးနှင်င့ါးလုြ်ငန်း တဆာ င်ရွေ မ်ှုအတပခ အတန     

ဇယာ း ၂၀ တမွေးပမူတရး  ဏ္ဍ ထုေ်လ ုြ်မှုေ ိုးေ  ်တစရန်အေ ွေ ် အခွေင်အ့လ မ်းမျော း   

ဇယာ း ၂၁ တမွေးပမူတရး နှင် ့သာ းငါးထု ေ ်လုြ်မှုအေ ွေ ် ပြဿ နာနှင်စ့ိနတ်ခါ် မှုမျော း   

ဇယာ း ၂၂ စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မဟုေ်တ သာ အသ တ်မွေးလုြ်ငန် း မျော း     

ဇယာ း ၂၃ စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မဟုေ်တ သာ စီးြွော းတရးလ ုြ်ငနး်မျေ ာ းအေ ွေ ် အခွေင်အ့လ မ်း၊ 

ပြဿ နာ နှင့်အခ ် အခဲ မျော း 

ဇယာ း ၂၄ တရ ွှ တ့ပြာ င်းသွေားလာ မှု ပဖစ်တြါ် လ ာ ြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေိန် ာ လ 

ဇယာ း ၂၅ တရ ွှ တ့ပြာ င်းသွေားလာ ရပခင်း၏ အဓိ  အတ  ာ င်းရင်း 

ဇယာ း ၂၆ တရ ွှ တ့ပြာ င်းလ ုြ် ုိင်သူမျော း မှ ပြန်ြိုတ့ငွေ  

ဇယာ း ၂၇  ုနစ်ည်နှင့် ဝန်တဆာင်မှု၊ တစျေ း ွေ လ်  ်လှမ်းမီ မှု အတပခအတန    

ဇယာ း ၂၈ တငွေတ   းလ  ်လှမ်းမီ မှုနှင့် ဘဏ ်လုြ်ငနး်       

ဇယာ း ၂၉ သဘာ ဝြေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာ ဝ ရင်းပမစ် စီမခံန် ခ့ွေဲမှု အေ ွေ ်  လ  ်ရှ ိအတလ ့အ ျေင့် 

နှင် ့အခ ်အခဲမျော း        

ဇယာ း ၃၀ မူလေ န်း၊ အလ ယ်ေန်း၊ အထ  ်ေန်းနှင့် ေ  ္က သို လ ်အဆင့် စာ ေ ေ ်တပမာ  ်မှုနှုန်း 

ဇယာ း ၃၁ တ ျော င်းေ  ် နှုန်း         

ဇယာ း ၃၂ စာ သင်တ ျော င်းတဆာ င် အတပခအတန နှင့် ဝန်တဆာင်မှုမျော း     

ဇယာ း ၃၃ ြညာ တရ း အခ ်အခဲနှင ့် ပြဿ နာ မျော း       

ဇယာ း ၃၄ အပဖစ်မျော းတသာ တရ ာ ဂါမျေား 

ဇယာ း ၃၅ လ ွေန်ခဲ့တသာ ၁၂ လ အေ ွေင်း  ာ  ွေယ်တဆး ထ ိုးနှံမှု    

ဇယာ း ၃၆  ျေန်းမာ တရ း အတထ ာ  ်အ ြံ့နငှ့် ဝန်တဆာင်မှုမျော း      

ဇယာ း ၃၇ တသာ  ်သံုးတရ ရရှိနိုငမ်ှု         

ဇယာ း ၃၈ အိမ်သာ အမျေို းအစာ း 

ဇယာ း ၃၉  ျော း-မ တရ းရာ ိစ္စရြဆုိ် င်ရာ        

ဇယာ း  ၄၀ တ ျေးရွော ၏ လ မ်းေ ည်ရှိမှုအတပခအတန      

ဇယာ း ၄၁ တ ျေးရွော ၏ ေ ံော းေည်ရှိမှုအတပခအတန 

ဇယာ း  ၄၂ တ ရ တ  ာ င်း သယ်ယူြိ ုတ့ဆ ာ င်တရး        

ဇယာ း  ၄၃ သယ်ယူြိုတ့ဆာ င်တရးယာ ဉ် မျော း        

ဇယာ း ၄၄ လ ျှြ်စစ်မီးရရှိမှု အတပခအတ န        

ဇယာ း ၄၅ ဆ ်သွေယ်တရးနှင် ့ သေင်း အချေ ်အလ  ်နည်းြညာ အတပခအတန   

ဇယာ း  ၄၆ ယဉ်တ ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ ့မဖို းတရး အတပခအတန      

ဇယာ း ၄၇ တဘ း င်းလ ုံပခုံ တရ း ၊ ဝန်တဆာင်မှု အတထ ာ  ်အ ူမျော းအာ း လ  ်လှမ်းမီ မှု   

ဇယာ း  ၄၈ မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှု အတပခအတန       

တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၂) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရး  ုိ အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စမည ့် အတပခအတနတ ာ င်း 

မျော း၊ အဟန် အ့ေ ာ းနှင့်ရင် ဆုိင်တ ျော ်လွှာ းရမည့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း     ၇၉ 

ဇယာ း  ၄၉  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်တရး  ုိ အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စတ သာ အတပခအတန တ ာ င်းမျေ ာ း 
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ဇယာ း ၅၀ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးအေ ွေ ် အဟန် အ့ေ ာ းနငှ့် ရင်ဆုိင်တ ျော ်လွှာ းရမည့် စိနတ်ခါ် 

မှုမျော း 

တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၃) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး ွေင်းဆ ် (ပြဿနာဆန်းစစ်ပခင်းမှ တပဖရှင်းနည်းအထိ)  ၈၃ 

 ိးု ာ းစာ ရင်း            ၈၅ 
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စ ားချေီး 

  ဤ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ ိ န်း သည် ၂၀၁၇/၁၈ ဘဏ္ဍ ာ တရ းနှစ်မှ ၂၀၂၁/၂၂ခုနှစ ် အထိ 

(၅)နှစ ် ာ အတ ာ င်အ ထ ည်တဖာ ်တဆာင်ရွေ ်မည့်  ျွန်ုြ်ေို ့ တ ျေးရွော ၏ ြထ မဦးဆံုးတသာ လူထ ု

အမျော း စုတြါင်းြါဝင် တရ းဆွေဲထာ းသည့် တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်း ပဖစ်ြါသည်။  နဦးအတနပဖင ့် 

စီမ ံိနး်ပဖစ်တပမာ  ်တရးအ ေ ွေ ် လ ိုအြ်တသာ နည်းြညာ မျော း ြံ့ြိုးတြးတသာ စို ်ြျေို းတရး၊ တမွေးပမူ 

တရ းနှင် ့ ဆည်တပ မာ င်းဝန်က  ီးဌာ န၊ တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီး ဌာ နအာ း အထ ူးြင် 

တ ျေးဇူးေ င်ရှိြါသည်။ အတရ းက ီးတသာ အချေ ်အလ  ်မျော းနငှ့် အ  ံဉာဏ ်မျော း ုိ ေ  ်ေ ် 

က က  ြံ့ြိုးတြးတသာ တ ျေးရွော အုြ်စုအုြ်ချေု ြ်တရးမှူးနှ င့် သ ဆုိ်င်ရာ ဝန်ထ မ်းမျော း ုိလည ်း တ ျေးဇူး 

ေ င်ရှိြါသည်။ 

   ျွန်ုြ်ေိုတ့ ျေးရွော ေ ွေင်  ျွန်ုြ်ေို ့ိယ်ုေိုင် ရြ်ရွော လုြ်ငနး်မျော း ုိ စီစဉ်ချေမှေ် တဆာ င်ရွေ  ်

ခဲ ့ တသာ ်လည်း လ ူထုအမျော း စနစေ်  ျေ ြူးတြါင်းြါဝင်တ ဆာ င်ရွေ ် သည့် နည်းလမ်းမျော းနင့်ှ 

လ ုြ်ထံုးလ ုြ်နည်းမျော း ုိ မသိခဲ့  ြါ။ လူထု ိုယ် ေ ိုင် စနစေ်  ျေ ြူးတြါ င်းတဆာ င်ရွေ န်ည်း ုိ 

အသုးံပြု ၍  ျွန်ုြ်ေို ့ အချေင်းချေင်းေ ိုင်ြင်တဆွေးတနွေး ညှိနှိုင်း အတပဖရ ှာ   ရာ ေွေင်  ူညီြံြ့ိုးတြးသည့် 

အစီအစဉ်တရး ဆွေဲတရး ျွမ်း  ျေင်သူအဖွေဲ ေ့ စ်ဖွေဲ  ့ို မမို န့ယ်တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရး ဦးစီး 

ဌာ နမှ စီစဉ်တဆာင်ရွေ ်တြးြါသည်။ ဤ လုြ်ငနး် စဉ်တ  ာင့်  ျွန်ုြ်ေိုသ့ ည် တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

အစီအစဉ်တရး ဆွေဲရာ ေ ွေင်  ိနး်ဂဏန်းနှင့် သေင်း အချေ ်အလ  ်ေို၏့ အတရ းြါမှု ို သိရှရံုိသာ မ  

တ ျေးရွော အုြ်စု အုြ်ချေု ြ်တရးမှူးရံုး  ဲသ့ိုတ့သာ  ိနး် ဂဏန်းအချေ ်အလ  ်ရရှိ နိုငတ်သာ တနရ ာ မျော း 

မှလည ်း တ ာ  ်ယူရရှိခဲြ့ ါသည်။ ထ ိုပ့ြင်ထြ်မံလ ိုအြ်တသာ  ိနး်ဂဏန်း၊ အချေ ်အလ  ်မျော းနငှ့် 

နည်းြညာ ြံ့ြိုးမှုေို ့ို မမို န့ယ်အဆင့် ဌာ နဆုိင်ရာမျေ ားမှ ရယရူန်လ ိုအြ်တ  ာ င်း  ိလု ည်း တ ာ င်းစွော 

သိရှခိဲ့ြါ သည်။  

  ယခုတရးဆွေဲထာ းတသာအစီ အစဉ် ုိ ထ ြ်မံရရှိသည့်  ိနး်ဂဏန်းအချေ ် အလ  ်မျော း ထ ြ်ပဖည့် 

တြးပခင်းပဖင့် ြိုမိုတ ာ င်းလ ာ မည်မှာ တသချေ ာ ြါသည်။ ဤ လုြ်ငနး်သည် ဆ ်လ ်လုြ်တဆာ င်ရမည့် 

လ ုြ်ငနး်ပဖစ်မြီး လ ုြ်ငနး်တဆာ င်ရွေ တ်နမှု ေ စ်ဝ ်ခန် အ့တရ ာ  ်ေွေင် လ ုြ်ငနး်ေိုးေ  ်မှု၊ တြါ် တြါ  ်

လ ာ သည့် အခ ် အခဲမျော းနငှ့် ဦးစာ းတြး တရ ွေးချေယ် မှုမျော းနငှ့် လ ုြ်ငနး်အစီ အ စဉ်မျော း ုိ မူတဘ ာ င် 

အေ ွေင်း ပြု ပြင်တပြာ င်းလ ဲမှုမျော း ဆ ်လ ်လ ုြ်တဆာ င်သွော းရြါမည်။  

  ဤ ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီ အစဉ်ေွေင် တဖာ ်ပြြါရှိတသာ ဦးစာ းတြးလ ုြ်ငနး်မျော း စုစည်းတဆာ င်ရွေ  ်

နိငု်ရန်အေ ွေ ် တ ျေးရွော အုြ်စုအုြ ်ချေု ြ်တရးမှူး၊ တ ျေးလ ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာ နေ ို၏့ 

ဆ ်လ ်ြံ့ြိးုမှုမျော းရရှနိို င်မည်ဟု  ျွန်ုြ်ေို ့ တမျှ ာ်လင့် ြါသည်။ ဆ ်လ ်၍ တနာ င်ေွေင်လည ်း 

 ျွန်ုြ်ေို၏့ဖွေံ ့မဖိုးတရးဆုိင် ရာ အာ းထုေ ်မှု အတပခအတနမျော း ုိ ဆန်းစစသ်ုံ းသြ် ရန် နှင် ့ အ ပဲဖေ်ရန် 

အေ ွေ  ်ြံ့ြိုး ူညီမှုမျော း ရရှိနိငု်မည်ပဖစ်ြါတ  ာ င်း ယံု  ည်ြါသည်။  
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  ဤ အစီအစဉ်ေွေင် အဓိ အာ းပဖင့် ဖွေံ ့မဖိုးတရးဗျေူဟာ နှင့် လ ုြ်ငနး်အစီ အစဉ် ေ ို ့ ြါဝင်မြီး 

အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်မည့် ဗျေူဟာ ၊ ဦးစာ းတြးလ ုြ်ငန် း အစီအစဉ်မျော း၊ ဘေ ်ဂျေ ်နှင့်တငွေတ   းဆုိင်ရာ 

ရရှိနိုငမ်ည့် လ မ်းတ  ာ င်းနှင့် လ ုြ်ငနး်တဆာ င်ရွေ မ်ှု အဆင်ဆ့င် ့ေ ို ့ို အဓိ  တဖာ ်ပြထာ းြါသည်။ 

 

မေ ်လ၊ ၂၀၁၈        တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအဖွေဲ  ့

          စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော 

                မင်းလ ှမမို န့ယ် 
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စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သယံဇာေ ပြတပမြုံ၊ မင်းလ ှမမို န့ယ် 
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တ ျေး ရွောဖ ွေံ ့မဖ ိုးတ ရး ဗျေူဟာနှင ့် လုြ်ငန်း အ စီအစဉ် 

၁။  နိေါန်း 

( ) ရည်ရွေယ်ချေ ် 

  ဤ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ ိ န်းတရ းဆွေဲပခငး် သည် အစို း ရဌာ နမျော း၊ ပြည်ေွေင်း/ ပြည်ြအဖွေဲ  ့

အစည်းမျော း၏ နိုငင်ံအေ ွေ င်းတဆာ င်ရွေ ခ်ဲ့မြီးတသာ ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်း အတေ ွေ အ့   ုံ မျော း ုိ တလ့လာ 

သုးံသြ်မြီး ေ စ်နိုင်ငလံ ုံး တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်းမျော း တရ းဆွေဲအတ ာ င် အထ ည်တဖ ာ်မည့် အစီ 

အစဉ်သစ် ပဖစ်တ  ာ င်း သိရှရိြါသည်။  

  ျွန်ုြ်ေို၏့ ြထ မဦးဆံုးတသာ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်းတရ းဆွေဲပခင ်း  ုိ နိုငင်ံတေ ာ်၏ 

အ ူအညီပဖင့် တရ းဆွေဲရာ ေ ွေင် တ ျေးရွော လူ ိုယ်ေိုင် ေ  ်က စွောြါဝင်၍ တရ းဆွေဲခဲြ့ါသည်။ ယခင်  

ဖွေံ ့မဖိုးတရး အစီအစဉ်တရး ဆွေဲတရး အတေ ွေ အ့  ုံ မရှိခဲ့ ြါ။ ဤ အစီအစဉ် တရ းဆွေဲမ ြီးတနာ  ် တ ျေးရွော ၏ 

ဖွေံ ့မဖိုးဆုိင်ရာ  ိနး်ဂဏန်း၊ သေင်းအချေ ်အလ  ်မ ျော းပြု စုရန် အတရ းက ီးြုံ ိ ု အတလ းထာ းမိလာ 

  ြါသည်။ ထ ိုအ့ပြင် တ ျေးရွော အုြ်စုအုြ်ချေု ြ်တရးမှု းရံုး၊ ဌာ နဆုိင်ရာမျေ ာ းစသည်ေ ိုထံ့မှ လုိအြ်တသာ 

 ိနး်ဂဏန်း၊ သေင်းအ ချေ ်အလ  ်မျော းရယူရန်နှင့်  ျွန်ြု်ေို၏့ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစီမ ံိနး် 
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အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်ရန် လ ိုအြ်တသာ နည်းြညာ မျော းရရှရိန် အတရ းက ီးတ  ာ င်း ိြုါ သေိပြု မိ 

ြါသည်။ 

  ဤ အစီအစဉ်ေွေင်တ ျေးရွော၏ လ  ်ရှလိ ူမှုစီးြွော းတရးနငှ့် ဖွေံ ့မဖိုးတရးအတပခအတနမ ျော း၊   ုံ တေ ွေ  ့

တနရ တသာ ပြဿ နာ မျော း၊ ထ ိုပြဿနာ မျော းပဖစ်ရသည့် အရင်းခံအချေ ်မျော း၊ ဖွေံ ့မဖိုးတရး ို အြံ့အြို း 

ပဖစ်တစတသာ အချေ ်မျော းနငှ့် အဟန် အ့ေ ာ းပဖစ်တစတသာ အချေ ်မျော း၊ (၅) နှစေ် ာ  ာလ အမြီးေ ွေင် 

ရရှိတအာင် တဆာ င်ရွေ လ် ိုသည့် ရည်မှန်းချေ ်မျော း၊ ထ ိုရည်မှန်းချေ ်မျော းရရှရိန်  ျွန်ုြ်ေို ့ တ ျေးရွော 

အတနနှင့် တဆာ င်ရွေ မ်ည့် နည်းဗျေူဟာ မျော း၊ စီမခံျေ ် မျော း ုိ ရှင်းရှင်းလ င်းလ င်း တဖာ်ပြထာ းြါသည်။ 

ထ ိုပ့ြင် ဦးစာ းတြးလ ုြ်ငနး် မျော းလုြ်တဆာ င်ရန် လုိအ ြ်တသာ အရာ မျော းနှင့် တငွေတ   းရရှိနိုငမ်ည့် လ မ်း 

တ  ာ င်းမျော း ုိလည်း တဖာ ်ပြထာ းြါသည်။  

   ျွန်ုြ်ေို၏့ ဖွေံ ့မဖိုးတရးမိေ်ဖ ်မျော းပဖစ်တသာ အစို းရဌာနမျေ ာ း၊ အစိုးရမဟု ေ ်တသာ အဖွေဲ  ့

အစည်းမျော း၊ အရြ်ဖ ်လူ မှုတရးအဖွေဲ အ့စည်းမျော း၊ ြုဂ္ဂလိ  ဏ္ဍ၊ ဘဏ ်မျော း၊ စာ တြြည ာ ရှင်မျော း၊ 

သေင်းနှင့် ပြည်သူ ဆ့ ် သွေယ်တရ းအဖွေဲ အ့စည်းမျော း ၏အာ ရံုစို မ်ှု  ိရုတစမြီ း တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးနှင့် 

ြေ ်သ ်သမူှန်သမျှေ ိုသ့ ည် ဤ အစီအစဉ်မေှ ်ေမ် း၏ အသုးံဝင ်မှုမျော း ုိ သိရှတိစရန် တမျှ ာ ်လင့် 

ြါသည်။  

  အစိုးရနှင့် အပခာ းအဖွေဲ အ့စ ည်မျော းအေ ွေ ် အသုးံဝငမ်ှု 

 ျွန်ုြ်ေို၏့တ  ျေးရွောအဆင့် အာ းထ ုေ်မှုမျော းအေ ွေ ် မူဝါေနှင်ဖ့ွေံ ့မဖိုးတရး ဆုိင်ရာ အ ူ အညီ မျော း ုိ 

စုစည်းတဆာ င်ရွေ တ်ြးနိုငရ် န် ဤ ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်း ုိ မမို န့ယ် အဆင့်၊ ပြည်နယ် နှင့် ေုိင်း အဆင့်၊ 

ပြည်တထ ာ င်စုအဆင့် အစိုး ရအဖွေဲ အ့စည်းမျော းအာ း ေ င်ပြမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

  ြုဂ္ဂလိ  ဏ္ဍအဖွေဲ မ့ျော းအေ ွေ ် အသုးံဝင ်မှုမျော းအတ နပဖင့် တ ျေးရွော လူထု၏လုိလာ းချေ ်နှင့် 

၎င်းေ ို၏့စီးြွော းတရးဆုိင ်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမျော း ချေိေ ်ဆ ်မှုဖွေံ ့မဖိုးလ ာ တစရန် ဗျေူဟာ တပမာ  ်တဆာင်ရွေ ် 

လ ာ နုိင်မည် ပဖစ်သည်။ ဘဏ်လုြ်ငန်းရှင်မျေားနှင့် အတသးစားတချေးတငွေလုြ်ငန်းရှင်မျေားအတနပဖင့် 

တ ျေးလ ်တေသရှိ တငွေတ   းဆုိင်ရာ လ ိုအြ်ချေ ်မျော းအေ ွေ ် သေင်းအချေ ် အလ  ်မျော း ြိုမိ ု သိရိှ 

လ ာ နုိင်မည် ပဖစ်သည်။ 

  အစိုးရမဟုေ ်တသာ အဖွေဲ အ့ စည်းမျော း (NGOs) ၊ အရ ြ်ဖ လ် ူမှုအဖွေဲ အ့စည်း မျေား (CSOs) နှင့် 

အလှူရှင်အဖွေဲ အ့စည်းမျေားသည် တ ျေးရွော လူထု၏အမှန်ေ ယ် လ ိုအြ်ချေ ်မျော းနငှ့် ဦးစာ းတြး တဆာ င် 

ရွေ ်ရမည် ့လ ုြ်ငနး်မျော းအာ း ြိုမိုသရိှိလာ နိုငမ်ည် ပဖစ်သည်။  

  နည်းြညာ အတထ ာ  ်အြံ့တ ြးမည့် အဖွေဲ အ့စည်းမျော းနှ င့် ေ  ္က သိလု ်မျော းအတနပဖင့်  ျွန်ုြေုိ် ့

တ ျေးရွော နှင် ့ တ ျေးလ  ်လူထု၏ ေ ိ ျေတသာ လုိအြ်ချေ ်မျော းအာ းသိရှိလာ ပခင်းတ  ာ င့်  ျွန်ုြ်ေို ့

တ ျေးရွော နှင်ဆုိ့င်တသာ ၎င်းေ ို၏့သုတေ သနလုြ်ငနး်မ ျော း ုိ စီစဉ်တဆာင်ရွေ ်လ ာနိုငမ်ည် ပဖစ်သည်။ 

  မီေီယာ မျော း၊ ပြန်  ားဆ ်သွေယ်တရးနှင်ပ့ြည်သူ အ့တ ရး ရြ်ေည ်မှုတြးသည့် အ ဖွေဲ အ့စည်းမျော း 

အတနပဖင့် ယံု  ည်ရတ လ ာ ်သည့် သေင်းအချေ ်အလ ်မျေား ုိ ရရိှနုိင်မည်။ 
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နိုငင်ံေ ာ ဖွေံ ့မဖိုးတရးမိေ်ဖ မ်ျော းပဖစ်သည့်  ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ အ့စည်းမျေား၊ နုိင်ငံေ ာ 

တငွေတ  းဆုိင်ရာ အဖွေဲ အ့စည်းမျေား ( မ္ဘာ့ဘဏ်၊  အာရှဖွေံ ့မဖိုးတရးဘဏ်)၊ နုိင်ငံေ ာ အစိုးရ မဟုေ်တ သာ 

အဖွေဲ အ့စည်းမျော းနငှ့် အလ ှူရှင်အဖွေဲ အ့စည်းမျော းအတနပ ဖင့် ၎င်းေ ိုအ့ချေင်းချေင်းတြါ င်းစည်းတဆာ င်ရွေ မ်ှု 

ြိုမိုတ ာ င်းမွေန်တစမြီး တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်းတရ းဆွေဲပခငး် မျော း ုိ မမို န့ယ်အ ဆင့်ေွေင် တြါင်းစြ် 

ညှိနှိုင်းစီစဉမ်ှုမျော း ပြု လာ နုိင်ြါမည်။  

(ခ)  စီမ ံိနး်၏လွှမ်းပခုံ သ တ်ရ ာ  ်မှု   

  ယခင်  ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအ စဉ်တရးဆွေဲရာ ေ ွေင် အချေိန်  ာ လ ေ စ်ခုအေ ွေင်း  ျွန်ြု်ေို ့ိယ်ုေိုင် 

ေ ေ်နိုင်တသာ တငွေတ   း၊ အစိုးရနှင့် အပခာ းအဖွေဲ အ့စည်းမျော းထံမှ ရနိုင်မည့် အ ူအညီမျော း ုိ 

အတပခခံ ာ ဦးစာ းတြးစီမံ  ိနး် မျော း ချေမှေ်ခဲ့ြါသည် ။ ယခုအခါ ယင်းသိုမ့ဟု ေ ်ဘဲ  ျေယပ်ြန် သ့ည့် 

ဖွေံ ့မဖိုးတရးအပမင်ပဖင့် တရ းဆွေဲ ထ ာ းြါသည်။ 

  လ ူထုဦးတဆာ င်ြါဝင်သည့် လုြ် ုိင်နည်းပဖစတ်သာ တ  ာ င့် လူေိုင်းြါဝင်ခွေင့် ရရှိမြီး အပမင် 

ရှင်းလ င်းမှုရတစ ာ ဖွေံ ့မဖိုးမှုပဖစစ်ဉ်ေွေင် လ ူထု ို အဓိ တနရာ ေွေင ် ထ ာ းရိှပခငး် ပဖစ်ြါသည်။ ဤ သို ့

ပဖင် ့ လ ုြ်ငနး်မျော း ုိ လူထု  ိယ်ုေိုငြ်ါဝင်၍ စုစည်းပခင်း၊ ဦးစာ းတြးတရ ွေးခ ျေယ် တဆာ င်ရွေ ပ်ခင်း 

အာ းပဖင့် တ ျေးရွော လ ူထု၏ ဖွေံ ့မဖိုးမှု ုိ ေ ိေိ ျေ ျေ ြံ့ြို းတြးရာ တရ ာ  ်ြါသည်။ 

   ျွန်ုြ်ေို၏့ ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီ အစဉ် ုိ အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်ရာ ေ ွေင်  ြစ္စည်းအ ခ ်အခဲ၊ တငွေ 

တ  းအခ ်အခဲ၊ နည်းြညာ အခ ်အခဲမျော း ရှိတနြါသည်။ သိုပ့ဖစ်၍ လ  ်တေွေ  ့ အတ ာ င်အထ ည် 

တဖာ်ရာ ေ ွေင်  ျွန်ြု်ေို ့တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး လုိအြ်ချေ ်မျေားအား အမျေားဆံုးနှင့် အထိတရာ ်ဆံုး ပဖည့်ဆည်း 

နုိင်မည့် စီမခံျေ ်မျော း ုိ ဦးစာ းတြးတရ ွေးချေယ် တဆာ င်ရွေ ြ်ါမည်။  ျွန်ြု်ေို၏့ စွေမး်ရညန်ှင့် လ ိုအြ် 

တသာ အရင်းအနှီးမျော း ပြည့်စုမံှုတြါ် မူေည်၍ တနာ င်ေွေင် ေ ပဖည်းပဖည်း ေ ိုးချေဲ တ့ဆာ င်ရွေ သ်ွေားမည့် 

အစီအစဉ်မျေိုး ပဖစ်ြါသည်။ 

၂။  တ ျေးရွော ၏ ြထ ဝီ ဝင ်အတနအထာ းနှင် ့သဘာ ဝ အရ င်းအပမစ်မျော း 

( )  ေ ည်တန ရာ၊ ရာ သီဥေုနှင် ့တပမမျေ  ်နာှ သွေငပ်ြင် အတနအထာ း  

စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သည် ြဲခူးေ ိုင်း တေသက ီး၊ မင်းလ ှမမို န့ယ် ၏အတရ ှ တ့ေ ာ င်ဘ ် 

(၉/၄) မိုငခ်န် ့ အ ွောေ ွေင် ရှိသည်။ ရန် ုန်၊ ပြည် ာ းလမ်းနှင်(့၄)ဖာ လံုတ ျော်ခန် တ့ဝးသပဖင့် 

 ူးသန်းသွောလ ာ တရ း လ ွေယ် သူည်။ တပမပြန် တ့ေသ ပဖစ်မြီး စို ်ြျေို းတရးပဖင့် အသ တ်မွေး  သည်။ 

မိုးစြါး၊ တနွေစြါး၊ မေ်ြ ဲ ၊ ရာ သီတြါ် ပခံမျော း အဓိ  စုိ ်ြျေို းြါသည်။ မိုးတရ ချေိန် ၈၀ မ ှ ၁၀၀ 

လ  ်မဝနး် ျေင် ရွော သွေနး် သပဖင် ့ စို ်ြျေို းတရးအေ ွေ ် အတထ ာ  ်အ ူပဖ စ်တစသည်။ တ ျေးရွော မှ 

(၃)ဖာ လံုအ ွောေ ွေင် ဝ ်လှတ ချော င်း ရှိမြီး တပမပြင်အတနအထာ းမာှ တပမပြန် ပ့ဖစ်သည်၊ ၊ လယ်ယာ 

မ ြေြေျားသည် စပါး၊ ပဲ၊ စိုက်ပျိုးထုတ်လုပ်ရန်နှင် ့ အသကမ်ြေွေးဝြေး်မကျာင်း ပုလုပ် ရန် တုိအ့တွေက် 

အဓိက အားထားရာ  ြစ်သည်၊၊ 

(ခ) သဘာ ဝ အရင်းအပမစ ် မျော း 
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 လ ယ်ယာ တပမ (၄၂၀) ဧ ခန် ရ့ှိမြီး တပမဆီ သဇာ သင်ေ့ င့်တ ာင်းမွေန်ြါသ ည်။ တနွေစြါး 

စို ်ြျေို းတရးအေ ွေ ်  ံေင်ဘီးလင်း တရ တလှာ င်ေမံမှ ဆည်တရ ပဖင် ့ လ ယ်တပမဧ  (  ၃၀၀ ) ခန်  ့ို 

တရ သွေငး်စုိ ်ြျေို းနိုင်သည်။ တပမတ အာ  ် တ ရ အသုးံပြု မှု မရှိတြ။ 

၃။ တ ျေးရွော ၏ လူမှုဖွေံ ့မဖိုး ေ ိုးေ  ်တရ း အတပခအတန 

( )  လ ူဦးတရ ဆုိင်ရာအချေ ်အ လ  ်မျော း 

 အိမ်တထ ာ င်စတုြါင်း (၁၅၀) စုနငှ့်  ျော း (၂၄၆)၊ မ (၂၇၃) ဦးပဖင့် လ ူဦးတရ တြါင်း (၅၂၀) ဦး 

ရှိ ာ ေ စ်အိမ်တထ ာ င်လျှ င် ြျေမ်းမျှ (၃.၄၇) ဦးနှုန်းရှိမ ြီး နိုငင်ံတေ ာ်၏ ေ စ်အိမ် တထ ာ င်ြျေမ်းမျှနှုန်း ၅ 

ဦးထ   ် တလ ျော့နည်းသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် ဗမာ လ ူမျေို းမျော း တနထ ိုင်  မြီး အလ ုြ်လုြ်နိုင်တသာအရွေယ် 

သည် တ ျေးရွော ရိှလူဦးတရတ ြါင်း၏ ၇၁% ခန် ရ့ှိသပဖင့်  လ ူသားအရင်းအပမစ်တ  ာ င်းေ စ်ရြ် ပဖစ ်ာ 

လ ူငယ်မျော း ုိ တလ ့ ျေင့်သင်  ား တြးမြီး တေသစီးြွော းတရ းေိုးေ  ်တအာ င် စွေမး်တဆာ င်နိငု်သည်။ 

အလ ုြ်လုြ်နိုင်တသာအရွေယ် ရှိ အမျေို းသမီးဦးတရ သည် အမျေို းသာ းဦးတရ ထ  ် ၀.၉%မျှ ြိုမျော းသည်။  

(ခ)    စီးြွော းတရးအတပခအတန - ဝင်တငွေ၊ ြိုငဆုိ်င်မ ှုနှင့် မမျှေမှု 

 စို ်ြျေို းတရးသည် အဓိ အသ တ်မွေးဝမး်တ ျော င်း လ ုြ်ငနး်ပဖစ်မြီး ဆင်းရဲချေမ်းသာ အဆင့် 

သေ်မှေ ်မှုေွေင် အိမ်တထ ာ င်စအုာ းလုံး၏ ၁၃% သည် ဆင်းရဲနှင့် အလ ွေန်ဆင်း ရဲသည့် အိမ်တထ ာ င်စ ု

မျော းပဖစ်  မြးီ ၁၅% သည် ချေမ်းသာ သည့်အဆင့်၊ ၇၂% သည် အလ ယ်အလ ေ ် အဆင့် ရှိ   သည်ဟု 

သေ်မှေ ်  သည်။ တ ျေးရွောေ ွေင ် လ ယ်ယာ တပမနှင့်၊ လ ယ်ယာ သုးံ စ  ်ိရိ ယာ မျော း ြိုငဆုိ်င်မှု ၊ 

ဆည်တရ သွေငး် စို ်ြျေို းနိုင်မှု ေုိသ့ည် စီးြွော းတရး ုိ အတထ ာ  ်အ  ူပဖစ်တစ ြါသည်။ 

ချေမ်းသာ တသာ လယ်သြေား အိြေ်မထာင်စြုေျားအ ပင် အ ြားလယသ်ြေားအိြေ်မထာင်စုအြျို ြ့ေှာလည်း 

လက်သြေား၊ ပန်းရံ၊ မစျးမရာင်း၊ မတာထွေကဟ်င်းသီးဟင်းရွေက်ြေျား ရှာမြွေ ြင်းစမသာ အသက် 

မြေွေးြေှုလုပ်ငနး်ြေျားကုိလည်း လုပ်ကုိင်မောင်ရွေက်ကကသည်၊၊ မငွေမြျးမသာ အိြေ်မထာင်စုအြျို န့ှင် ့

အစိုးရဝန်ထြေ်းအြျို  ့လည်း မငွေမရးမကကးမရး အသင့်အတင့် အေင်မ ပကကသည်။ 

 ယင်းေ ိုအ့န ် ဆင်းရဲအ ဆင့်သည် တ ျေးရွော ေွေင် အမျော းဆံုးပဖစ်မြီ း တပမယာ အနည်းငယ် 

ြိငု်တသာ လ ယ်သမားမျော း၊ လ  ်လုြ်လ  ်စာ း၊ တဆာ  ်လုြ်တရ းလုြ်ငနး်ခွေ င် လ ုြ်သာ းမျော းနင့်ှ 

တပမယာ မဲ ့ အိမ်တထ ာ င်စုမျော း ြါဝင်သည်။ တ ျေးရွော ေွေင် တပမယာ မ့ဲ အိမ်တထ ာ င်စအု တရ အေ ွေ ် ပမင့်မား 

မြီး (၃၉%) ထိရှိ ာ ဆင်း ရဲ၊ အလ ွေန်ဆင်းရဲ အဆင့်ရှ ိ အိမ်တထ ာ င်စမုျော း ပဖစ်  သည်။   

(ဂ)  ဆင်းရဲနွေမ်းြ ါးမှုနှင် ့ ထ ိခို ်လွေယ်မှု 

 တ ျေးရွော ေွေင် တပမယာ မ့ဲအိ မ်တထ ာ င်စု မျော းပြာ းတသာ်လ ည်း ရာ သီအလ ို ် လ ယ်ယာ လ ုြ်ငနး်၊ 

တဆာ  ်လုြ်တရ းလုြ်ငနး်၊ လ  ်လီ၊ တခါင်းရွေ ်ဗျေ  ် ထ ိုးလ ုြ်ငနး်မျော း၊ ေစ် နိုငေ် စ်ြိုင် တမွေးပမူတရး 

လ ုြ်ငနး်မျော း၊ မမို အ့နီ းရှိ စ ရံု်အလ ုြ် ရံုမျော းေ ွေင် အလ ုြ်အ ိငု် ရှာ တဖွေရရှိနိငု်  သည်။ တ ျေးရွော မှ 

ဆင်းရဲနှင့် အလ ွေန်ဆင်းရဲ အိမ်တထ ာ င်စမုျော း၏၁ ၃% စီပဖစ်တသာ (၁) စု ုိ တလ ့လာ ဆန်းစစမ်ှုအရ 
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ယင်းေ ို၏့ ၅၄% မှာ သူေြါးထံမ ှမတချေ းမငာှ း ြ ဲသုးံလခန် စ့ာ းသံုးနိုင ်  တ  ာ င်း၊ ၂၇% မှာ ၃ လ မှ 

၅ လ ခန် ၊့ ၁၉%မှာ ၆ လ မှ ၁၂ လ ခန် ့သူေြါးထံမှ တချေ းငာှ းစရာ မ လုိြဲ နြ်မှနစ် ာ းသံုးနိုင ် တ  ာ င်း 

တေ ွေ ရ့ှိရသည်။ အတက းေင်ရှိမှုေွေင် တေ ွေ ဆံု့ခဲတ့သာ အိမ်တထ ာ င်စအုာ းလုံးသည် အတက းတငွေ ေ စ်သိနး် 

 ျေြ်မ ှေ စ်ဆယ့်ရှစ် သိန် း  ျေြ် ထ ိေ င်ရှိတန  သည်။  

 တ ျေးရွော ေွေင်  ူညီတစာ င့်တရှာ  ်မှု အထ ူးလ ို အြတ်သ ာ အုြ်စုမျော းမရှိ  တြ။ အမျော းစုသည် 

တဆွေမျေိုးတေ ာ်စြ ် တသာ တ  ာ င့် အတရ းတြါ် ိစ္စရြ် မျော းေွေင် ေ စ်ဦးနှင်ေ့ စ်ဦ း ဝိုငး်ဝနး် ူညီ   

ြါသည်။ 

 တ ျေးရွော ပြင်ြသိုသ့ွေားတရာ ်မြးီ ဝင်တငွေရရှိတရ းအေ ွေ ် အလ ုြ်သွော းတရာ  ် လ ုြ် ုိင်  သည့် 

လ ူငယ်လူရွေယ်မျော းသည် လ ိင်မေှ ဆင့်  ူးစ ေ် ေ ်သည့် တရ ာ ဂါမျော း၊ အရ  ်နငှ့် မူးယစ်တဆ းဝါ း 

သံုးစွေဲမှုအန ္တရာ ယ်ေ ို ့ ရှိေေ ်  သည်။  

(ဃ)   ျေန်းမာ တရ းနငှ့် အာ ဟာ ရ 

 တ ျေးရွော ေွေင် ရွော သာ းအမျော းစုသည် သာ မန်အာ းပဖင့်  ျေန်းမာ တရ းတ ာင်းမွေန်  မြီး အာ ဟာ 

ရ ပြည့်ဝမှု ရှိ  သည်။  တလ းငယ်အမျော းစုလည ်း  ျေန်းမာ   သည်။ ဖျော းနာ တရ ာ ဂါ၊ တသွေးလ ွေန် 

ေ ုြတ် ွေးတရ ာ ဂါေ ိုမ့ှာ မိုး ေ ွေင်း ာ လ ေွေင ် ြိုမိုပဖစ် ြွော း မှုရှိတ  ာ င်း တေ ွေ ရ့သ ည်။ အမျော းအာ းပဖင့် 

ကျန်းြောမရးအသိအ ြေင်ြေျား ရှိကကပပီး လူဦးမရအနည်းငယ်သာ တစ်ကုိယ်ရည် သန်ရ့ှင်းမရးအတွေက ်

အသိအ ြေင်ြေျား လိုအပ်မနပါသည်။ မကျးရွောသူ/သားြေျားအမန ြင့် အမ ြြံကျန်းြောမရးမစာင့် 

မရှာက်ြေှုြေျားကုိ မကျးရွောြေှ တစ်ြေိုင်ြွေဲကွောမဝးမသာ  စစက်ွေငး်ပြေို  ့ သိုက့ားလြေ်း ြင့် အလွေယ်တကူ 

သွေားလာနုိင်မသာတိုက်နယ် မေးရံု၊ မေးေိုင်ြေျားနှင့်လည်း လက်လှြေ်းြေီသည်၊၊  

 တ ျေးရွော ေွေင် တရ ေွေင်းမျော း၊ လ  ်နှိြ်ေုံ င်၊ တမာ်ောသုးံေုံ င်မျော းမှ တသာ  ်တရသုံးတရ  ို 

အလ ွေယ်ေ ူ ရနိုင်  မြီး ဝမ်းြျေ ်ဝမ်းတလ ျှာ ၊ ေ ို ်ဖွေို ်၊ အစာ အိမ်တရာ င်စတသာ တရ ာ ဂါပဖစ်ြွေား 

မှုမျော း နည်းြါ းတ  ာင်း တေ ွေ ရ့သည်။  

(င)  ြညာ တရ းနှင့်  ျွမ်း ျေင်မှု မျော း 

 တ ျေးရွော သူ/သာ း အမျော းစုသည် အတပခခံ အတရ း၊ အဖ ေ ်၊ အေ ွေ ် ေ ို ့ို ေ ေ ်တပမာ  ်  မြီး 

ဘွေဲ ရ့အတရ အေွေ ် အသင့် အေ င့် မျော းပြာ း လ ာ ြါသည်။ တ ျေးရွော ေွေင ် အတပခခံြည ာ တရ း ုိ ရွော ထဲရှ ိ

အလ ယ်ေန်း(ခွေ)ဲတ ျော င်းေ ွေင ် ေ  ်တရာ  ်သင်  ားနိငု်  သည်၊ ၊ သိုတ့ သာ ် အသ တ်မွေး 

ဝမ်းတ ျော င်း ျွမ်း ျေင်မှုမျော းမာှ အ န် အ့သေ်မျေ ာ း ရှိတန ဆဲပဖစ်မြးီ လ ူငယ်လူရွေယ်ြေျားအတွေက် 

အလုပ်အကိငု် အြွေင့်အလြေ်းြေျား နည်းပါးမနေဲ  ြစပ်ါသည်၊၊ 

(စ)  ျော း-မ တရ းရာ ိစ္စ ရြ်ဆုိင်ရာ 
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 တ ျေးရွော ေွေင်  ျော း-မ တရ းရာ ိစ္စရြ်ဆုိင်ရာ အတနအ ထ ာ းမာှ လ ွေေ်လ ြ်မှုရှသိ ည်။ တ ျေးရွော 

ေ ွေင ်  ျော းနငှ့်မအ  ာ း ပြင်းထ န်တသာ အိမ်ေွေင်း အ  မ်းဖ ်မှု နှင် ့ ခွေဲပခားဆ ်ဆံပခင်း  ိစ္စမျော း 

မတေ ွေ ရ့ြါ။ 

 တ ျေးရွော ေွေင် အမျေို းသာ း၊ အမျေို းသမီးမျော းသည် သာ မန်အာ းပဖင့် ြညာ တရ းနှင့် အပခာ းနယ် 

ြယ်မျော းေွေင ် အခွေင်အ့တရ း ေ ူညီစွော ရရှိသည်ဟု တယဘုယျေတ ပြာ နုိင်ြါသည်။ ြညာ တရ းနှင့်ဆုိင်တသာ 

 ိနး်ဂဏန်းမျော းေွေင် မူ လ ေ န်းအဆင ့်၌ တယာ  ်ျော း တလ းအတရ အေ ွေ သ်ည် မိန်း တ လ း အတရ 

အေ ွေ ထ်  ် မျော းတ န မြီး အလ ယ်ေန်းနငှ့် အထ  ်ေန်းမျော းေွေင်  ျော း-မ အတရ အေ ွေ မ်ှာ ဆေ ူနီး 

ြါးပဖစ်မြီး ေ  ္က သိလု ်ြညာ မြီးဆံု းသည့် အမျေို းသမီးမျော း မှာ အမျေို းသာ း အတရ အေ ွေ ထ်  ် 

အချေို းေူနီြါးရှြိ ါသည်။ ထ ိုတ့  ာ င့် အမျေို းသမီးမျော း အ ေ ွေ  ် ြညာ သင်ယူတရးဆုိ င်ရာ အခွေင်အ့တရ းမာှ 

အမျေို းသာ းမျော းနငှ့် အေ ူေူြင်ပဖစ်သည်။ သိုတ့သာ ် တ ျေးရွော ေ ွေင် တန ေ့ ွေ လ် ုြ်အာ းခတငွေမျော းမာှ 

အမျေို းသာ း မျော း  ြိုမိုရ  သည်။ ဥြမာ အာ းပဖင့် လ ြု်အာ းသဘာ ဝနှင့် အင်အာ းစုိ ်ထုေ ်ရမှု 

ေ ူညီတသာ် လ ည်း အမျေို းသမီးမျော းသည် အမျေို းသာ းမျော းထ ် လ ုြ်အာ းခ တလ ျော ့နည်းမြီး ရ  သည်။  

အုြ်ချေု ြ် တရ းအဖွေဲ အ့စည်းမျော းေွေင်မူ အမျေို းသမီးြ ါ ဝင်မှုေိုမ့ှာ အလ ွေန်တလ ျော့နည်းလ ျေ ် ရှိသည်။ 

 ျော း-မ ေ န်းေ ူညီမျှမှုနှင့်ြ ေ ်သ ်၍ အသိြညာ တြးပခင်းမျော း ပမှင်ေ့ င်တဆာ င်ရွေ တ်ြးပခင်းပဖင့် 

 ျော း-မ ေ န်းေ ူညီမျှမှု၊ ဖွေံ ့မဖိုးမှုေိုအ့ေ ွေ ် ြိုမိုအတထ ာ  ်အြံ့ ပဖစ်လာ နိုငြ်ါသည်။ 

 

 

 

၄၊ ၊  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ  ်ရှဖိွေံ ့မဖိုးမှု အတပခအတနမျော း 

( )  ဖွေံ ့မဖိုးတရးဆုိင်ရာ စီမအုံြ်ချေု ြ်မှုစနစ ်

 တ ျေးရွော သည် သာ မန်အာ းပဖင့် ရြ်တရ းရွောတ ရးမျော းေ ွေင် စည်းလ ုံးညီညွေေ ်မှုရှ ိာ ဝိုငး်၀န်း 

လ ုြ်တဆာ င်သည့်အတလ ့အထ ရှိတသာ်လည ်း စနစေ်  ျေဖွေဲ စ့ည်းလ ုြ်တဆာ င်ရာ ေ ွေင်မှု မ  ာတ သးမီ   

မမို န့ယ် အုြ်ချေု ြ် တရ း  ဉီးတဆာ င်ဖွေဲ တ့ြးထ ာ းတသာ ရာအိမ်မှုး၊ ဆယ်အိမ်မှု းအဖွေဲ  ့ေ စ်ဖွေဲ သ့ာ စနစေ်  ျေ 

ရှိသည်ဟ ု ဆုိနိငု်ြ ါသည်။ တဂါြ အဖွေဲ သ့ည် ဘာသာ တရ းအေ ွေ ် ဦးတဆာ င်ဦးရွေ ်ပြုရမြီး ရြ်မ ိ

ရြ်ဖအဖွေဲ မ့ှာ တ ျေးရွော အတြါ်  သဇာတည ာ င်း ာ အတရ းြါသည့် ဆံုးပဖေ်ချေ  ်မျော း  ုိ ချေမှေ်သည့်အဖွေဲ  ့

ပဖစ်ြါသည်။ တ ျော င်းအ ျေို းတော်တဆာင်အဖွေဲ သ့ည် တ ျေးရွောြည ာ တရ းအေွေ ် အဓိ လုြ်တဆာ င် ရ 

တသာ ်လည်း စနစ ်ျေ သည် ့ ဖွေဲ စ့ည်းထ ာ းြုံမျေို း မရှိြါ ။ ြညာ တရ းအေ ွေ ် ဆရာ ၊ မိဘတ ေ ွေ ဆံု့ြွေ ဲို 

မ  ာတ သးမီ  စေင်လ ုြ်တဆာ င်လာ မြီး မိဘ ဆရာအသင်းဖွေဲ စ့ည်းထ ာ းပခင်း မရှိြါ။  ျေန်းမာ တရ း 

အေ ွေ  ် စုစည်းလုြ်တဆာ င်မှု နည်းြါးမြီ း ေ စ်မသိာ းစုချေင်းအလ ို ်သာ ေ ုံ ့ပြန်တဆာင်ရွေ ်တလ့ 

ရှိြါသည်။ စို ်ြျေို းတမွေးပမ ူတ ရးသမအဖွေဲ  ့ို မ  ာတ သးမီ  ဖွေဲ စ့ည်းထ ာ း ာ ေ စ်ရွောလံုးနီးြါး 
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အဖွေဲ ၀့င်အပဖစ် ြါဝင်ထ ာ း  မြီး သမဝါယမဦးစီးဌာ နပဖင့် ချေိေ ်ဆ ် ာ တချေ းတငွေရရှိတရး လ ုြ်တဆာ င် 

နိုငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ တ ျေးရွော  ိ ု ဦးစီးဦ းတဆာ င်ပြု ဆံုးပဖေ်ချေ  ်ချေမှေ်ရသည ့် မည်သည့်အဖွေဲ ေ့ ွေင်မျှ 

အမျေို းသမီးမျော း ုိ ြါ၀င်ဖွေဲ စ့ည်းထ ာ းပခင်းမရှိသ ့ဲသုိ ့ အမျေို းသမီးမျော း လ ည်း ြါ၀င်ဆံုးပဖေ်သည့် 

အတလ ့အထ နည်းြါးြါသ ည်။  

(ခ)    သီးနှံ၊ သာ းငါး ထုေ်လ ုြ်တရး ဏ္ဍ 

 တ ျေးရွော ေွေင် စြါး၊ ြဲ ေ ို ုိ့ အဓိ ထာ း စို ်ြျေို း  သည်။ လ ယ်တပမဧရိယာေ ွေင် 

စြါး ုိေစ်နှစ်လျှ င် နှစ် သီးစို ်ြျေို း  မြီ း တနွေစြါး စို ်ြျေို းတရအေ ွေ လ် ည်း  ံေ င်ဘီးလ င်းတ ရ 

တလှာ င်ေမံမှ လ ုံတလ ာ  ်စွော ရရှိသပဖင် ့ လ ယ်တပမအားလုံးနးီြါ း တနွေစြါး ပြန်လည ် စို ်ြျေို းနိုင ်

  သည်။ မိုးစြါးစ ို ်ဧ  (  ၄၂၀) ရှိမြီး မိုးစြါး ြျေမ်းမျှအထ ွေ မ်ှာ (၇၅) ေ င်း၊ တနွေစြါး (၇၀) 

ေ င်း ၊ ြဲြျေမ်းမျှ(၉)ေ င်းနှု န်းေ ို ့ထ ွေ ရ်ှိ  သည်။ 

 စို ်ြျေို းတရးဦးစီးဌာ နမှ နည်းြညာ ဝန်တဆာင်မှုမျော း လ ာ တရာ  ်တြးတနတ သာ်လည ်း လ  ်တေွေ  ့

လ ုြ်တဆာ င်မှု အာ းနည်း တန  ြါသည်။ တေ ာ င်သအူမျော းစုသည် လ ယ်ယာ လ ုြ်ငနး်ခွေင်အေ ွေ ် 

အလ ုြ်သမာ းမလုံတလ ာ  ်မှု ပြဿ နာ  ိ ု ရင်ဆုိင်တန ရ မြီး လုြ်အာ းခြိုမိုတြးမှ အလ ုြ်သမာ းမျော း ုိ 

ငှာ းရမ်းရရှိနိုင ်  ာ  ုန ်ျေစရိေ ် ပမင့်မားရသည်။ တေ ာ င်သအူမျော းစုမှာ အလ ုြ်သမာ း ရှာ းြါးမှု 

နှင် ့  ုန ်ျေစရိေ ် ပမင့်ေ ်မှုေို ့ို တ ျော်လွှာ းနိုင်ရန် စြါးစုိ ်ရာ ေ ွေင် က ဲြ ်စနစ ်ို သုးံ   

သည်။ စို ်ခင်းမျော းေွေင် ဖျေ ်ြိုး ၊ တရ ာ ဂါ ျေတရာ  ်မှု ိတုေ ွေ ရ့မြီး တေ ာ င်သမူျော း အတနပဖင့် ထိတရာ  ် 

တသာ ဖျေ ်ြိုးနှိမန်ှင် းတရး နည်းစနစ် ုိ လုိလာ းတန  သည်။  

 တ ျေးရွော ေွေင် ဘ ၊ဲ ဝ ်၊    ေ် ို ့ို အဓိ ထာ း၍ ေ စ်ြိုင်ေစ်နိုင် တမွေးပ မူ  သည်။  

တေ ာ င်သအူမျော းစုမှ ဘဲ၊ ဝ ်၊    ် တမွေးပမူ  မြီ း ဝ ်တမွေးပမူ သူအိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ မ်ှာ 

ေ စ်ရွောလံုး၏ ၁၄% ဝန်း ျေင်သာရ ှိမြးီ တေသမှ ဝ ်မျေိုးမျော း ုိ တမွေးပမူ  သည်။ တေသ    ်

တမွေးပမူ သည့်အိမ်တထ ာ င်စု မှာ လ ည်း ေ စ်ရွောလံုး၏ ၆၀% တ ျော ်ရှိမြီး တစျေ း ွေ ေ် ွေင် ဝယ်လိုအာ း 

ရှိသည်။ ရာ သီအလ ို ်ပဖစ် ြွော း ေ ေ်တသာ ေ ိရ စ္ဆာန် တရ ာ ဂါမျော းမှာ ခွော နာ လ ျှာ နာ ၊ လ ည်တချေ ာ င်း ွေဲ၊ 

အတအးြေ ်၊    လ် ည်လ ိမ်၊    အိ်ြ်ေန်း ျေ ေ ို ့ ပဖစ်  မြီး အထ ူးသပ ဖင့်    လ် ည်လိမ် 

တရ ာ ဂါသည် အပဖစ်မျော းမြီး တရ ာ ဂါတ  ာ င့် တသဆုံး ြျေ ်စီးမှုမျော း ရှိေေ ်သည်။ မမို န့ ယ်ရှိ ပြင်ြ 

တမွေး ဆုရာ ေ စ်ဦးမှ နည်းြညာ ဝန်တဆာင်မှု ို ရရှိနိုငတ်သာ ်လည်း အတရးတြါ် အတပခအတနမျေားေွေင် 

လံုတလာ ်မှုမရိှြါ။ စီးြွော းပဖစ်တမွေးပမူတ ရးလ ုြ် ုိင်လိုတသာ ်လည်း တရ ာ ဂါ  ာ  ွေယ် သုနည်းမျော း 

နာ းလည်မှု မရှိပခင်း၊ တငွေအရင်းအနှီ း လ ုံတလာ  ်မှုမရှိပခင်း စသည်ေို ့ အဟန် အ့ေ ာ း ပဖစ်တစ 

ြါသည်။ တ ျေးရွော မှ နည်းြညာ ၀န်တဆာင်မှုနှင် ့ သင်ေန်းမျော း ေ  ်တရာ  ်ချေင်ြါသည်။ သိုြ့ါ၍ 

တမွေးပမူ တရ းလုြ်ငန်းအေ ွေ  ် နည်းြညာ မျော း ြံ့ြိုးတြးပခင်း၊ တချေ းတငွေထုေ ်တချေ းတြးနိုငမ်ည့် အဖွေဲ မ့ျော းမှ 

 ာ လ ရှည်တချေ းတငွေရရှိနိငု်ြါ  တမွေးပမူတရးလုြ်ငနး်ပဖ င့် ဝင်တငွေေ ိုးနိုငြ်ါသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် အတသး 
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စာ းငါးတမွေးပမူတ ရး လ ုြ်ငနး်မျော း လ ုြ် ုိင်တနသူ အိမ်တထ ာ င်စေု စ်စုရှိမြီး နည်းြညာ ြိုငး်ဆုိင်ရာ 

လ ိုအြ်ချေ ်မျော း ရှိတန ဆဲ ပဖစ်သည်။  

(ဂ)     စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရးမဟေု ်တသာ အသ တ်မွေးဝမ် းတ ျော င်းလ ုြ်ငနး်မျော း 

 တ ျေးရွော ေွေင် အိမ်ေွေင်းမှု  ုနထ် ုေ်လုြ်ငနး် မရှိြါ။ အပခာ းဝငတ်ငွေရလ ုြ်ငနး်မျော းမာှ လ ယ်ယာ 

လ ုြ်ငနး်ခွေင် တန စ့ာ းအလ ု ြ်မျော း၊ လ  ်သမာ း ြန်းရံ လ ုြ် ုိင်တနသမူျော း၊ အြ်ချေု ြ်ဆုိင်အလ ုြ်၊ 

သယ်ယူြိုတ့ဆာ င်တရးဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း၊ တစျေ းတရာ င်း၊ တခါင်းရွေ ်ဗျေြ်ထ ိုး၊ အထ ည်ချေု ြ်စ ်ရံု ဝန်ထ မ်း 

မျော း၊ စ တ်မာ င်း စ ပ်ြင် လ ုြ် ုိင်သူမျော း၊ အစိုးရဝန် ထ မ်းလ ုြ်ငနး်ေို ့ပဖစ်  သ ည်။ အပခာ းလုြ်ငန်း 

အမျော းစုမှာ ရာ သီဥေုနှင့် အမျေို းအစာ းအလ ို ် ေ ွေ တ်ပခ ို ်မှု အနည်း အြါးမှ အသင့် အေ င့် 

အတနအထာ းေွေင ် ရှိသည်။ လ  ်လုြ်လ  ်စာ းအလ ုြ်မျော းမာှ စို ်ြျေို းရာသီမျော းေွေင်သာ တြါမျော းမြီး 

 ျေန်အချေိန်မျော းေွေင ်အလ ုြ်အ ိငု်နှင့် ဝင်တငွေ မမှန်ပခငး်တ  ာင့် ေ ွေ တ်ပခ ို ်မှုနည်းြါးသည်။ 

 တ ျေးရွော ေွေင် အလ ုြ်လုြ်နိုင်တသာ ဦးတရ မျော းပြာ းမြီး ထ ိုအတပခအတနမှာ တ ျေးရွော ၏ အလ ာ း 

အလ ာ တ ာ င်းေ စ်ရြ် ပဖစ်သည်။ သိုတ့သာ ်လည ်း လ ုြ်ငနး်ခွေင်သုံး ြညာ အရည်အချေင်းြိုင် းေွေင် 

အနည်းငယ် နိမ် ့ျေ  မြီး အတပခခံလ ုြ်ငနး်မျော းေွေင်သာ အဓိ  လုြ် ုိင်ခွေင့် ရ  ြါသည်။ ရွော သူ/ 

သာ းအမျော းစုသည် အ သ တ်မွေးဝမး်တ ျော င်းနှင်ဆုိ့င ် တသာ အြ်ချေု ြ်၊ ဇာထ ိုးြန်း ထ ိုး၊ ဆံြင်အလ ှပြင်၊ 

မုန် လ့ ုြ်နည်း၊ တမာ ်တေ ာ်ဆုိင် ယ်ပြင်၊ မိုဘိုငး်ဖနု်း ပြင်၊  ာ းတမာ င်း၊ ဝြ်တရှာ ့ စသည် ့ အသ တ်မွေး 

ဝမ်းတ ျော င်းသင်ေန်းမျော း နှင် ့ လ  ်လှမ်းမီမှု အာ းနည်းပခင်း၊ မိရုိးဖလ ာ  ျေြန်းအလ ုြ် ုိသာ အာ ရံု 

စုိ ၍် လ ုြ် ုိင်  ပခင်း၊ လ ုြ်ငနး်အတြါ် မူေည ်၍ ထ ုေ်တချေ းတြးသည့် တချေ းတငွေြမာ ဏနှင့် ပြနလ် ည် 

တြးဆြ်သည့် ြုံစံ ို သ ေ ်မှေ်သည့် တချေ းတငွေမရှပိခင်းေ ိုတ့  ာ င့် စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မဟုေ်တ သာ 

ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျော းအေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင် ့အခ ် အခဲမျော း ပဖစ်တနြါသည်။ 

(ဃ) ြေ ်ဝန်း ျေင်နှင့် သ ဘာ ဝအရင်းအပမစ်မျော းဆုိင် ရာ စီမခံန် ခ့ွေဲမှု 

  တ ျေးရွော ေ ည်တထ ာ င်ခဲ့သည့် နှစအ်ေ ိအ ျေ ို တပြာ ဆုိနိငု်မည့်သူ မရှိတေ ာ့ြဲ လ ွေန်ခဲ့တသာ နှစ် 

၂၀၀တ ျော်ခန်  ့ဟုသာ တယဘူယျေ တပြာ ဆုိနိငု်ြါ သည်။ တ ျေးရွော အလ ယ်ေွေင်တေ ာ င်မှတပမာ  ်သုိ ့

စီးဆင်းတနတ သာ စမ်းတချေ ာ င်းေ စ်ခရုှိမြီး တေ ာင်ဘ ်ရှိဝ လ် ှတချေ ာ င်းထ ဲသို ့ တ ွေ ဝ့င ်စီးဆင ်း 

သွေားသည ်  ိအုစွေဲပြု၍ ယခုအခ ါ ရွော လ ယ်စ မ်းတချေ ာ င်းတြျေ ာ  ်မြီး တ ျေးရွော ြေ ်ြ ေ်လည ် 

လ ယ် ွေင်းမျော းသာ ရှိတေ ာ့သည့် အတနအထာ းထိ တရ ာ  ်ရှလိ ာ သည် ို တေ ွေ ရ့ြါသည်။ သိုတ့သာ ် 

ရာ သီဉေုတပြာ င်းလ ဲပခင်း၏ အ ျေိုးဆ ်နငှ် ့ သဘာ ၀တဘ းအန္တရာ ယ်က းီက ီးမာ းမား  ျေတရ ာ  ် 

ခံစား ရပခင်း မရှိတသးြါတချေ ။  

 ၂၀၀၁-၂၀၀၂ ြေ ၀်န်း ျေင်ေ ွေင ် ေ ည်တဆာ ် ခဲ့တသာ  ံေင်ဘီးလင်းတရ တလ ှာင်ေမံသည် 

တ ျေးရွော ၏ အတနာ  ်ဘ ် ေ ွေင် ရှိမြီး လ ယ်မျော းအေွေ ် တရ  ိလု ုံတလ ာ  ်စွောရရ ှိတနတသာ အ တပခအတန 

ပဖစ်ြါသည်။ သိုတ့သာ ် မိုးရာ သ ီ တရ မျော းချိေန်ေွေင် တ ျေးရွော လ မ်းမျော းတြါ်ထိ တရ လ ျံှ ာ လ မ်းမျော းသည် 
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တ ရ တပမာ င်းမျော းသဖွေယ် ပဖစ်တန ာ  တလ းမျော း၊ သ က် ီးရွေယ် အုိမျော း သွေားလာ ရ ခ ်ခြဲါသည်။ 

တ ျေးရွော အင်အာ းပဖင့် ေေ ်နိုင်သမျှ နှစစ်ဉ် လ မ်းပြု ပြင်ပခင်း တပမာ င်းတဖာ  ်ပခငး်မျော း ပြု လုြ်တန 

  တသာ ်လည်း တ ျေးရွော လ မ်းမျော း ေ စ်နစှ်ထ ်ေ စ်နစှ် ြိုမို ြျေ ်စီးလ ာ တနြါသည်။ စို ်ြျေို းတရး 

ဆ ်စြ် ရာ သီဉေုတပြာ င်း လ ဲမှုမျော းနငှ့် စို ်ြျေို းတရး မိုးတလ ၀သေို ့ိ ု သိရှမိှု နည်းြါးတသးြ ါသည်။ 

တ ျေးရွော အေ ွေင်းေ ွေင် အမျော းစုမှာ ယင်လုံအိမ်သာ သုးံစွေဲ  တသာ ်လည်း  ွေ ်သစ်ြုိင်းရိှ မေ ေ်နိုင်သူ 

မိသားစအုချေို န့ှင ့်  ွေငး်ထဲတန မိသားစမုျော းမာှ တေ ာထ ိုင်စနစ်နငှ့်  ျေင်းေ  ်အိမ်သာ သုးံစွေဲမှုမျော း 

ရှိတနြါတသးသည်။ အိမ်သံုး အညစ်အတ  းမျော း စွေန် ြ့ စ်မှု၊ လ ယ်ယာ သွေငး်အာ းစု မျော း၏ စွေန် ြ့စ်ြစ္စည် း 

မျော း ုိ ရွော မှ တဝးသည့် လ ယ်ယာ မျော းေွေင် မီးရှို စ့ွေန် ြ့ စ်  ြါသည်။ 

(င)  ဘဏ ်နှင့်တငွေတ  းဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်မှု 

 တ ျေးရွော မှတေ ာ င်သမူျော းသည် ပမန်မာ ့လယ်ယာ ဖွေံ ့မဖိုးတရးဘဏ်မှ ထ ုေ်တချေ းတသာတ ချေးတငွေ ုိ 

ေ စ်လ အေ ိုးနှုန်း ၅၀ ပြာ းေ ိုး၊ ေ စ်ဧ  ေ စ်သိန်းခွေ ဲျေြ်နှုန်းပဖင့် အမျော းဆံု း ဆယ်ဧ အေ ွေ ် 

တချေ းယူနိုင်  သည်။ ေ ချိေု အိ့မ်တထ ာ င်စမုျော းမာှ ရွော ထဲမ ှ တငွေေ ိုးတချေ းစာ းသူမျော းထံမှ ေ စ်လ အေ ိုး 

နှုန်း ၅-၇  ျေြ်နှုန်းပဖင့် တချေးယူ  ြါသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် မမို န့ယ် သမဝါယမဦ း စီးဌာ နမှ တငွေထုေ ်တချေ း 

သည် ့ အစီအစဉ်မျော းလည ်း ရှိြါသည်။ ထ ိုအဖွေဲ ၏့ြုံစံမာှ အဖွေဲ ဝ့င်ပဖစ်မသှာ ထုေ်တချေ းနိုင်သည်။ 

အဖွေဲ ဝ့င်ပဖစ်ရန ် (၅,၀၀၀)  ျေြ် စုရသည်။ စို ်ြျေို းတရးနငှ့်  ျေြန်းဟူ၍ တငွေထ ုေ်တချေ းသည့် ြုံစံ(၂) 

မျေို း ရှိြါသည်။ အေ ိုးနှုန် း လ ည်းမေ ူတချေ ။ တငွေြမာ ဏမှာ ေ စ်ဦးလ ျှင် ြထ မအက ိမေ် ွေင် (၁၀၀,၀၀၀) 

 ျေြ် ထုေ်တချေ းနိုင်ြါသည် ။ 

 တ ျေးရွော သာ းအမျော းစုသည် တချေ းတငွေ ုိ အတ  ာ င်းရင်းမျေို းစံု (ရိ ္ခာ၊  ျေန်းမာ တရ း၊ ြညာ 

တရ း)  ေ ိုအ့ေ ွေ ် အထ ူး သပဖင့် စာ းနြရ်ိ ္ခာအေွေ ် တချေ းယူ  မြီး တ ျေးရွော ေ ွေင် တချေ းတငွေ လုိအြ် 

ချေ ် မျော းပြာ းတ  ာင်း တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင်း အတက းထာ းရှမိှုအတ နအထ ာ း ုိ တလ ့လာ 

ဆန်းစစခ်ဲ့ချေ ် အရ ြါဝင် တသာ ဆင်းရဲနှင့် အလွေန် ဆင်းရဲအိမ်တထ ာ င်စမုျော း၏ ၇၀% ခန် သ့ည် 

အတက းယူထာ း  မြီး အတက းတငွေ ေ စ်သိနး် ျေြ်မှ ေ စဆ်ယ့်ရှစ် သိနး် အထ ိ တချေ းယူထာ းတ  ာင်း 

တေ ွေ ရ့ှိရသည်။ ထ ိုအိမ်တထ ာ င်စမုျော း၏ ၇၀%သည် အတက းတငွေ ငါးသိနး်တအာ  ် တချေ းယူထာ းမြီး 

၃၀%သည် ငါးသိန် းအထ  ် တချေ းယူထာ းတ  ာင်း တေ ွေ ရ့ှိခဲြ့ ါသည်။  

(စ)  ြညာ တရ း၊  ျေန်းမာ တရ း၊ တရ နှင်ြ့ေ ်ဝန်း ျေင်သန် ရ့ှင်း တရ း  

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သည် မူလေ န်းြညာ တရ း ုိ တ ျေးရွော အေ ွေင်း၌ လ ည်းတ ာ င်း ၊       

အလ ယ်ေန်းြညာ တရ း နှင့ ် အထ  ်ေန်းြညာ တရ း ုိ အမျော းအာ းပဖင့် စစ်  ွေငး်မမို  ့ အ.ထ.   

အတပခခံြည ာ အထ  ်ေန်းတ ျော င်းေ ွေင် လ ည်းတ ာ င်း၊ ေ  ္က သိလု ် ြညာ တရ းနှင့် 

အင်ဂျေင်နီယာ ြညာ တရ းမျော း၊ သူနာပြု နှင် ့ ဆရာ အေ ေ်သင် တ ာ လိြ် စသည်ေို ့ိ ု ပြည် မမို ရိှ့ 

သ ဆုိ်င်ရာ ေ  ္က သိလု ်အ သီးသီးေ ွေင်လည ်းတ ာ င်း ။ 
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 တ ျေးရွော သာ းအမျော းစုေွေင် အေ န်းြညာ သိုမ့ဟုေ် ဘုန်းက ီးတ ျော င်းေ ွေင် စာ တြသင်  ား 

ဖူးသ ူမျော းမြီး အသ ် ၆၀ အထ   ် သ က် ီးမျော း သည်ြင် မူလေ န်းြညာ တရ း ုိ အနည်းဆံု း ၄ 

ေ န်းအထ ိ သင်  ာ းဖးူသူ  မျော းြါသည်။ လ ူလေ်နှင့် လ ူငယ်ြိုင်းမျော း ေ ွေင်မှု အမျေို းသာ း/သမီး 

အေ န်းြညာ မြီးစီးမှု မျော းစွော  ွောပခာ းမှုမရှိြါ။ သိုတ့ သာ ် ဘွေဲ ရ့သည်အထ ိ ြညာ သင်  ာ းရာေွေင်မှု 

အမျေို းသမီးမျော း  အတရ အေ ွေ ် ြိုမိုြါသည်။ မိဘမျေ ားသည် သာ းသမီးမျော း၏ြညာ တရ း ုိ အာ းတြး 

သည်ဟ ုဆုိနိငု်  တသာ ်လည ်း တ ျေးရွော အေွေင်း မိမိေိုသ့ာ းသမီးမျော း ုိ တ ျောင်းြိုရ့န်ထ  ် မိသားစ ု

စာ း၀ေ ်တနတ ရးအေ ွေ ်  ူညီလုြ် ိုင်ခိုင်း  ရတသာ နွေမ်းြါးမိ သာ းစုမျော း၏ သာ းသမီးမျော းတ ျော င်း 

ြိုန့ိုငရ်န် သီးသန် တ့ထ ာ  ် ြံ့တြးမည့် အစီအစဉမ်ျေို း လ ုြ်တဆာ င်နိငု်ပခင်း မရှိတသးြ ါ။  

  ျေန်းမာ တရ းတစာင့်တရှာ  ်မှုအတနပဖင့် စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော အုြ်စု ၊ စမ်းတေ ာင်တ ွေ  ့ တ ျေး 

ရွော ေွေင ် တ ျေးလ  ်တဆးတြးခန်း ေ စ်ခုရှိြါသည်။ သာ မန် ဖျော းနာ တရ ာဂါမျော း ုိ တ ျေးရွော ရိှ 

တဆးတြးခန်းေ ွေင်သာ  ုသ  မြီး အက ီးစာ း ျေန်း မာ တရ း တရ ာ ဂါမျော း ုိ မင် းလှ မမို ရ့ှိ တဆးရံုေွေင် 

 ုသ  ြါသည်။ တ ျေးလ  ်တဆးတြးခန်းေ ွေင်  ျေန်းမာ တရ းဆရာ မေ စ်ဦး ို ခန် ထ့ ာ း တြးမြီး 

ဆရာ မ  ေ စလ် လ ျှင်ေစ်က ိမ် အုြ်စုရွော မျော းအေ ွေင်း လ ှည့်ြေ်၍ အတပခခံ ျေန်းမာတ ရး 

တစာ င့်တရှာ  ်မှု၊  ိယ်ု၀န် တဆာ င်တစာ င့်တရှာ  ်မှုနှင့်  ာ  ွေယ်တဆးထ ိုးနှံပခင်းမျေ ာ း ုိ အချေိန်အလ ို ် 

လ ုြ်တဆာ င်တြးတသာတ  ာ င် ့ ျေန်းမာ တရ းတစာင့်တရှာ  ်မှု တ ာ င်းမွေန်ြါသည်၊  

 သိုတ့သာ ် နွေမ်းြါ းမသိာ းစုမျေ ာ းအတနပဖင့်မူ အတရ းတြါ်အတပခအတန  ုံ တေ ွေ လ့ ာ ြါ  တပဖရ ှင်းနိုင် 

စွေမး်နည်းြါ းမြီး အထ ူးသပဖင့် မိုးေ ွေင်း ာ လ တ ျေးရွောလ မ်းမျော း တရ လ ွှမ်းြျေ ်စီးတနချေ ိန်မျော းေွေင် 

အခ ်အခဲတေ ွေ ြ့ါ  တပဖရ ှင်းနိုငစ်ွေမး်မရှ ိသည့်အပြင် တ ျေးရွော အတနပဖင့်လ ည်း ၎င်းေ ိုအ့ေ ွေ ် သီး 

သန် ့ ျေန်းမာ တရ းတစာင့်တရ ှာ  ်မှု ပြု လုြ်တြးနိုငပ်ခင်း မရှိတသးြါ။ 

 အနာ တရ ာ ဂါ ျေတရ ာ  ်မှု အတနပဖင့် ရာ သီဖျော း၊ တသွေးေ ိုး၊ ဆီးချေို နှင့် အရုိ း ျေီးတြါင် းေ ်ပခင်း 

 ုိ အတေ ွေ ရ့မျော းမြီး အသဲ တရ ာ င်အသာ းဝါနှင် ့ ေ ီဘီတေ ွေ ရ့ှိလူနာ ရှိမြီး မင်းလ ှတဆးရံုမှ တဆးဝါး ရယူ 

တသာ  ်သံုး  ြါသည်။  ရာ သီ းူတပြာင်းေွေင် တဆးရံုေ ် ုသခံ ယူရသ ည်အထ ိ ပဖစ်ြွေားမှု 

မျော းတ  ာင့်  ုန ်ျေစရိေ ်မျော းပခင်း   နဦး  ျေန်းမာ တရ းတစာင့်တရှာ  ်မှု ြိုမိုတ  ာ င်းမွေန်ြါ  ထ ိသုို ့

 ုန ်ျေပခင်းမျော းစွော တလ ျော့ ျေတစနိုင်မည်ပဖစ်သည်။ သာ းဆ ်ပခား နှင့် အမျေို းသမီးတရ ာ ဂါမျော းဆုိင်ရာ 

တဆွေးတနွေးတဟာ တပြာ မှုမျော း ေ  ်တရာ  ်ဖူး  မြီး   ာ းဖးူနား၀ ဗဟုသေု ရှိ ာ ထ ိတရာ  ်သည့် 

မိသားစအုစီအ စဉေ် စ်ရြ် ရြ်နှင့် သတန္ဓေေ ာ းတဆး၏ တနာ  ်ဆ  ် ေ ွေဲအ ျေိုးဆ ်မျော း ုိမှု 

ေ ိေိ ျေ ျေ သိရှပိခင်း မရှိတသးတချေ ။  

 တ ျေးရွော အိမ်အမျော း စုေွေင ်တရ ေွေင်းမျော းရှ ိ မြီး တရ တနွေးတသာ  ်သည့်အတလ ့အ ထ နှင့် အိမ်သာ 

အမျော းစုမှာလ ည်း ယင်လုံအိမ်သာ မျော းပဖစ်  တသာတ   ာ င့် တရ နှင်ဆ့ ်နွေယ်တ သာ တရ ာ ဂါပဖစ်ြွေားမှု 

နည်းြါးလှြါသည်။ အိမ်ေွေင်းနှင်မ့ီးဖိုတချော င်သုံး စွေန် ြ့စ်ြစ္စည်းမျော း ုိ ေစ်အိမ် တထ ာ င်စုချေင်းအလ ို ် 

ရွော နှင်တ့ဝးသည့် လ ယ်တော အေ ွေင်း မီးရှို တ့လ ့ရှိသည့် အတလ့တ ာ င်းရှိတသာ ်လည ်း က ြ်က ြ်အိေ် 

စွေန် ြ့စ်မှု၊ စို ်ြျေို းတရးသံုးြ စ္စည်းအက င်း အ ျေန်မျော း စွေန် ြ့စ်မှု စသည်ေိုန့ှင့် ြေ ်သ ်တသာ ဗဟုသု 
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ေ မျော း လုိအြ်ြါ သည်။ တ ျေးရွော လ မ်းမျော းသန် ရ့ှင်းတ ရး ုိ လူငယ်မျော း  အြို င်းလ ို ် ေ ာ ၀န်ယူ 

လ ုြ်တဆာ င်  ြါသည်။  

(ဆ)   လူငယ်နှင့် ယဉ်တ ျေးမှု 

 လ ူငယ်မျော းအေ ွေ ် ယခင်   တဘ ာ လံုး န်ခဲ့သည်တနရာ မှာ ယခုအခါ လ ယ် ွေင် းအပဖစ် စို ် 

ြျေို း အသုးံပြု တနမြီပဖစ်တသာ တ  ာ င့် မင်းလ ှမမို န့ယ် အ ာ း စာ း ွေင်း ေ ွေင် ရွော အချေင်းချေင်းလ ူငယ်မျော း 

ချေိန်းဆုိ  စားတလ ့ရှိြါသ ည်။ တန ထူ့းတန ့ပမေ်မျေ ာ းေွေင် ဓတလ ့ထုံးေမ်းစဉ်လာ မျော းအရ ရြ်ရွော အေွေင်း 

 ျေင်းြပြု လ ုြ်တသာ ြွေဲလမ်းသဘင်မျော းေွေင ် လ ူငယ်မျော း ေ  ်က စွော လ ုြ်အာ းတြးြါ၀င် ာ တြျေ ာ်ြွေ ဲ

ရွှင်ြွေမဲျော း ထ ည့်သွေင်း ျေင် းြတလ ့ ရှိြါသည်။ တ ာ  ်စုိ ်နှင့်လ ယ်ယာ လ ုြ်င န်း အာ းလြ်ချေိန်မျော း 

ေ ွေင ် ရွော အနီးအ နာ း လ ူငယ်အချေင်းချေင်း ရွော အလ ို ် အချေိန်းအချေ ်ပြု  ာ တဘ ာ လံုး န်တလ ့ ရှိြါ 

သည်။ 

 တ ျေးရွော ဘုန်းတေ ာ ်က းီတ ျော င်း ို အတပခပြု မြီး ဘာသာ တရ းြွေဲမျော း ဥြုသသ်ီေင်း တစာ င့်ထိန်း 

သူ သ က် ီးမျော းအေ ွေ ် တရ တနွေးေို ်ပခငး်၊ ဘုန်းတ ေ ာ်က းီ တ ျော င်းအေ ွေ ် လ ိုအြ်တသာ တ ဝယျော ဝစ္စ 

လ ုြ်အာ းတြးပခင်းမျော း ုိ ဥြုသသ်ေီ င်းြ ေ ်ေိုင်း အလ ှည့် ျေတသာ ်လည်းတ ာ င်း မိမိေို ့ တစေ နာ 

အလ ို ်တသာ ်လည်းတ ာ င်း ြါ၀င်လုြ်တဆာ င်  ြါသည်။ ေ စ်ရွောလံုး ဗုေ္ဓေဘာသာ ၀င်မျော းပဖစ်  မြးီ 

ဘာ သာ တရ းအလုိ ်သာ ယဉတ် ျေးမှုြွေဲတော ်မျော းေွေင် ြါ၀င်  မြးီ စာ တြယဉ် တ ျေးမှု ေုိးေ  ်တရး 

သီးသန် ့လ ုြ်တဆာ င်တနပခင်း မရှိြါ။ 

 မိုဘိုငး်လ ် ိငု်ဖုနး်မျော းနှ င့် အင်ော န ်မျော း ရယသူုးံစွေဲနိငု်သည့် တနာ  ်ြိုင်းေ ွေင် လ ူငယ်အ 

မျော းစု အင်ော န ်သံုးစွေဲမှု မျော းပြာ းလာ မြီး သူငယ်ချေ င်းအချေင်းချေင်း အချေိန်တြးမှု နည်းြါးလာ  ာ လူ 

ငယ်အမျော းစုမှာ လ ူမှု ၀ဘ်ဆိုေ်မျော းနငှ့် အာ း စာ းသ ေ င်း   ည့်ရှုမှု မျော းလာ ြါသည်။  

 

(ဇ)      အတပခခံ အတဆာ  ်အဦ - လ မ်းေ ံော း၊ လ ျှြ်စစ်စွေမ်းအာ း၊ သေင်းနှင့် ဆ ်သွေယ်တရး 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သည် မင်းလ ှမမို န့ယ်မှ အတ ရှ တ့ေ ာ င်ဘ ် (၉/၄) မိုငခ်န် အ့ ွော 

ေ ွေင်ရှမိြီးစစ ်ွေငး်မမ ို ေ့ ာ ဆံုနှင့်(၀/၄)မိငု်သာရ ှိမြးီ ရန် ုန−်ပြည်လ မ်းမှဂဝံလမ်း အေ ိုင်း၀င်တရာ   ်

လ ာ နုိင်ြါသည်။ ရန် ုန်−ပြည်လ မ်းမှစမး်တော င်တ ွေ တ့ ျေးရွော  ို ပဖေ်၍ စီေုန်းတ ျေးရွော ထိ 

(၃/၄)မိုငဂ်ဝလံ မ်းခင်းပခင်း  ို ၂၀၁၃-၂၀၁၄ ခုနှစေ် ွေင် တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ် တရ းဦးစီး 

ဌာ နမှတ ဆာ င်ရွေ ်ခဲ့မြီး ယခုအခါ လ ာ မည့်နှစ်ေွေင် တ ျော  ်တချေ ာ လ မ်းခင်းရန် သ ဆုိ်င်ရာ ဌာ န 

သိုေ့ င်ပြထ ာ း ြါသည်။ လ  ်ရှဂိဝံလ မ်းမှာ မိုးေ ွေင်အ ချေိန်အခါေ ွေင် လ မ်းြျေ ်စီး မှုတ  ာ င့် သွေားလာ 

တရ းခ ်ခဲြါသည်။  

 တ ျေးရွော ေွေင်လျှ ြ်စစမ်ီးမရ ရှိတသးြါ။လ  ်ရှေိ ွေင် ဆုိလာ သုးံစွေဲတနတသာ သူမျေားနငှ့်ဖတယာ င်း 

ေ ိုင်၊ေီဇယ်ဆီ စသည်ေိုသ့ုးံစွေဲတန  ြါသည်။ မ ဟာ ဓါေ ်အာ းလိုင်းမှတ ျေးရွော နှင့်(၂/၀)မိုငအ်ေ ွေင်းရှိ 
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တသာ တ  ာ င့်လျှ ြ်စစမ်ီးရရှိတရးအေ ွေ သ် ဆုိ်င်ရာဌ ာ နသိုေ့ င်ပြထ ာ းြါသည်။ တ ျေးရွော ေွေင်းလ ိုင်း 

အေ ွေ က် ိုေ င်၍ တ ျေးရွော စုတြါင်းတငွေမျေ ာ းတ ာ ်ခံထ ာ းသည်မျော းလည ်းရှိြါသည်။ 

 တ ျေးရွော သ/ူသာ းအချေို မ့ှာ စာ ဖေ်ေေ ်  မြီး ဂျော နယ်၊ သေင်းစာ ၊ ၀ေ္ထ ု မျေား အဖေ ်မျော း 

  ြါသည်။ အင်ော န ်သံုးစွေဲလာ သည့် တနာ  ်ြိုင်း မှစ ာ လူငယ်မျော းစာ တြဖေ ်ရှုမှု သိသိသာသာ 

 ျေဆငး်လာ  ာ လ ူမှုတရးဖွေဲ စ့ည်းြုံမျော းစွော တပြာ င်း လ ဲလာ တ  ာ င်း လ ူက းီမျော း  သေိပြုမိ  ြါ 

သည်။ အင်ော န ်သံုးစွေဲ ရာ ေွေင် လ ူငယ်အမျော းစုမှာ လ ူမှု ွေန်ယ ် ုိသာ အဓိ ထာ းသံုးစွေဲ  မြီး 

အချေိန်မျော းစွော  ုနတ်  ာ င်း နှင့် သေင်းအချေ ်အလ  ်စနစ်ေ ျေ ရယအူသုးံပြ ု မှု အာ းနည်းတနတ သး 

ြါသည်။ မိုဘိုငး်ဖနု်း အိမ် ေ ိုင်းနီးြါ းရှ ိာ ဆ ်သွေ ယ်တရးစနစ် တ ာ င်းမွေန်လ ်လ ှမ်းမီ ြါသည်။  

 (စျေ)  ေ ည်မငိမ်တအးချေမ်းမှု နှင့် ပြည်သူ လ့ ုံပခုံ တရ း 

 တ ျေးရွော ေွေင် ရာ ဇဝေ်မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှု နည်းြါးမြီး ေ ည်မငိမ်တအးချေမ်းမှုတ  ာ င့်  ုနစ်ည် 

 ူးသန်းတရ ာ င်းဝယ်မှု ို တချေ ာ တမွေ တ့စသည်။ သိုတ့သာ ် ရွော သာ းမျော းသည် မိုဘိုငး်ေယ်လီဖုန်းဆ ် 

သွေယ်တရး ို အသုးံပြု နိုင ်  မြီး လုိအြ်တသာ သေင်းအရင်း အပမစ်မျော းအေ ွေ  ် အချေိ န်နှင့်ေတ ပြးညီ 

ဆ ်သွေယ်သရိှ ိနိုင်သည်။တ  ျေးရွောေ ွေင် သဘာ ဝတဘ းအန္တရာ ယ်တလ ျော့ြါးတရးအ စီ အစဉ် သီးသန် တ့ရ း ဆွေဲ 

ထ ာ းပခင်းမရှိြါ။ တ ျေးရွောသည် စစ ်ွေငး်မမို ေ့ ာ ဆံု ေ ွေင်ရှတိသာ ရဲစခန်းနှင့် (၀/၄) မိုင် တဝးတသာ 

တ  ာ င့ ် အလ ွေယ်ေ ူ ချေိေ ်ဆ ်နိုင်တသာ တ  ာ င့် တ ျေးရွော ေွေင ် ရာ ဇဝေ်မှုပဖစြ်ွော း ပခင်းနည်းြါ း 

သည်။  

၅၊ ၊  ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ် အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စမည ့် အတပခတ နတ ာ င်းမျော း၊ အဟ န် အ့ေ ာ းနင့်ှ 

စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

( )  ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ် အတထ ာ အ် ြံ့ပဖစတ်စမည ့် အတပခတ နမျော း 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော သည် စစ ်ွေငး်မမို  ့ ၊ မင်းလ ှမမို  ့ ၊ ရန် ုန် ၊ ပြည်မမို မ့ ျော းသုိလ့ ည်း 

 ာ းလမ်းပဖင် ့ အလ ွေယ်ေ ူ  ူးသန် းသွော းလာ နိုင် တသာ တ  ာ င့် လုိအ ြ်တသာ ြစ္စည်းမျော း ုိ 

လ ွေယ် စူွောသွော းတရာ  ်ဝယ်ယူနိုင်ြ ါသည်။ လ မ်းြ န်းဆ ်သွေ ယ်တရး တ ာ င်းမွေန်သပဖင့် တ ျေးရွော 

ထ ွေ  ်ုနမ်ျော း ုိလ ည်း အချေိန်မီေင်ြိုတ့ရ ာ င်းချေနိုင်သည်။  

 လ ူငယ်ြညာ ေ ေ်မျော းရှမိြီး လ ူဦးတရ အာ းလုံး၏ ၆၈% မှာ အလ ုြ်လုြ်နိုင်သည့် အရွေယ်မျော း 

ပဖစ်  သည်။ ဘွေဲ ရ့အတရအေ ွေ ် အသင့် အေ င့်ရှမိ ြီး  ျွမ်း ျေင်မှုနှင့် အ သ တ်မွေးဝမး်တ ျော င်း 

သင်ေန်းမျော း ုိ လူငယ်မ ျော း ုိ တလ ့ ျေင့်သင်  ားတြးပခငး်ပဖင့် လ ူသားအရင်း အပမစ်မျော း ုိ ေ ိုး 

ေ  ်တ ာင်းမွေန်တစြါမည် ။ တ ျေးရွော လူထု၏  ျေန်းမာ တရ းအတပခအတနမှာ တယဘုယျေအားပဖင့် 

တ ာ င်းမွေန်မြီး  ျေန်းမာ တရ းြံ့ြိုးြစ္စည်းမျော းနငှ့် ဝန်တဆာင်မှုမျော းသုိလ့ ည်း အလ ွေယ်ေ ူ လ  ်လှမ်းမ ီ

နိုင ် သည်။ တ ျေးရွော သာ းမျော းအတနပဖင့် စိုးရိမ်ရတသာ တဆးဝါး  ုသလ ိုမှုအေ ွေ ် လ ည်း စစ ်ွေငး်မမို  ့

တဆးရံုနှင့မ်င် းလှမမို တ့ဆ းရံု သို ့ သွေားတရာ  ်မြးီ တဆး ုသမှုမျော း ခံယူနိုင်  သည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် 



 

22 

 

စာ သင်တ ျော င်းနှင့် ြံ့ြိုးြ စ္စည်းမျော းမာှ လ  ်ရှြိညာတရ း အတနအထာ းအေ ွေ ် တ ာ င်းတသာ အဆင့် 

ေ ွေင်ရှတိန  သည်။  

 သဘာ ဝအရင်းအပမစ်မျော း ေ ွေင် လ ယ်တပမမျေ ာ းသည် တပမပြန် ပ့ဖစ်မြီး တပမဆီ သဇာ အတော် 

အသင်တ့ ာ င်းမွေန်သည်။ မိုးရွော သွေနး်မှုမှာ သီးနှံမျော းစုိ ်ြျေို း ရန် အတထ ာ  ်အ ြံ့ ပဖစတ်စသည့်အပြင် 

ဆည်တရ ရရှိတသာ တ  ာ င့် သွေငး်တရလ ုံတလ ာ  ်စွော ရ ရ မှြီးလ ယ်တပမဧ  အာ းလုံး နီးြါး အာ း တနွေစြါး 

အေ ွေ  ် တရ သွေငး်စုိ ်ြျေို းနိုင်သည်။ ထ ိုပ့ြင် စ  ်ိရိယာ မျော း ုိငှားရမ်းနိုင် သည့် တနရ ာ မျော းနင့်ှ 

ချေိေ ်ဆ ်လုြ်တဆာင်နိုင်ြါ သည်။ 

 တ ျေးရွော ေွေင် တမွေးပမူတရးထ ွေ  ်ုနတ်ရ ာ င်းချေရန် တစျေ း ွေ တ် ာ င်းသပဖင့်အထ ူ း သပဖင့်    ် 

နှင် ့ ဝ ်ေို ုိ့ ေ ိုးချေဲ တ့မွေးပမူရန် အခွေင်အ့လ မ်းသာ သည်။ သိုတ့သာ ် တမွေး/ ုဦးစီးဌာ မှ လုိအြ်တသာ 

နည်းြညာ ြိုငး်ဆုိင်ရာ ြံ့ြိုး မှု ိုလည ်း ေ ိုးပမှင်တ့ဆာ င်ရွေ တ်ြးရန် လ ိုအြ်သည်။  

 တ ျေးရွော ေွေင် ရာ ဇဝေ်မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှု နည်းြါးမြီး ေ ည်မငိမ်တအးချေမ်းမှုတ  ာ င့်  ုနစ်ည် 

 ူးသန်းတရ ာ င်းဝယ်မှု ို တချေ ာ တမွေ တ့စသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် မိုဘိုငး်ဖနု် းဆ ်သွေ ယ်တရး ို တစျေ း ွေ န်ှင့် 

အပခာ းလူမှုဝန်တဆာင်မှုလ ုြ်ငနး်မျော းအေ ွေ ် လ  ်လှမ်းမီ အသုးံပြု နိုင ်  သည်။ တ ျေးရွော ေွေင် 

အင်ော န ်အသုးံပြု နိုငမ်ှု မှာ တ ာ င်းမွေန်မြီး အပခာ း သေင်း အချေ ်အလ  ်မျေ ာ း အေ ွေ ခ်ျေိေ ်ဆ ် 

အသုးံပြု နိုငသ်ည်။ 

 

(ခ)  အဟန် အ့ေ ာ းနငှ့် စိနတ်ခါ် မှု 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော ေ ွေင် ဖွေံ ့မဖိုးတရးတဆာင်ရွေ ်တနတ သာ အဖွေဲ မ့ျော း ရှိတသာ ်လည ်း အုြ်ချေု ြ် 

တရ း ဏ္ဍမှ လ ွေဲ၍ အဖွေဲ ေ့ စ်ခနုှင်ေ့ စ်ခု ချေိေ ်ဆ ် တဆာ င်ရွေ ပ်ခင်း၊ စုစည်းလုြ်တဆာ င်ချေ ်မျော းေွေင် 

အာ းနည်းမှုမျော း ရှိြါသည်။ တ ျေးရွော လူထုအတနပဖင့် မမို န့ယ်ရှိ ဦးစီးဌာ နမျော းနငှ့် ချေိေ ်ဆ ်တဆာ င် 

ရွေ ်ရာေွေင် အတေ ွေ အ့  ုံ  နည်းပခင်း၊ အဖွေဲ အ့စည်း ဆုိင်ရာ စွေမး်ရည်ပမှင်ဝ့န်တ ဆာ င်မှု အဖွေဲ မ့ျော းနှင့် 

အလ ှမ်းတဝးပခင်း စသည်ေို ့လည ်း တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်တရးေွေင် စိနတ်ခါ် မှုေစ်ရြ် ပဖစ်သည်။ 

 တ ျေးရွော ရှိ လ ယ်ယာ တပမမျော းမာှ တပမဆီလွှာ အသင့် အေ င့်တ ာင်းမွေန်သည်မှ အြ အပခာ း 

သယံဇာေ မျော းမထွေ ရ်ှိြါ ။ လ ယ်ယာ တပမ ို ထ ြ်မံေိုးချေဲ ရ့န်မှာ မပဖစ်နိငု်သပဖ င့် လ ယ်သမားမျော းအဖုိ ့

အထ ွေ န်ှုန်းေ ိုးပမင့်တ အာ င် အာ းစုိ ်ရတြမည ်။ 

 မမို န့ယ်စိ ု ြ်ျေို းတရးဦးစီ းဌ ာ နမှ နည်းြညာ ြိုငး်ဆုိင ် ရာ ဝန်တဆာင်မှု ုိ ရရှိနိုငတ်သာ ်လည်း 

ဖျေ ်ြိုးနှိမန်ှင်းတရ းန ှင့်ြ ေ ် သ ၍် ထ ိတရာ  ်စွော အတ  ာ င်အထ ည်တဖ ာ်တြးတသာ အစီ အစဉ် မရှိတသး 

ြါ ။ တေ ာ င်သမူျော းအတနပဖင့် ဘ ်စုြံိုးမွှာ းတရ ာ ဂါ ာ  ွေယ်နှိမ်နှငး်နိုင ်တရး အတထ ာ  ်အြံ့မျော း 

ရရှိရန် လ ိုအြ်သည် ။ စုိ ်/ဘ ဏ မ် ှ တချေ းတငွေဝန်တဆာ င်မှု ရရှိတသာ ်လည်း စို ်ြျေို းတရးသွေင်းအာ းစုနှင့် 

လ ုြ်အာ းခမျော းအေ ွေ ် လ ုံတလ ာ  ်မှု မရှိတသးတချေ ။ စီးြွော းပဖစ်တမွေးပမူတ ရးအ ေ ွေ ် နည်းြညာ မျော း 
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ရရှိရန် လ ိုအြ်တနြါတသး သည်။ သမဝါယမဦးစီ းဌ ာ နမှ တချေ းတငွေမျော း ရရှိတသည်လ ည်း စီးြွော းပဖစ် 

တမွေးပမူတရး လ ုြ် ုိင် ရန်အ ေ ွေ  ်တငွေအရင်းအနှီ းလုံတလ ာ  ်မှု မရှိသပဖင့် ေ စ်နိုင်ေစ်ြိုငသ်ာ လ ုြ် ုိင် 

တန  ြါသည်။ တ ျေးရွော ေွေင် တငွေေ ိုးတချေ းသူမျော းရှတိသာ ်လည်း အေ ိုးနှုန်းမ ှာ ပမင့်မားြါသည်။ 

 တ ျေးရွော ေွေင် အိမ်ေွေင်းမှု ထ ုေ် နု်လုြ်ငန်းမရှိသပဖ င့် အလ ုြ်အ ိငု်နှင့် ဝင်တငွေ ြုံမနှ်ရရှိတရး 

အေ ွေ  ် အ န် အ့သေ် ရှိတနြါသည်။ အလ ုြ်လုြ် ိငု်နိငု်သမူျော း၏ အေ ေ ်ြညာ ေ ေ ်တပမာ  ် 

မှု လည ်း အတပခခံအလ ုြ်မျော းသာ ရရှိတစမြီး  ျွမ်း ျေင်စွောေ ေ်တပမာ  ်သူ မမျော းလှတြ။ တေသေ ွေင ်

လ ည်း အိမ်ေွေင်းမ ှု  ုနထ် ုေ်လုြ်ငနး်အေ ွေ ်  ုန ်  မ်း၊ ေ ေ်သြိညာ ၊ အ ထ ိအတေ ွေ ေ့ ို ့ အာ းနည်း 

ြါသည်။  

 ရွော ေွေင်းလ မ်း၊ ရွော ချေင်းဆ  ်လမ်း၊ ေ ံော း အဆ င့်ပမှင့်ေင်တရ းအေ ွေ ် တ ျေးရွော လူထုမှ 

မေ ည်တငွေ လ ိုအြ်ပခင်း၊  သ ဆုိ်င်ရာ မမို န့ယ်ဦ းစီး ဌာ နမျော းနှင့် ချေိေ ်ဆ ် လ ုြ်တဆာ င်ရန် လုိအြ်တန 

ြါသည်။ 

၆၊ ၊  ြန်းေ ိုင်နှင့် မဟာ ဗျေူဟာ 

( )  ဖွေံ ့မဖိုးတရးြန်းေ ိုင် 

 တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေုိး ေ  ်တရး ဦးစီးဌာ နမှ အဖွေဲ န့ှင် ့ ေ ိုင်ြင်ညှိနှိုင်းမြီးလ ာ မည့် ငါးနစ်ှ 

ေ ာ  ာလ အေ ွေ ်  တ ျေး ရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးြန်းေ ိုင်မျော း  ို တအာ ်ြါအေ ိုင်း ချေမှေ ်ထာ းြါသည်။  

 .၁)  ျွန်ုြ်ေိုတ့ ျေးရွော လ ူထုသည်  ုနထ် ုေ်လ ုြ်မှုပမှင်ေ့ င်ပခင်း၊ အလ ုြ်အ  ိငု်မျော း ဖန်ေီးပခငး်၊ 

အသ တ်မွေးြညာ သင်ေန်း မျော းရရှိ ပခင်းမှေဆင် ့ ဝင်တငွေရှာ တဖွေနိုင်စွေမ်းနှင့် စီးြွော း တရ းအတနအထာ း ုိ 

ေ ိုးေ  ်ရရှိတစမည်။ 

 .၂)  ျွန်ုြ်ေိုတ့ ျေး ရွော လ ူထုသည် စာ ေ ေ်တပမာ ်မှုနှင့် ြိုမို တ ာ င်းမွေန်တသာ ြညာ တရ းမှေဆင် ့

 တလ းငယ်မျော း၏ လူသားဆုိင်ရာစွေမ်းတဆာ င်ရည်န ယ်ြယ် ို  ျေယဝ်န်း လ ာတစရမည်။  

 .၃)  ျွန်ုြ်ေိုရ့ွော လူထုသည် အသ တ်မွေးဝမး်တ ျော င် းနငှ့် စီးြွော းတရ း အုြ်စုမျော း ဖွေဲ စ့ည်းမြီး တ ျေးရွော 

အတပခပြု အဖွေဲ အ့စည်းမျော း၏ စွေမး်တဆာ င်ရည်ပမင့်မာ းလာ မှု မှေဆင့်ဖွေံ ့မဖိုးတရး စီမခံန် ခ့ွေဲမှု ယန္တရာ း 

ေ ိုးေ  ်လာ ရမည်။ 

 

(ခ)  အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်နည်း ဗျေူဟာ 

  ျွန်ုြ်ေိုသ့ည် အထ  ်ေွေ င်တဖာ ်ပြထာ းတသာ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးြန်းေ ိုင်မျော း ုိ တရ ာ  ်ရှိရန် 

တအာ ်ြါ အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်မှုမျော း ုိ တဆာ င်ရွေ သ်ွေား  ြါမည်။ 

ခ.၁) တ ျေးရွော ေ ွေင် အရင်းအနှီးတငွေ၊ နည်းြညာ နှင့် နည်းြညာ အသုးံချေနို င်စွေမ်း ရရှိတရးေို ုိ့ 

တဆာ င်ရွေ မ်ြီး စို ်ြျေို းတရးနငှ့် တမွေးပမူတရးလ ုြ်ငနး်မျော း  ုိ ေုိးချေဲ တ့ဆာ င်ရွေ သ်ွေားမည်။ အတသးစာ း 
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တငွေတ   းလ ုြ်ငနး်နငှ့် တချေ းတငွေမျော းအေ ွေ ် မမို န့ယ ်ရှိ ဘဏ ်မျော း၊ ရင်းနှီးတငွေရရ ှိ နိုငရ်ာ အပခာ းတနရာ 

မျော းနငှ် ့ ချေိေ ်ဆ ်တြးမ ည်။ အရင်းအနှီ းတငွေမျော းရရှြိါ ာ စို ်ြျေို းတရး၊ တမွေးပမူတရးလ ုြ်ငနး်မျော း 

အေ ွေ  ် ခွေဲတဝချေထ ာ းတြးမည်။ အလ ာ းေူြင် တ ျေးရွော ေွေင် စို ်ြျေို းတရး၊ တမွေးပမူတရး နည်းြညာ မျော း 

ထ ွေန်း ာ းလာ တရ းအေွေ ် စို ်ြျေို းတရး၊ တမွေးပမူတရးနည်းြညာ သင်ေန်းမျော း ေ  ်တရာ  ်နိုင် 

တရ းအေ ွေ  ် သ ဆုိ်င်ရာ နည်းြညာ ဌာ နမျော းနငှ့် ချေိေ ်ဆ  ် တဆာ င်ရွေ သ်ွေားမည်။ သင်ေန်းေ  ် 

ထ ာ းသူမျော း ေ ဖန် တ ျေးရွော ေ ွေင် ရရှိထ ာ းတသာ နည်းြညာ မျော း ုိ မျှတ ဝတြးမြီး မိမိေို ့ိယ်ုေိုင် 

 လည ်း  ိယ်ုြိုင်လုြ်ငန် းမျော းေွေင် အသုးံချေ ာ ထ ုေ်လုြ်မှု ေ ိုးေ  ်တစမည်။  

ခ.၂)  ျွန်ုြ်ေိုသ့ည် အြ်ခ ျေု ြ်၊ ဇာထုိးြန်းထ ိုး၊ ယုိနှင့် မုန် လ့ ုြ်နည်း၊ ဆံြင်ညှြ်၊ စ ပ်ြင်၊ တမာ်တေ ာ် 

ဆုိင် ယ်ပြင်နှင ့် မိုဘိုငး်ဖု န်းပြင်စတသာ သင်ေန်းမျော းရရှိရ န်အေ ွေ ် သ ဆုိ်င် ရာ ဦးစီးဌာ နမျော းနင့်ှ 

ချေိေ ်ဆ  ် သင်တ့ေ ာ ်တသာ သင်ေန်းသာ းမျော း ုိ ေ  ်တရာ  ်နိုင်ရန် စီစဉ်တြးမည်။ ထုိသင်ေန်း 

မျော းသည် သင်ေန်းသာ းမျော းအေ ွေ ်  ျွမ်း ျေင်မှု မျော း ုိ ေ ိုးြွော းရရှိတစမြီး ဝင်တငွေရလ ုြ်ငနး်မျော း 

ထ ူတထ ာ င်ေုိးချေဲ န့ိုငရ်န် အ ရင်းအနှီးလ ုြ်ငန် း အစီအ စ ဉ်နှင့် ချေိေ ်ဆ ်တြးမည်။  

ခ.၃) တ ျေးရွော ေ ွေင် တ ဂျေ ီတ ျော င်းတဆာ င် ို အုေ် တ ျော င်းအပဖစ် အဆင့်ပမင့် ေ င်တြးပခငး်၊ အိမ်သာ 

မျော း ပြု ပြင်တြးပခငး်ပဖင့် တ ျော င်းတနတ ြျော ်တသာ ြေ ်ဝန်း ျေင်ေစ်ခု ဖန်ေီးတြးမြီး  တလ းငယ် 

မျော း၏ ြညာ အရည်အချေင်း ေ ိုးပမင့်လာ တရ းအေ ွေ ် တဆာ င်ရွေ မ်ည်၊ ၊  

ခ.၄) တ ျေးရွော ေွေင် တ ျေးရွော ေွေင်းလ မ်းမျော းနှင့် တ ျေးရွော ချေင်းဆ ်လမ်း ုိ အဆင့်ပမှင် ့ေင်  ာ 

တ ျေးရွော ၏ အတပခခံအတ ဆာ  ်အဦမျော း ေ ိုးေ  ်တ ာင်းမွေနတ်ရ းအေ ွေ ် တဆာ င်ရွေ သ်ွေားမည်၊ ၊ 

ေ ချေိန်ေ ည်းေ ွေင် တ ျေးရွော အတဆာ  ်အအံုမျော း ုိ အသုးံပြု စီမခံန် ခ့ွေဲ၊ ထ ိန်းသိမး်တရးအေ ွေ ် စီမ ံ

ခန် ခ့ွေဲနိုင်စွေမ် း ုိလ ည်း ေုိး ေ  ်တအာ င် တဆာ င်ရွေ ် သွေား  မည်။ တ ျေးရွော လူမှု အဖွေဲ အ့စည်းမျော း ုိ 

လ ည်း တ ျေးရွော အတပခပြု လ ုြ်ငနး်မျော း ုိ အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်စီမံခန ့်ခွေဲနုိင်ရ န် တခါင်းတဆာ င်မှု 

စွေမး်ရည်မျော း ြိုမိုရရှိတအာ င် တဆာ င်ရွေ ရ်န် ေုိ ်ေွေန်း အာ းတြးတဆာ င်ရွေ မ်ည်။ 

၇။  တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ နိ်း မျော း အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ ်ရာ ေွေင် မမို န့ယ ်နှင့် အ ထ  ်အဆင့်မှ 

 ူညီတပဖရှင်းတြးရမည့်  ိစ္စမျော း 

( ) တ ျေးရွော ရှိ အဖွေဲ အ့စည်းမျော း၊ လူငယ်မျော းအာ း စွေမး်တဆာ င်ရည် ပမင့်မားလ ာတစတ ရးအေ ွေ ် 

စီမခံန် ခ့ွေဲမှု၊ တခါင်းတဆာ င်မှု ဆုိင်ရာ သင်ေန်းမျော း စီစဉ်တြးပခငး်။ 

(ခ)  စို ်ြျေို းတရးဦးစ ီးဌာ နမှ လ  ်တေွေ အ့သုးံဝငမ် ည့် နည်းြညာ မျော း၊ တစျေ း ွေ ဆ်န်းစစ ်ပခင်းနှင ့် 

ေ န်ဖိးုပမှင့် ထ ုေ် ုန်တစျေး ွေ မ်ျော းသုိ ့ချေိေ ်ဆ ် ူ ညီတြ းပခင်း။   

(ဂ)   စ မ်ှုလယ်ယာ ဦးစီ း ဌာ နမှ လ ုံတလ ာ  ်တသာ စ  ် ိရိယာ မျော း ရရှိတအာင် ငှာ းရမး်တြးပခင်း။ 

(ဃ)  စီးြွော းပဖစ်တမွေးပမူတ ရး အေ ွေ ် နည်းြညာ ၀န်တဆာင်မှုနှင် ့သင်ေန်းမျော း ြံ့ြိုးတြးပခင်း ။ 

(င) တေသနှင့်သင့်တလ ျော်တသာ အသ တ်မွေးဝမ ်း တ ျော င်းဆုိင်ရာ ဝင်တငွေေ ိုးလ ုြ်ငနး်မျော းအေ ွေ ် 

နည်းြညာ သင်ေန်းမျော း စီ စဉ်တြးပခင်း။  
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(စ) အသ တ်မွေးဝမး်တ ျော င်း လ ုြ်ငနး်တြါ်မူေ ည်၍ အ ေ ိုးနှုန်းနည်းမြီး  ာ လ ရှည် တချေ းတငွေ ရရှိရန် 

တဆာ င်ရွေ တ်ြးပခင်း။ 

(ဆ) တ ျေးရွော ေွေင်း ဘွေဲ ရ့လူငယ်မျော းအာ း  ျေန်းမာ တရ းဆုိင် ရာ သင်ေန်းမျော း ေ  ်တရာ  ်ခွေင့် ရနိုင် 

ရန် ဆ ်သွေယ်အတ  ာ င်း  ာ းတြးပခင်းပဖင့် တ ျေးရွော အေ ွေင်း  ျေန်းမာ တရ းလုြ်သားမျော း တမွေး 

ထ ုေ်တြးပခင်း။ 

(ဇ) တ ျေးရွော ၏ လ မ်း ေ ံော းမျော း တ ာ င်းမွေန် ေ ိုးေ  ်လာ တအာ င် တဆာ င်ရွေ တ်ြး တစလ ိပုခင်း။ 

၈။ စီမံ ိန်း၊ စီမံချေ ်မျေားနှင့် အတ ာင်အထည်တဖာ်တဆာင်ရွေ ်မှု  အချိေန် ာလ 

ဗျေူဟာဆုိသည်မှာ ချေမှေ်ထားတသာ ြန်းေုိင်မျေား ုိ တရာ ်ရိှရန် အတ ာင်ထည် 

တဖာ်မည့်နည်းလမ်းပဖစ်သည်။ နည်းလမ်းဆုိသည်မှာ မည်သည့်စီမံချေ ်မျေား ုိ မည်သုိအ့တ ာင်ထည် 

တဖာ်မည် ဆုိသည့်သတဘာြင်ပဖစ်သည်။ ထုိတ့  ာင့် စီမံချေ ်မျေားသည်  ချေမှေ်ထားတသာ ြန်းေုိင် 

မျေား ုိတရာ ်ရိှရန် ငါးနှစ်ောစီမံချေ ် ာလအေွေင်းြါဝင်မည့် ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းအတ ာင် အထည် 

တဖာ်မှု ဆုိင်ရာ အဓိ တသာ့ချေ ်မျေားပဖစ်သည်။  

( ) နှစ်ြေ်လည်တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအစဉ် 

တ ျေးရွောလူထု ငါးနှစ်ောအေွေ ် စီမံ ိန်းတရးဆွေဲ စဉ်အချိေန် ဦးစားတြးအစီအစဉ်ချေ ခ့ဲတသာစီမံ ိန်း 

မျေားသည်ငါးနှစ်ောလံုးအေွေ ်မြီးပြည့်စံုမြီဟုမဆုိနိှင်ြါ။ ဦးစားတြးစီမံ ိန်းအချိေု  ုိ့ တရှ ြုိ့င်းနှစ်မျေား 

ေွေင်တဆာင်ရွေ ်တနစဉ်တနာ ်ထြ်ဉီးစားတြးစီမံ ိန်းအသစ်မျေား တြါ်လာြါမည်။ ြံုမှန်အားပဖင့် 

စံနစ်ေ ျေ တရးဆွေဲထားတသာတ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရး အစီအစဉ်မူတဘာင်သည်သဘာဝ တဘးအန္တရာယ်ဆုိး 

ဆုိးဝါးဝါးမ  ျေြါ တပြာင်းလဲမှု သိသိသာသာမရိှနိှင်ြဲ တနာ ်ေုိးဦးစားတြးစီမံ ိန်းလုြ်ငန်းအချိေု ့

 ုိနှစ်ြေ်လည် တ ျေးရွေ ာဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအစဉ်ေွေ င်ထည့်သွေင်းပခင်းအား ပဖင့်အစဉ်သပဖင့်ငါးနှစ်ော 

စီမံချေ ်ေစ်ခု အသင့် အတနအထားေွေင် ရိှတနြါမည်။ 

 

(ခ)  ဏ္ဍနှင် ့ရင်းနှီးပမှြ်နှံ မှုအမျေို းအစာ း ုိ အတပခခံ၍ စီမခံျေ ် ို အုြ်စုခွေ ဲပခာ းပခင်း 

စီမ ံိနး်မျော း ုိမည်သည့်ဝ န်က းီဌာန၊ ဦးစိးဌာ နနှင်သ့ ဆုိ်င်သည်ဟု လ ုြ်ငနး် ဏ္ဍ ဆုိင်ရာအရ 

ခွေဲပခားပခင်း (Functional classification )နှင်စ့ီး ြွော းတရး အ ျေိုးပဖစ်ထွေန်း မှုနှင့်  အ ျေိုးသ  ်

တရ ာ  ်မှုဆုိင်ရာ ရင်းနှီးပမှ ြ်နှမံှု ိုအတပခခံ၍ အုြ်စုသ ေ ်မှေ်ပခင်း (Economic classification)ဟူ၍ 

နှစမ်ျေို း ရှိသည်။ 

လ ုြ်ငနး် ဏ္ဍ ို အတပခ ခံ၍ စီမ ံိနး် အုြ်စုသေ် မှေ်ပခင်း (Functional classification)− 

ဝန်က ီးဌာ နမျော း၊ ဦးစီးဌ ာ နမျော း  ယင်းေ ို၏့လ ုြ်ငနး်ော ဝန်မျော းအလ ို ် တဖာ ်ထုေ်ထာ းတသာ 

လ ုြ်ငနး် ဏ္ဍအြိုင်း အပခာ းမျော း ုိ သိရှတိစနိုင်သည်။  
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ရင်းနှီးပမှြ်နှမံှု အမျေို းအစာ း  ိအုတပခခံ၍ စီမ ံိနး်အ ုြ် စုသေ ်မှေ်ပခင်း (Economic classification) 

ေ ွေင ် 

 သာ မန်အသုးံစရိေ ် 

 တငွေလ ုံးတငွေရင်းအသုးံစရိေ ်၊  

 စွေမး်တဆာ င်ရည်ပမှင့်ေင်တရ းအသုးံစရိေ ် 

 လ ူသားချေင်းစာ နာ မှုဆုိင်ရာ အတထ ာ  ်အြံ့ ေုိ ့ြါဝင် သည်။ 

 (ဂ) ဦးစာ းတြးစီမခံျေ ်မျော း 

စီမခံျေ ်မျော းအလ ို ် ဦးစာ းတြးအစီ အစဉ်မျော း ုိ ဇယ ာ းပဖင့်တဖာ ်ပြထာ းြါသည်။ တ ျေးရွော လူထုသည် 

နှစသ် ရ်ာ အမှေ်တ ြးအ ဆင့်ခွေဲပခင်းစနစ ်ပဖင့် ရွော လံုး ျွေ ်အစည်းအတဝ း ေ ွေင် စီမခံျေ ်မျော း 

ဦးစာ းတြးအစီ အစဉ် ုိ တဖာ ်ထုေ်ထ ာ းြါသည်။ ေ ချိေု စ့ီမခံျေ ်မျော း ုိ တရ းဆွေဲရာ ေ ွေင် မမို န့ယ် အဆင့် 

ဌာ နဆုိင်ရာအဖွေဲ မ့ျော းအစည်းမျော းနငှ့် အပခာ းတအဂျေင်စီမျော းထံမှ နည်းြညာ အ ူအညီမျော း 

ရရှိရန်လ ည်း လ ိုအြ်ြါသ ည်။ တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရးအစည်းအတဝးေွေင် သတဘာေူသေ်မှေ်ထားတသာ 

ဦးစားတြးစီမံချေ ်လုြ်ငန်းမျေားမှာ တအာ ်ြါအေုိင်း ပဖစ်ြါသည်။ 
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ြဲခူးေုိင်းတေသက ီး၊ မင်းလှမမို န့ယ်၊ စမ်းတောင်တ ွေ တ့ ျေးရွော၊ ဦးစားတြးစီမံချေ ်မျေား 

စီမခံျေ ် 
ရမှေ် 

တြါင်း 
အဆင့် စီမခံျေ ်အ တ  ာ င်း ရှင်းလ င်းတဖာ ်ပြချေ ် မှေ်ချေ  ် 

အတဆာ  ်အဦ      

 တ ျေးရွော ချေင်းဆ ်လမ်းေံ ေ ာ း - ၂ 

ရွော ေွေင်းလ မ်း ဂဝံလ မ်းအာ း 

တ ျော  ်ခင်းလ မ်းခင်းပခင် း(အလ ျော း ၆၀၀တ ြ* အ ျေယ ်၁၂ 

တ ြ* အပမင့်   တ ြ) 

 

မီးလ င်းတရ း   

 
မဟာ ဓာ ေ ်အာ းတြး စနစပ်ဖင့် 

မီးလ င်းတစတ ရး 
- ၁ 

 

လျှ ြ်စစမ်ီး ရရှိတ ရး 

 

 

ြညာ တရ:  

 
အတပ ခခံ ြညာတ ရး ဆိငု်ရာ 

 
 ၃ 

တ  ျေ ာင်း ပ ခံစည်း ရုိး ၊ တ ျေ ာင်း အိမ်သာ၊ြရိတ ဘာ ဂမျေ ား ြံြ့ိးု ပခငး် 

 
 

 ျေန်းမာ တရ း  

 

အတပ ခခံ  ျေ န်း မာတ ရး ဝနတ် ဆာင်မှု / တ  ျေ း လ ် 

 ျေ န်း မာတ ရး ဝနတ် ဆာင်မှု / တ ျေး လ ် အတ ပ ခပ ြု၊ 

လူထု အတ ပ ခပ ြု  ျေန်း မာတ ရး ဝနတ် ဆာင်မှု 

 

 ၄ 

 

၂ ၄နာရီ ောဝန်ထမ်း တ ဆာင်နိုငတ် သာ ဝနထ်မ်း မျေ ား ောဝန်ချေ ထားတ ြး 

ပ ခင်း 
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(ဃ)  အတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်မည့် အချေိန် ာ လ 

 တအာ ်ြါဇယာ းေွေင် လ ုြ်ငနး်စေ င်ရန်၊ မြီးဆံုးရ န်ခန် မ့ှန်းတဖာ ်ပြထာ းသည့် ဦးစာ းတြး 

စီမခံျေ ်မျော း၏ အချေိန်ဇ ယာ း ုိ တဖာ ်ပြထာ းြါသည်။ ဤ အစီအစဉ် ုိ နှစအ်လ ို ် လ ိုအြ်သလို 

ပဖည့်စွေ ်ပြင်ဆင်မြီး နှစြ်ေ ်လည်တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးစီမံချေ ်တရးဆွေဲရာ ေ ွေင်လည ်း ထ ည့်သွေင်းတြး 

မည်။ 

စဉ ် စီမခံျေ ် (Project) 

ဦးစာ း 

တြး အ 

ဆင့် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

ရွော ေွေင်းလ မ်း ဂဝံလ မ်းအာ း 

တ ျော  ်ခင်းလ မ်းခင်းပခင် း 

(အလ ျော း ၆၀၀ တ ြ* အ ျေယ ်၁၂ 

တ ြ* အပမင့်   တ ြ)။ 

၂  Â Â 

  

၂ လျှ ြ်စစမ်ီး ရရှိတ ရး။ ၁ Â     

၃ 
တ  ျေ ာင်း ပ ခံစည်း ရုိး ၊ တ ျေ ာင်း အိမ်သာ၊ြ

ရိတ ဘာဂမျေား ြံြ့ိးု ပ ခင်း။ 
၃    Â Â 

၄ 

၂ ၄နာရီ ောဝန်ထမ်း တဆာင်နုိင်တ သာ 

ဝနထ်မ်း မျေား ောဝန်ချေ ထားတ ြး ပ ခငး် 

 

၄ Â Â Â Â Â 

 

၉။ ဘေ်ဂျေေ်နှင့်တငွေတ  းဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

တအာ ်ြါဇယားေွေင် တဖါ်ပြထားတသာစီမံချေ ်အလုိ ် ဘေ်ဂျေ ်ြမာဏမျေားသည် ရည်ည ွှန်း 

နမူနာ(indicative)အပဖစ်  ိးု ာ းရနသ်ာ ပဖစ်ြါ သည်။ အမှန်ေ ယ် လုိအြ်တသာ ဘေ ်ဂျေ ် 

ြမာ ဏေွေ ခ်ျေ ်နိုင်ရန် အတသးစိေ်ဆ လ်  ်၍ တဆာ င်ရွေ ရ်မည ်ပဖစ်ြါသ ည်။ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

တ ာ ်မီေီသည် ေ ချေို စ့ီမံ ချေ ်မျော း ုိ တရ းဆွေဲရာ ေွေ င ် မမို န့ယ်အ ဆင့် ဌာ နဆုိင်ရာအဖွေဲ မ့ျော း အစည်း 

မျော းနငှ် ့ ဝန်တဆာင်မှုတြးသည့်လုြ်ငန်းရှင်မျော းထံမှ ဘေ ်ဂျေေ် အြါအဝင် စီမခံျေ ်ပြု စုတရးဆွေဲတရး 

အ ူအညီမျော း ရရှိရန်လ ည်း လုိအြ်ြ ါသည်။ တဖါ်ပြထားတသာ ရည်ညွှန်းဘေ်ဂျေ ်ြမာဏေွေင် တ ျေးရွော 

လူထု၏ တငွေသား မဟုေ်တ သာ ထ ည့်ဝငမ်ှုမျော း ုိ ထ ည့်သွေငး်တဖါ်ပြထ ာ းပခင်း မရှိြါ။ (တငွေသား 

မဟုေ်တ သာ ထ ည့်ဝငမ်ှု၊ ဥြမာ လ ုြ်အာ း၊သဲ၊တ  ျော  ်၊ ြစ္စည်း ိရိယာ ၊ အချေိန် စသည)် 
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စီမခံျေ ်ဘေ ်ဂျေေ် 

စဉ ် စီမခံျေ ် 

ရန်

ြုံ

တငွေ 

ရင်းနှီးပမှြ်နှမံှု အရအုြ်စ ုသ ေ ်မှေ်ပခင်း( ျေြ်) 

သာ မန်

အသုးံ 

စရိေ် 

တငွေလ ုံး 

တငွေရင်း 

အသုးံစရိ

ေ ်

စွေမး်တဆာ င်

ရည်ပမှင် ့

ေ င်တရး 

လူသားချေင်း 

စာနာမှု 

အတထ ာ  ် 

အြံ့ 

၁ 

ရွော ေွေင်းလ မ်း ဂဝံလ မ်းအာ း 

တ ျော  ်ခင်းလ မ်းခင်းပခင် း 

(အလ ျော း ၆၀၀ တ ြ* အ ျေယ ်၁၂ 

တ ြ* အပမင့်   တ ြ)။  

  Â   

၂ လျှ ြ်စစမ်ီး ရရှိတ ရး။   Â   

၃ 
တ  ျေ ာင်း ပ ခံစည်း ရုိး ၊ တ ျေ ာင်း အိမ်သာ၊

ြရိတဘာဂမျေား ြံြ့ိးု ပ ခင်း။ 
  Â   

၄ 

၂ ၄နာရီ ောဝန်ထမ်း တဆာင်နိုငတ် သာ 

ဝနထ်မ်း မျေား ောဝန်ချေ ထားတ ြး 

ပ ခင်း ။ 

    Â 

၁၀။   တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးလ ုြ်ငနး် မျော းအတ ာ င်အထ ည်တဖ ာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအ စဉ်မျော း 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီ အစ ဉ် ို တ ျေးရွော လူထ ဦးတဆာင်အတ ာင်ထ ည်တဖာ ် မည်ပဖစ်သပဖင့ ်

လ ုြ်ငနး်တအာ င်ပမင်တရးနှင့် ရည်မှန်းချေ ်မျော းသုိ ့တရ ာ ်ရှတိရ းမာှ တ ျေးရွော ေွေင်ော ဝန်ရှိြါသည်။ 

 

(၁၀-၁) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးတ ာ ်မေီ၏ အခန်း ဏ္ဍ 

 တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအစဉ်ေွေင် ြါဝင်တသာစီမံ ိန်းလုြ်ငန်းမျေား ုိအထိတရာ ် ဆံုးအတ ာင် 

အထည်တဖာ်ရန် ောဝန်မှာ  ျွနု်ြ်ေုိတ့ ျေးရွောလူထု၏ေ ာ ဝန် ပဖစ်ြါသည်။  ျွန်ုြ်ေိုတ့ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

တ ာ ်မေီသည် တြါင်းစြ် ညှိနှိုင်းတရ းနငှ့် စီမခံန် ခ့ွေဲတရ းော ဝန် ိုအဓိ ယူြ ါမည်။ အဖွေဲ အ့စည်း အသီး 

သီး၊ တ ာ်မေီအသီးသီးအား ေ ာ ဝန်မျော းခွေဲတဝအြန်ှင်း ၍ သ ဆုိ်င်ရာစီမံ ိန် းမျော း တဆာ င်ရွေ န်ိုငရ်န် 

ဦးတဆာ င်ြါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသငး်သည်တ  ျေးရွောမူလ ေ န်းတ ျော င်း၏ ြညာ တရ း အရည် 

အတသွေး တ ာ င်းမွေန်ေိုးေ  ်ရန် ေ ာ ဝန်ယူတဆာင်ရွေ  ်တစ၍ လ ယ်သမားအဖွေဲ  ့ တ ျေးရွော လ ယ်ယာ 

 ုနထ် ုေ် လ မ်းအဆင် ့ပမှင်ပ့ ခင်းလ ုြ်ငနး် ုိ ေ ာ ဝန်ယူ တဆာ င်ရွေ တ်စပခင်းပဖစ်ြါ သည်။ 

  

(၁၀-၂) ဖွေံ ့မဖိုးတရးမိေ်ဖ ်အဖွေဲ အ့စည်း 

  ျွန်ုြ်ေို ့ တ ျေးရွော တ ာ်မေီ အဖွေဲ မ့ျော း ဖွေံ ့မဖိုးတရးစမီံ  ိနး်မျော းအတ ာ င် အထ ည်တဖ ာ်ရာ ေ ွေင် 

ဦးတဆာ င်စမီံခန် ခ့ွေဲမှု ေ ာ ဝန်ယူတဆာင်ရွေ ်တသာ ်လည ်း အပခာ းတသာ ဖွေံ ့မဖိုးတရး မိေ်ဖ ်အဖွေဲ မ့ျော း 

 ိလု ည်း ရှာ တဖွေဆ ်သွေယ် ြူးတြါင်းရန်လ ိုြါ မည်။  ျွန်ုြ်ေို ့  ိယ်ုေိုင်မေေ ်နိုင်တသာ 
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အ ူအညီမျော းရယူတဆာင် ရွေ ်ရန်ပဖစ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသငး်သည် မူလေ န်းြညာ တရ း 

သင်  ာ းမှု အရည်အတသွေး ေ ိုးေ  ်တရးတဆာ င်ရွေ ရ်န် မမို န့ယ်ြညာ တရ းဌာနနှင့် ချိေေ်ဆ ် 

ညှိနှိုင်းတဆာ င်ရွေ ရ်ြါမည် ။ လ ယ်သမားအဖွေဲ အ့စ ည်း လည်း လ ယ်ယာ  ုန် ထ ုေ်လုြ်ငန်း 

အတထ ာ  ် အ ူပြုလ မ်း အဆင့်ပမှင့် ေ င်ရန် တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာ န ၊ 

မမို န့ယ်တဆာ ်လ ုြ်တရးဌာနနှင့်ဆ ်သွေယ ်၍ အင်ဂျေင်နီယာ ေီဇိုင်းြုံစံနှင့် ေ ွေ ခ်ျေ ်မှုဆုိင်ရာ 

အ ူအညီမျော းရယူရြါမ ည်။ 

 

(၁၀-၃)   န်ထရို န်ှင့် ဝန်တဆာင်မှုတြးသည် ့အဖွေဲ အ့စည်းမျော း 

 စီမ ံိနး်လုြ်ငန်းမျော း၏ အတသးစိြ်လုြ်ငန်း အမ ျေို းအစာ းတဖာ ်ပြချေ ်ေွေင် ေ င်ေါတခါ် ယူ 

တဆာ င်ရွေ ်ရမည် ့  ိစ္စမျော း ုိ လ ည်းတေ ွေ ရ့ြါ မည်။ ဤ လ ုြ်ငနး်အမျေို းအစာ းမျော းအေ ွေ ် 

တအာ ်ြါအဖွေဲ  ့အစည်း/ြုဂ္ဂို လ်မျော း၏ ြါဝင်မှုမာှ အမှန် ြင် လ ိုအြ်ြါမည်။ 

 တဆာ  ်လုြ်တရ း၊ က ီး  ြ် တရ းစသည့် လ ုြ်ငနး်မျော းအေ ွေ ်  န်ထရို မ်ျော း 

 စို ်ြျေို းတရး၊ တမွေးပမူတရးစသည့် သင်ေန်းမျော းအ ေ ွေ ် နည်းြညာ ဆုိင်ရာနှင့် စီမခံန် ခ့ွေဲမှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုတြးသည့်အဖွေဲ မ့ျော း(နိုငင်ံေ ာဖွေံ ့မဖိုးမှုအဖွေဲ အ့စည်းမျော း၊ တေသဖွေံ ့မဖိုးတရး 

အဖွေဲ အ့စည်းမျော း၊ ြုဂ္ဂလိ အဖွေဲ အ့စည်မျော း၊ လ ူထုအဖွေဲ အ့စည်းမျော း) 

  န်ထရို န်ှင်ဝ့န်တဆာင်မှု တြးသည့် အဖွေဲ အ့စည်းမျော း စီမ ံိနး် လ ုြ်ငနး်ေွေင် 

တ ဖါ်ပ ြထ ာ းတသာ သေ်သေ်မှေ ်မှေ် ိစ္စမျော း ုိသာ က ီး  ြ်မှုတြးမည်ပဖစ်မြီ းလုြ်ငန်းေ စ်ခလု ုံး 

လ ွှမ်းပခုံ က ီး  ြ်ရန် ေ ာဝန်မှာ  ျွန်ုြ်ေို ့ တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရး တ ာ်မေီ ောဝန်တြးထားတသာအဖွေဲ ၏့ 

ောဝန်သာပဖစ်ြါသည်။ အချိုေ  ိ့စ္စမျေားေ ွေင ် က ီး  ြ်တ ရးော ဝန်မှာ မမို န့ယ်သ  ်ဆုိင်ရာဦးစးီ ဌာ န  

ေ ာ ဝန်ယူြါမည်။ ဤ ိစ္စမျေို းေွေင ် တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးတ ာ ်မေီသည် ေ ာ ဝန်တြးထာ းတသာ 

တ ာ ်မေီ ိုဦးတဆာ င်၍ မမို န့ယ်ဌာ နဆုိင်ရာအဖွေဲ အ့စ ည်းမျော းနငှ့် နီးနီး ြ် ြ် ြူးတြါင်း တဆာ င်ရွေ ် 

ြါ  မည်။ 

၁၀.၄ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးလ ုြ်ငနး် မျော းလည်ြေ်ရန်နှင့် ပြု ပြင်ထိန်းသိမ်းရန်အေ ွေ ် အဖွေဲ အ့စည်း 

ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျော းနငှ့် တငွေတ   းဆုိင်ရာအစီအမံမျေ ာ း 

 ျွန်ုြ်ေိုတ့ ာ ်မေီအတနပဖင့် လုြ်ငနး်ေစ်ခခုျေင်းစီ အ ေ ွေ ် တရ ရှည်ေ ည်ေံ့တရး အစီအ စဉ် 

မျော းထာ းရိှမည်။ ဥြမာ အာ းပဖင့် ေ ံော းတဆာ ်လုြ်ပခင်းလ ုြ်ငနး်ေွေင် အသုးံပြု သူမျော းထံမှ 

အသုးံပြု ခတ ာ  ်ခပံခင်း၊ တစေ နာ အတလ ျော  ်ထည ့်ဝငလ် ိုသူမျော းထံမှ အလ ှူတငွေတ ာ  ်ခပံခင်းေ ို ့ို 

တဆာ င်ရွေ မ်ည်။ ထုိအ့ပြ င် ေ ံော းတြါ်ပဖေ်သနး်သွော းလာ သယ်ယူမည့် ြစ္စ ည်းမျော း၏ြမာဏ  ုိ 

 န ့်သေ်ပခင်း ဲသ့ိုတ့သာ စ ည်း မး်မျော းသေ ်မှေ်မည်။  

ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျော းတရရှည်ေည်ေံ့တရးအေ ွေ ် လုြ်ငနး်အလ ို ် သ ဆုိ်င်ရ ာ တ ာ်မေီ၊ 

အဖွေဲ အ့ာ းော ဝန်အြ်နှငး်တဆာ င်ရွေ မ်ည် ပဖစ်ြါသည် ။ ဥြမာ အာ းပဖင့် ေံော းပြု ပြင် ထိန်းသိမး်တရး 

အေ ွေ  ် လ မ်းတ ာ်မေီ၊ စာ သင်တ ျော င်းပြု ပြင်ထိန်းသိမ်းတရ းအေ ွေ ် မိဘဆရာ အသင်းစသည်ပဖင့် 

တဆာ င်ရွေ ြ်ါမည်။ 
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၁၁။ စီမ ံိနး်အာ းစဉ် ဆ ်မပြ ေ ်တလ့လာ ဆန်းစစပ်ခင်းနှ င့် အ ဲပဖေ်သုးံသြ်ပခင် း 

 ျွန်ုြ်ေို၏့ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအ စဉ် အတ ာ င်အထ ည်တဖ ါ်ရ ာေ ွေင် ေ ိုးေ  ်မှု အတပခ 

အတနမျေ ာ းအာ း စနစေ်  ျေက ီး  ြ်စစ်တဆး အ ဲပဖ ေ ်  ြါမည်။ အစ နဦး ၌ က ီး  ြ်စစ်တဆး 

အ ဲပဖေ ်ပခင်းလ ုြ်ငနး် ုိ ရုိးရှင် းလွေယ် တူသာ နည်းလမ်းမျော းပဖင့် တဆာ င်ရွေ ြ်ါမည်။ သိုမ့ှသာ 

ရည်ရွေယ်သည့်အေ ိုင်း က ီး  ြ်စစ်တဆး အ ဲပဖေ်သ ည့် လ ုြ်ငနး် ုိမြးီတပမာ ်တ အာ င် တဆာ င်ရွေ  ်

နိုငြ်ါလ ိမ့်မည်။ 

လ ူထုဗဟိပုြု ၍ အာ းလုံးြူးတြါင်းြါဝင ်တသာ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအစဉ် အတ ာ င်အထ ည် 

တ ဖါ်တ သာ နည်းလ မ်း ိလု  ် ုိင် ျေင့်သုးံသည့် အတ လ ျော  ်  ျွန်ုြ်ေိုသ့ည် တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရး လုြ်ငန်း 

မျေား  ုိက ီး  ြ်စစ်တဆးသံုးသြ်ရာေွေင် တ ျေးရွော အေ ွေင်းရှိအဖွေဲ အ့စည်းမျော း ၊ အိမ်တထ ာ င်စမုျော း 

ေ  ်က စွော အေ ူြူးတြါင် းတဆာ င်ရွေ ရ်န် တဆာ င်ရွေ ြ်ါမည်။ ဤ သိုတ့ဆာ င်ရွေ န်ိုငရ်န် သင်တ့ေ ာ် 

တသာ အဖွေဲ အ့စည်းစနစ၊် လ ုြ်ထံုးလ ုြ်ငနး်မျော းေည်တ ဆာ  ်ြါမည်။ 

 

(၁၁-၁) က ီး  ြ်စစ်တဆးပ ခင်း(Monitoring)  

အထ ူးသပဖင့်  ျွန်ုြ်ေိုသ့ည်  ျွန်ုြ်ေို ့ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီ အစဉ်၏ လ ုြ်ငနး်ြိုင်; 

ဆုိင်ရာေ ိုးေ  ်မှု (physical progress) နှင် ့ တငွေတ  းဆုိင်ရာေ ိုးေ  ်မှု(financial progress) 

ေ ို ့ိစုနစေ်  ျေ က ီး  ြ်စစ်တဆးြါမည်။ ၄င်းစစတ်ဆးပခင် း ုိ (၃)လြေ ် အစီ အစဉ်ပဖင့် 

တဆာ င်ရွေ ြ်ါမည်။ က ီး  ြ်စစ်တဆးပခင်းလ ုြ်ငန် း  ိတု ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးတ ာ်မေီ၏ စီစဉ်မှုပဖင့် 

သ ဆုိ်င်ရာစီမံ ိနး်လုြ် ငန်းအလ ို ် ေ ာ ဝန်ယူတဆ ာ င်ရွေ တ်နတ သာ အဖွေဲ အ့သီးသီး၊ တ ာ ်မေီအသီး 

သီးေ ို ့ မိမိေို ့ေ ာ ဝန် ျေရာ  ဏ္ဍအလုိ ် စစတ်ဆးသုးံသြ်ြါမည်။ 

 အဖွေဲ အ့သီးသီး၊ တ ာ ်မေီအ သီးသီးသည် မိမိေို၏့ စီမ ံိနး်ဆုိင ်ရာ  နဦး သေင်းအချေ ် 

အလ ်မျေား (Baseline) ရရိှတအာင် တဆာင်ရွေ ်  ြါမည်။ ယင်းအတပခခံ သေင်းအချေ ်အလ ်မျေား 

တြါ်မူေည်၍ ေုိးေ ်မှု  ုိေုိင်းောသည့် အညွှန်း  ိနး် (indicator) ုိ ေ ည်တဆာ  ်ရြါမည်။ 

(၃)လ ြေ်  ုနဆံု်းချေိန်ေ ို င်းေ ွေင် တ ာ်မေီနှင့် အ ဖွေဲ အ့သီးသီးသည် ၄င်းေ ို၏့ က ီး  ြ်စစ ်တဆး 

တေ ွေ ရ့ှိမှု အစီရင်ခစံာ(monitoring report) ိရုွော လ ူထုအစည်း အတဝး၌ အစီရင်ခေံ င်ပြြါမည်။ 

ဆ ်လ ် ညှိနှိုင်းတဆာ င်ရွေ ရ်မည ့်  ိစ္စမျော း ုိတ ျေး ရွော ဖွေံ ့မဖိုးမှုတ ာ ်မေီမှ ဦးတဆာ င်ြါမည်။ 

(၃)လ ြေ် က ီး  ြ် စစတ်ဆးမှုအစီရင်ခံ စာ သည် တအာ ်ြါအချေ ်မျော းအတြါ် ဦးေ ည်ြါမည်။ 

 

( ) လ ုြ်ငနး်ြိုင်းဆုိင်ရာ ေ ိုးေ  ်မှု( Physical progress) 

 စီမ ံိနး်လုြ်ငန်းမျော းလုြ် ငန်းြိုငး်ေိုးေ  ်မှုနှင ့် မြီး တပမာ  ်မှုအေ ိုင်းအေ ာ 

 အတ ာ င်အထ ည်တဖ ါ်ရ ာေ ွေင်   ုံ တေ ွေ ရ့တသာ အခ ်အခဲအဟန် အ့ေ ာ းမျော းနှ င့် ပြု ပြင်သင့် 

တသာ အဆုိပြုချေ ်မျေ ာ း၊ 

 ပြု ပြင်တပြာ င်းလ ဲတဆာင်ရွေ ်ရန် လ ိုအြ်တသာ ဖွေံ ့မဖိုးတရးဗျေူဟာ နှင်စ့ီမ ံိနး်မျော း၊ 

(ခ) တငွေတ   းဆုိင်ရာေ ိုးေ  ်မှု(Financial progress) 
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 တငွေသာ းနငှ့်တငွေသားမဟုေ်တသာ အရင်းအနှီးလ ိုအြ ်ချေ ်မျော းစုစည်းမြီးစီးမ ှု 

(မူလလ ျောထ ာ းချေ ်နှင့် နှိုင်းယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လ ြေ် နု်ေွေင်ရှိတသာ တငွေသာ းနငှ့် အပခာ းြစ္စည်း လ  ် ျေန်၊ 

 တငွေသာ းနငှ့် တငွေသားမဟုေ်တသာ အရင်းအပမစ်မျော းစုတဆာင်းရာေ ွေင်   ုံ တေ ွေ တ့နရ တသာ 

အခ ်အခဲမျော း၊ပြဿ နာ မျော း၊ 

 တငွေတ   းစတုဆာ င်းပြင်ဆင် မှုေိုးေ  ်ရန် အဆုိပြုနည ် းလမ်းမျော း၊ 

 တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးတ ာ ်မေီသည် (၃)လ ြေ်က းီ  ြ်စစတ်ဆးမှုအ စီရင်ခစံာ အ နှစခ်ျေု ြ် ို 

ပြု စုပြင်ဆင်မြီး သ ဆုိ်င် ရာ တ ျေးရွော အုြ်စုဥ ္က ဌနှင့် သ ဆုိ်င်ရာမမို န့ ယ်ဦးစီ းဌ ာ နမျော းသုိ ့အစီရင်ခံ 

တြးြိုြ့ါမည်။ အစီရင်ခစံာ သည် စာ မျေ  ်နှာ ၂ မျေ ်နှာ ၊ ၃ မျေ ်နှာ ခန် ြ့ါဝင်၍ 

တအာ ်ြါအချေ ်မျော း ုိ အဓိ ထာ းတဖါ်ပြြါမည်။ ၄င်းအစီရင်ခစံာ ေ ွေင် အခ  ်အခဲနှင့် 

ရင်ဆုိင်တ ျော ်လွှာ မ ယင်း အတပခခံ သေင်းအချေ ်အလ ်မျေားတြါ်မူေည်၍ ေုိးေ ်မှု ုိေုိင်းောသည့် 

အညွှန်း ိနး် (indicator) ိေု ည်တဆာ  ်ရ ြါမည်။ 

 

တ ျေးရွော သ/ူသာ းမျော း ပြ ပုြင်တပြာင်းလဲတဆာင်ရွေ ်မည့်အစီအစဉ်မျေား၊ လုိအြ်တသာအ ူအညီ အတထာ ် 

အြံ့မျော း စသည်ေို ့ြါဝင်ြါမည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစြ်ေ ်လည်တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအစီအစဉ် အ  ဲပဖေ်ြွေဲ 

 စီမ ံိနး် ာ လ နှစေ် စ်နစှ်  ုနဆံု်းချေိန်ေ ွေင် စီမ ံိနး်၏ ေ ိုးေ  ်မှုအတပခအတ န ို ဘ ်စု ံ

ရှုတထ ာ င့်မ ှ ပြန်လည ်သုံးသ ြ ် အ ဲပဖေ်  ြါမ ည်။ ဤ နှစြ်ေ ်လည် သုးံသြ်တေ ွေ ဆံု့ြွေ၏ဲ 

ရည်ရွေယ်ချေ ်မှာ  ျွန်ုေို ့ တဆာ င်ရွေ တ်သာ တ ျေးရွောဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျေား၏ ေုိးေ ်မှုအတပခအတနမျေား 

 ုိ တအာ ်ြါ အဖွေဲ အ့စည်း/ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားအား  ျွနု်ြ်ေုိတ့ ျေးရွော  ဖိေ်  ားအသိတြးေင်ပြနုိင်တသာ 

အခွေင်အ့လ မ်းဖန်ေီးန ိုင်ရ န် ပဖစ်ြါသည်။ ဖိေ်  ာ းမည်အ့ဖွေဲ အ့စည်းမျော းမာှ- 

 တ ျေးရွော အုြ်စုအုြ်ချေု ြ်တရး အဖွေဲ ၊့ မမို န့ယ် အုြ်ချေု ြ်တရး နှင်အ့ပခာ းသ ်ဆိ ုင်ရာ အဖွေဲ အ့စည်း 

မျော း (တငွေတ   းထ ည့်ဝင်သမူျော း၊ြုဂ္ဂလိ လ ုြ်ငနး်ရှငမ် ျော း)၊ သေင်းမီေယီာ မျော း၊ ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

အဖွေဲ  ့အစည်းမျော း စသည်ေိုပ့ဖစ်ြါသည်။ 

 နှစြ်ေ ်လ ည်သုံးသြ်ြွေဲမှ  ျွန်ုြ်ေို၏့ ဖွေံ ့မဖိုးတရးမိေ်ဖ ်အဖွေဲ အ့စည်းမျော းနငှ့် အပခာ းြါဝင် 

သ ်ဆုိင်သူမျေားထံမှ အ  ံပြုချေ ်၊ သံုးသြ်ချေ ်မျေားရယူနုိင်တသာအခွေင်အ့လ မ်း ိလု ည်းရရှိြါမည်။ 

ဤ အ  ံပြုချေ  ်မျော းပဖင့်  ျွန်ုြ်ေို၏့ ဖွေံ ့မဖိုးတရးအ စီအစဉ် ုိပြနလ် ည်ပြု ပြင် တဆာ င်ရွေ န်ိုငမ်ည် 

ပဖစ်ြါသည်။ 
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တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၁) 

 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး အတထ ာ  ်အ ူပြု ဇယာ းမျော း 

(၁)   တ ျေးရွော  လ ူမှုစီးြွော းတရး အတပခအတန 

( )  လ ူဦးတရ နှင့် လူဦးတရ ဆုိင်ရ ာ အချေ ်အလ  ်မျော း 

ဇ ယာ း ( ၁) လ ူဦးတရ နှင ့် လ ူဦးတရ ဆုိင ်ရာ အ ချေ ်အ လ  ်မျော း 

အသ အု်ြ် စု  ျော း မ စုစုတြါငး် 

၁ နှစ ် တ အာ  ် နိုစ့ ိုအ့ ရွေယ ် ၁ ၃ ၄ 

၁ နှစ ်မှ ၄ နှစ ် အထ ိ ၅ နှစ ်တအာ  ် တလ းငယ် ၁၀ ၁၆ ၂၆ 

၅ နှစ ်မှ ၉ နှစ ် အထ ိ မူလေ န်းတ  ျော င်းသာ း အရွေယ ် ၁၈ ၁၉ ၃၇ 

၁၀ နှစ ်မှ ၁၄ န ှစ် 

အထ ိ 

အလ ယ်ေန်းတ  ျော င်း သာ းအ ရွေ

ယ ်
၂၁ ၂၆ ၄၇ 

၁၅ နှစ ်မှ ၆၄ န ှစ် 

အထ ိ 
အလ ုြ ်လုြ်နိုင ်သည့်အ ရွေယ ် ၁၈၁ ၁၈၈ ၃၆၉ 

၆၅ နှစ ် အထ  ် သ ်က းီ ရွေယ ်က းီ ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

စုစုတြါငး် ၂၄၆ ၂၇၃ ၅၂၀ 

စုစုတြါငး် အိမ ်တထ ာ င်စု  

ရင်း ပမစ ်… (၁) အ ိမ ်တထ ာင်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယူမ ှု၊ (၂) တ ျေ းရွောအြု ်စ ုအ ုြ်ချေု ြ်တရးမ ှူး ရံုး။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရွော ေွေင်အိမ် တပခစာ ရင်းအရ ၁၅၀ အိမ်တထ ာ င်စုစိစစ်ရရှိမြီး 

တ ျေးရွော အုြ်ချေု ြ်တရးမှူးရံုး(၁)ရံုးေ ည်တဆာ  ်ထာ းသည်။ အသ အု်ြ်စု အရ အထ  ်ြါဇယာ း 

ေ ွေင်တဖာ်ပြထာ းသည်အေ ွေ ် စုစုတြါငး် လ ူဦးတရ (၅၂၀)တယာ  ်စိစစ်တ ာ ်ယူ ရရှိခဲ ့ြါသည်။  

(ခ)     အလ ုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အ ာ း 

(ခ-၁) လုြ်သာ းအင် အာ းနှ င့် ဝင်တငွေရလ ုြ်ငနး် အမျေို းအစာ း 

ဇ ယာ း (၂) လ ုြ်သာ း အင်အာ းနငှ့် ဝ င်တငွေရလ ုြ်င န်း အ မျေို း အစာ း 

စဉ ် လ ုြ်ငနး်မျော း 

အဓိ  

အလ ုြ်အ ိငု် 

အဓိ  ဝင်တငွေရ 

လ ုြ်ငနး်မဟုေ်တသာ  

အပခာ းဝငတ်ငွေရ 

လ ုြ်ငနး် အပဖစ် 

လ ုြ် ုိင်သူ  ဦးတရ   

ရြ်ေည ်နိုင်မှု  

 (မှေ်ချေ  ် ုိ 

တသချေ ာ စွော ဖေ ်မြီး 

မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်။)  

အိမ် 

တထ ာ င်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လ ုြ်အာ း 

စို ်ြျေို းစီးြွော း လုြ်ငန်းမျော း 

၁ 

လ ယ်ယာ စို ်ြျေို းတရး 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    
ပမင ့်   လ ေ်  နိမ် ့
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
   ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 

 
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စဉ ် လ ုြ်ငနး်မျော း 

အဓိ  

အလ ုြ်အ ိငု် 

အဓိ  ဝင်တငွေရ 

လ ုြ်ငနး်မဟုေ်တသာ  

အပခာ းဝငတ်ငွေရ 

လ ုြ်ငနး် အပဖစ် 

လ ုြ် ုိင်သူ  ဦးတရ   

ရြ်ေည ်နိုင်မှု  

 (မှေ်ချေ  ် ုိ 

တသချေ ာ စွော ဖေ ်မြီး 

မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်။)  

အိမ် 

တထ ာ င်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လ ုြ်အာ း 

၂ 

ေ ိရ စ္ဆာန် တမွေးပမူတ ရး  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 

 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 

 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း  တ ရချေို  တ ရငန်ငါး ြစုွေန ်စတသာ  တ ရသေ္တ ဝါမျော း ဖမ်းပခင်း၊  တ မွေးပမူပခင်း  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၄ 

သစတ်ေ ာ လုြ်ငနး် 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရးမဟေု ်တသာ  အပခားဝင်တငွေရလုြ်ငနး်မျော း 

၅ 

သေ္တ ု ေူးတဖာ ်တရး၊ တ ျော ်ထုေ ်လုြ်တရးနငှ့် သဘာ ဝရင်းပမစ်မျော း ထုေ်လ ုြ်ပခင်း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၆ 

ထ ုေ် နု်လုြ်ငန်း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၇ 

လ ျှြ်စစ်၊ ဓာ ေ ်တငွေ  ့နှင့် တရ တြးတဝတ ရး 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၈ 
တဆာ  ်လုြ်တရ း၊ လ  ်သမား၊ ြန်းရံ လ ုြ်ငနး် 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 
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စဉ ် လ ုြ်ငနး်မျော း 

အဓိ  

အလ ုြ်အ ိငု် 

အဓိ  ဝင်တငွေရ 

လ ုြ်ငနး်မဟုေ်တသာ  

အပခာ းဝငတ်ငွေရ 

လ ုြ်ငနး် အပဖစ် 

လ ုြ် ုိင်သူ  ဦးတရ   

ရြ်ေည ်နိုင်မှု  

 (မှေ်ချေ  ် ုိ 

တသချေ ာ စွော ဖေ ်မြီး 

မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်။)  

အိမ် 

တထ ာ င်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လ ုြ်အာ း 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၉ 

ယာ ဉ်၊ စ  ်ိရိယာ နှင် ့ေ ာ ရှည်ခံအိမ်သံု းြစ္စည်းမျော း ပြင်ဆင်တရး  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ြညာ ရှင်မျော း  ဆံြင်၊ အလ ှပြင်၊ အြ်ချေု ြ်၊ အငဂ်ျေင်နီယာ ၊  သင်ေန်းတြးသူ 

စသည်  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၁ 

လ  ်လီ- လ  ် ာ း တရာ င်းဝယ်တရး 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၂ 

ဟိုေယ ် နှင် ့စာ းတသာ ်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၃ 

ြိုတ့ဆာ င်တရး၊ သိတုလှာ င်တရးနှင် ့ဆ သ်ွေ ယ်တရး 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
   

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၄ 

တငွေတ ချေး ဝန်တဆာ င်မှု လ ုြ်ငနး်  ဘဏ ် နှင့် တငွေတ ချေးပခင်း အြါအဝင် တ ငွေတ  းဝန်တ ဆာ င်မှု 

လ ုြ်ငနး်  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 
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စဉ ် လ ုြ်ငနး်မျော း 

အဓိ  

အလ ုြ်အ ိငု် 

အဓိ  ဝင်တငွေရ 

လ ုြ်ငနး်မဟုေ်တသာ  

အပခာ းဝငတ်ငွေရ 

လ ုြ်ငနး် အပဖစ် 

လ ုြ် ုိင်သူ  ဦးတရ   

ရြ်ေည ်နိုင်မှု  

 (မှေ်ချေ  ် ုိ 

တသချေ ာ စွော ဖေ ်မြီး 

မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်။)  

အိမ် 

တထ ာ င်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လ ုြ်အာ း 

၁၅ 

အိမ်ပခံတပမ၊ ယာ ဉ်၊ စ  ်ိရိယာ ၊  တ ရာ င်းဝယ် ငှာ းရမး်ပ ခင်းနှင် ့ဆ စ်ြ်တသာ လ ုြ်ငနး်မျော း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၆ 

ပြည်သူဝန်တဆာင်မှုလ ုြ်ငနး်မျော း (အုြ်ချေု ြ်တရး၊  ာ  ွေယ်တရးနှင့် တဘ း င်းလ ုံပခုံ တရ း) 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
   

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၇ 

ြညာ တရ း  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
   

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၈ 

 ျေန်းမာ တရ း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၁၉ 

လ ူမှုတရး လုြ်ငနး်မျော း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

၂၀ 

အိမ်မျော းေွေင် အငှာ းလို လ် ုြ်သူမျော းနငှ့် အမျေို းအမ ည် မတ ဖာ်ပြနိငု်တသာ  လုြ်ငနး်မျော း 

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း    

 

အလ ုြ ်သမား   

 ျေြန ်း   

ရာ သီအလ ို ် 

အလ ုြ ်သမား 

 

 

 

၂၁ 
ပြင်ြအဖွေဲ အ့စည်းမျော းနငှ့်  ုမ ဏီမျော းေွေင် လုြ် ုိင် သူမျော း  

 ိယု ်ြ ိုင် လုြ်င န်း  
 

 
ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 

 
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စဉ ် လ ုြ်ငနး်မျော း 

အဓိ  

အလ ုြ်အ ိငု် 

အဓိ  ဝင်တငွေရ 

လ ုြ်ငနး်မဟုေ်တသာ  

အပခာ းဝငတ်ငွေရ 

လ ုြ်ငနး် အပဖစ် 

လ ုြ် ုိင်သူ  ဦးတရ   

ရြ်ေည ်နိုင်မှု  

 (မှေ်ချေ  ် ုိ 

တသချေ ာ စွော ဖေ ်မြီး 

မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်။)  

အိမ် 

တထ ာ င်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လ ုြ်အာ း 

အလ ုြ ်သမား   

ဝန်ထ မ်း 
 

 
 

ပမင ့်   လ ေ်  န ိမ့် 
 

 စုစုတြါငး်     

ရင်း ပမစ ်… (၁) အ ိမ ်တထ ာင်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယူမ ှု၊ (၂) တ ျေ းရွောအြု ်စ ုအ ုြ်ချေု ြ်တရးမ ှူး ရံုး။ 

မှေ်ချေ  ်။     ။ “အပခာ းဝငတ်ငွေရလ ုြ်ငနး် အပဖစ် လ ုြ် ုိင်သူမျော း ” အတရ အေ ွေ ်ေွေင် 

“မိသားစဝုင်လ ုြ်အာ း ” ထ ြ်မ ံ ထ ည့်သ ွေင်း တ ာ  ်ယ ူပခင်း မပ ြု ရြါ။ “ ရြ်ေည်နိုင်မှု (နိမ့၊် လ ေ ်၊ 

ပမင့ ်” ဆုိသ ည်မှာ တဖာ ်ပြြ ါ လ ုြ်ငန ်းေ စ်ခ ုေွေင်  ိုယ ်ြိုင ်လုြ်ငန်းလ ုြ်လိုသ ူ (သိုမ့ ဟုေ်) 

အလ ုြ ်သမား/ဝန ်ထမ်း အပဖစ ် လ ုြ ် ိုင ်လိုသူ မျော း အေ ွေ ် အ လ ုြ်အ  ိငု ်အ ခွေင့အ် လ မ်းရရ ှိနိငု ်မှု 

အတ ပခအတန ို ဆ ိုလိုြ ါသည်။ ဥြမာ -“စို ်ြျေို းတရး”  ဏ္ဍ ၏  “ ိယ်ုြိုင်လုြ်ငန်း ” ေ ွေင ်

ရြ်ေည ်န ိုင်မှု “ပမင့်”  ဆ ိုြ ါ  အ ဆုိြ ါလ ုြ်င န်းေ ွေင်  ိယု ်ြိုင ်လုြ်ငန ်း ေ စ်ခ ု လ ုြ် ိုင်ရန ်  

အ ခွေင့အ် လ မ်း မျော းတနသည်ဟု ဆ ိုလိုြ ါသည်။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။အိမ်တထ ာ င်စတု ာ  ်ယူရာ အိမ်(၁၅၀) အိမ်တထ ာ င်စ ု

တ ာ  ်ခရံရှိြါသည်။ အုြ်ချေု ြ်တရးမှူးရံုး(၁)ရံုးတဆာ  ်လုြ်ထ ာ းသည် ို တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ 

မိသားစဝုင်လ ုြအ်ာ းထြ်မံတ ာ  ်ယူပခင်းမပြု ရြါ။  ိယ်ုြိုင်လုြ်ငန်း လ ုြ် ုိင်လိုသူ ၊ 

အလ ုြ်သမျော း၊ ဝန်ထ မ်းလ ုြ်လုိသူမျော းအေ ွေ အ် လ ုြ်အ ိငု်အခွေင့် အလ မ်းမျေ ာ း လုိအြ်သည်ဟု 

တလ့လာ ရရိှြါသည်။ စို ်ြျေို းတရး ဏ္ဍအတနပဖင့် ြုံမနှ်လုြ်ငန်းမျော းပဖင့် လ ုြ် ုိင်တနတ  ာ င်း 

တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။  

 (ခ-၂)  လ ုြ်ငနး်နငှ့်  ျော း၊ မအလ ို ် အနည်းဆံုးန ှင့် အမျော းဆံုး လုြ်အာ းခနှုန်း ထ ာ း  

ဇ ယာ း (၃)  လ ုြ်ငနး် နှင ့်  ျော း၊ မ အလုိ ် အ နည်းဆ ုံးနှင ့် အ မျော းဆံုး လုြ ်အာ း ခနှုန်းထ ာ း 

# အလ ုြ ်အ  ိငု် 
တရ ေ ွေ

 ်ြ ုံ 

အ မျော းဆံုး ( ျေြ်) အ နည်း ဆံုး ( ျေ ြ်) 

 ျော း မ  ျော း မ 

၁ လ ယ်ယာ စို ်ြျေို းတရး တန စ့ာ း ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ ေ ိရ စ ္ဆာ န်တမွေးပ မူတ ရး တန စ့ာ း - - - - 

၃ 
င ါးလုြ်င န်း (တရ ချေို/တရ ငန် 

င ါးဖမ ်း ပခင်း ၊ တမွေးပမူ ပခင်း) 
တန စ့ာ း 

- - - - 

၄ 

သေ္တ ု ေ ူးတဖာ ်တရ း၊တ ျေ ာ ်ထုေ ် 

လ ုြ်တရ း နှင့် 

သဘာ ဝရင်း ပမစ်မျော း 

ထ ုေ်လ ုြ်ပခင ်း 

တန စ့ာ း 

- - - - 

၅ ထ ုေ် ုန ်လုြ်ငန်း တန စ့ာ း ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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# အလ ုြ ်အ  ိငု် 
တရ ေ ွေ

 ်ြ ုံ 

အ မျော းဆံုး ( ျေြ်) အ နည်း ဆံုး ( ျေ ြ်) 

 ျော း မ  ျော း မ 

၆ 
တဆာ  ်လုြ ်တရး၊ လ  ်သမာ း၊ 

ြန်း ရံလ ုြ်ငန ်း 
တန စ့ာ း ၁၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာ ဉ်၊ စ  ် ိရိယ ာ ၊  

အ ိမ်သ ုံးြစ ္စည်း မျေ ာ း ပြင ်ဆင်တရ း 
တန စ့ာ း ၁၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ 
လ  ်လီ-လ  ် ာ း 

တရ ာ င်းဝ ယ်တရး 
တန စ့ာ း 

- - - - 

၉ 

 ျွမ်း  ျေင်ြညာ ရှင ်မျော း  ဆံြ င်၊ 

အလ ှပ ြင်၊ အြ ်ချေု ြ်၊ 

အ င်ဂျေင်န ီယာ ၊  သင်ေ န်း တ ြ းသူ 

စသည ်  

တန စ့ာ း 

- - - - 

၁၀ 
ဟိုေ ယ်နှင ့် စာ းတသာ ်ဆ ိုင် 

လ ုြ်ငန ်း 
တန စ့ာ း 

- - - - 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု၊ လ ယ်သ မာ း အုြ ်စု။ 

မှေ်ချေ   ် (၁) လ ခစာ း အလ ုြ်သ မာ းမျော း၏ ေ စ်ရ ်ဝ င်တငွေ = (လ စာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                  (၂) နာ ရီေ ွေ ပ် ဖင့် ရတသာ အလ ုြ ်သမားမျော း၏ ေ စ်ရ  ်ဝငတ်င ွေ = (ေ စ်နာရ ီဝင ်တငွေ × 

၈) 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ ုနထ် ုေ်လ ုြ်ငနး်၊ တဆာ င်လုြ်တရး၊လ  ်သမာ း၊ ြန်းရံလ ုြ်ငနး်၊ယာဉ် 

စ  ်ရိယာ ၊ အိမ်သံုးြစ္စ ည်း ပြင်ဆင်တရးလ ုြ်ငနး်မ ျော းေွေင် ရတငွေ/သုးံတငွေမျော း မပြည့်စုံတသးတ  ာ င်း 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ လ ခစာ းအလုြ်သမာ းမျော း၏ေစ်ရ ်ဝင်တငွေ (သို မ့ဟုေ်)ေ စ်လဝင်တငွေ 

မျော းအရ မခို ခ့ျေန်တချွ ေ ာသုးံစွေဲတနရတ   ာ င်းနှင့် (၂) နာ ရီေွေ ်ပဖင့် ရတသာ ေ စ်ရ ်ဝင်တငွေ 

(ေ စ်နာရီ×၈)ေ ိုသ့ည်နည်းြါး၍ မလ ုံတလ ာ  ်တသး ြါ တ  ာ င်း တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။  

 (ဂ)  သဘာ ဝရင်းပမစ်မျော း 

(ဂ-၁)  စို ်ြျေို းနိုင်တသာ တပမဧရ ိယာ 

ဇ ယာ း (၄) တ ျေးရ ွော ၏စို ်ြျေ ိုးတပမ ြိုင ်ဆုိင ်မှု 

 

တပမ အမျေို း အစာ း 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

တပမ ဆီလွှာ အ ရည်အတ သွေး (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်) 

လ ယ်တပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

ယာ တပမ / တေ ာ င်ယာ တပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

ဥ ယျော ဉ်ပ ခံတပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

 ိငု ်း/ ျွန်းတပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိတေ ာ တပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

စာ း  ျေ ်တပမ  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  
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တပမ အမျေို း အစာ း 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

တပမ ဆီလွှာ အ ရည်အတ သွေး (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ 

တရ ွေး ရန်) 

တပမလ ွေေ် တပမလ ြ်  တ ာ င်း            သင့်           ည့ံ  

စုစ ုတြါ င်း   

ရင်း ပမစ ်… (၁) အ ိမ်တထ ာင်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦးေ ည်အ ုြ်စ ု တဆွေးတ နွေးပခင ်း - လ ယ်သမား 

အ ုြ်စ ု၊  (၃) လ ယ်ယာ တပမစ ီမံခန ် ခ့ွေဲတရ းနငှ့် စာ ရင်း အင ်းဦ းစီး ဌာ န၊ (၄) တ ျေးရွော အုြ်စု 

အ ုြ်ချေု ြ်တရ းမှူ း ရံုး။ 

မှေ်ချေ  ်။       ။ တပမလ ွေေ်တပမလ ြ် ဆ ိုသည်မ ှာ ယ ခင်  သ ီးစာ းခယံ ူလုြ် ိုင်လာ ခဲ့မြ ီး 

အတ   ာ င်း အမျေို းမျေို း တ  ာ င် ့စ ွေန ် လ့ ွေေ်ထ ာ းသည့် သ ီးစာ းခယံ ူလုြ် ိုင်သ ူမရှိတ သာ စို ်ြျေို းတရး (သ ို)့ 

တမွေး ပမူတ ရးလုြ် ိုင်န ိုင်သ ည့် တပမန ှင် ့နိုင ်ငံတေ ာ ်  သီး သန ် လ့ ျော ထာ းသေ ်မှေ်သည့် တပ မမျော း ုိ 

ဆ ိုသည်။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။လ ယ်ယာ တပမဆီလွှာ မျော းအသင့အ်ေ င့်ရှသိည်ဟုတလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။  

ဂ-၂)    ဓာ ေ်သေ္တ ု နှင့် အပ ခာ းသဘာ ဝရင်းပမစ်မျော း 

ဇ ယာ း (၅) ဓာ ေ ်သေ္တ ု နှင့် အ ပခာ းသဘာ ဝရင်း ပမစ်မျော း 

အ မျေို း အစာ း 

တ ျေးရ ွော နှင့် 

အ နီးြေ ်ဝ န်း  ျေင်ေွေင် 

သဘာ ဝအေ ိုင ်း တေ ွေ ရ့ ှိနိငု ်မှု  

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရန်) 

အ သုးံ ချေနိုင်မ ှု  

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရန်) 

သေ္တ ု နှင ့် 

အ ပခာ းေွေင်းထ ွေ သ် ယံ 

ဇာေ မျော း (ဓာ ေ ်တင ွေ ၊့ တရ နံ၊ 

တ ျော  ်မျေ ် စ သည်။) 

မျော း     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လ ွေယ ်  ခ ် 

အ သုးံ မပြု နိုငြ် ါ  

တ ျော  ်၊ သဲ၊ တ ျော  ်စရစ် 

စသည ်မျော း 

မျော း     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လ ွေယ ်  ခ ် 

အ သုးံ မပြု နိုငြ် ါ  

သဘာ ဝ အြ င်မျေို းစ ိေ်မျော း 

(နွော းစာ ၊ တဆးဘ ်ဝ င်အြင်မျေ

 း)  

မျော း     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လ ွေယ ်  ခ ် 

အ သုးံ မပြု နိုငြ် ါ  

သဘာ ဝ 

ေ ိရ စ ္ဆာ န်မျေို းစ ိေ်မျော း 

မျော း     သင့်   နည်း     

မရှိ  
 

ရင်း ပမစ ် … ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တ ဆွေးတန ွေးပခင ်း - ရြ်မ ိရြ်ဖ အ ုြ်စု၊ သစတ်ေ ာ ဦး စီးဌာ န၊ 

အတထ ွေတထ ွေအ ုြ်ချေု ြ်တရ း ဦးစီး ဌာ န။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အတပခအတန 

ဇ ယာ း (၆) ဥစ္စာဓန အဆင ့် အတ ပခအတန 

အတ   ာ င်း အ ရာ 

သေ်မ ှေ်စံနှုန်း 

အ ဆင်တပြတ သ

  

အ ိမ်တထ ာ င်စု 

အလ ယ်အလ ေ ်

ရှ ိ

တသာ အ ိမ်တထ ာ င်

စု 

မတပြလ ည်တသာ 

အ ိမ်တထ ာ င်စု 

အလ ွေန ်မတပြလ ည် 

တသာ အ ိမ်တထ ာ င်စ ု 

တပမ ယာ ြိုငဆ် ိုင်မ ှု မျော း အ သင့အ် ေ င့် နည်း 
အလ ွေန ်နည်း (သ ို)့ 

မရှိ 

အ ိမ်အ တပခအတန  အလ ွေန ်တ ာ င်း 
အ သင့အ် ေ င့် 

တ ာ င်း 
ညံ့ အလ ွေန ်ညံ့ 

 ုန ်ထုေ ်လုြ်မှုန ှင့် 

ဆ ိုင်တသာ 

ြိုင ်ဆ ိုင်မှု 

မျော း အ သင့အ် ေ င့် နည်း မရှိ 

အ ဓိ စ ီးြွော းတရ း 

လ ုြ်ငန ်း 

စီး ြွော း (ဝ င်တငွေ) 

အလ ွေန ်တ ာ င်း 

စီး ြွော း (ဝ င်တငွေ) 

အ သင့အ် ေ င့် 

စီး ြွော း (ဝ င်တငွေ) 

နည်း 

စီး ြွော း (ဝ င်တငွေ) 

အလ ွေန ်နည်း 

အ ိမ်တထ ာ င်စု             ၂၁         ၂၃                    ၈၅ ၂၀ 

ရင်း ပမစ ်… (၁) တ  ျေးရွောလ ုံး  ျွေ် အ စည်း အတဝ းပြု လ ုြ်ပခင ်း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွော အစည်းအတဝ းပြု လ ုြ်ပခင်းအရ အိမ်တထ ာ င်စမုျော း၏ ဥစ္စဓန 

အတပခအတနေ ွေင ် တပမယာ ြိုငဆုိ်င်မှုနှင့် အိမ် အတပခအတနေ ိုေ့ ွေင်အသင့အ်ေ င့် သာ ရှိမြီး  ုနထ် ုေ်  

လ ုြ်မှုအတပခအတနအာ းနည် းမြီး မရှိသတလ ာ  ်ပဖစ်တနတ  ာ င်း တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ 

 (င)  ထ ိခို ်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 
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ဇ ယာ း (၇) တချေ းငာှ းပခင်း မရှိဘ ဲ ေ စ်တနလ့ ျှင် အ နည်း ဆ ုံး န ှစ်နြ ်စားနိုင ်သည့် အိမ်တထ ာ င်စမုျော း (ဥစ္စာ 

ဓန အဆင ့် “၃ ” နှင် ့“၄” အ ိမ်တထ ာ င်စတုြ ါင်း၏ ၃ ၀ ရာ ခိုင ်နှုနး် စီ) 

အ ချေိန် ာ လ 

အ ိမ်တထ ာ င်စု 

အတရ အေ ွေ

 ် 

တပဖရ ှင ်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (တပဖရ ှင ်းနည်း ေ စ်ခစု ီအလ ို ် 

အ ိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ မ်ျော း  ို တဖာ ်ပြရန်) 

၃ လ တအာ ် 

ဝမ်း စာ ဖူလုံမှု 
၁၆ 

အ ပခာ းအ စာ တပြာ င်း လ ဲစား    = ___________ 

အ စာ တလ ျှာ့စား                   = ___________ 

အတထ ာ  ်အ ြံ့ယ ူ          =        ၁၆ 

တချေ း ယူ                       =        ၁၆ 

လ ုြ်အာ းခက ိုယူ              =        ၁၆ 

၃ လ နှင့် ၆ 

လ   ာ း 

ဝမ်း စာ ဖူလုံမှု 

၁၅ 

အ ပခာ းအ စာ တပြာ င်း လ ဲစား    = ___________ 

အ စာ တလ ျှာ့စား                   = ___________ 

အတထ ာ  ်အ ြံ့ယ ူ          =       ၁၅ 

တချေ း ယူ                       =       ၁၅ 

လ ုြ်အာ းခက ိုယူ              =       ၁၅ 

၆ လ မ ှ၁၂ 

လ အထ ိ 

ဝမ်း စာ ဖူလုံမှု 

 

အ ပခာ းအ စာ တပြာ င်း လ ဲစား   = ___________ 

အ စာ တလ ျှာ့စား                  = ___________ 

အတထ ာ  ်အ ြံ့ယ ူ         = ___________ 

တချေ း ယူ                      = ___________ 

လ ုြ်အာ းခက ိုယူ             = ___________ 

ရင်း ပမစ.်.ဥ စ္စာဓနအ ဆင့် “၃”  နှင့် “၄”  အိမ ်တထ ာ င်စတုြ ါင်း၏ ၃၀ 

ရာ ခိုင ်နှုနး် စီအာ းစစ်ေမ ်းတ ာ  ်ယ ူပခင ်း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။အလ ုြ်အ ိငု်န ည်းြါးတသာတ   ာ င့်တငွေတ  းအခ ် အခဲမျော းရှမိြီး 

အတထ ာ  ်အြံ့တငွေ၊တ ချေးတငွေနှင့် လုြ်အာ းခက ိုေ င်ယူတငွေမျော း သုးံဆွေဲတနရတ   ာ င်း တလ ့လာ တေ ွေ  ့

ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီတစာ င့်တရှာ  ်မှု အထ ူးလ ိုအြ်တသာ အုြ် စုမျော း၏ ထိခို ်လွေယ်မှု အတပခအတန 

ဇ ယာ း (၈)  ူညီတ စာ င့်တရှာ  ်မှု အ ထ ူးလ ိုအ ြ်တသာ အ ုြ်စ ုမျော း၏ ထိခ ို ်လွေယ ်မှု အ တပခအတန 

အတ   ာ င်း အရာ  ျော း မ တြ ါင်း 

မိသာ းစုတစာ င့်တရ ှာ  ်မှုမရှိ တသာ သ က်  ီးရ ွေယ်အ ို  ၆၄ 

နှစ ်နှင့်အ ထ  ် 
   

မိသာ းစု/ရြ်ရ ွော ၏တ စာ င့်တ ရှာ  ်မှုမ ရှိတသာ မသန်စ ွေမ်း သည့် 

ြုဂ ္ဂိုလ ် 
   

 အ ိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ  ်

ဆ င်းရဲ၍ မိသာ းစုဦ းတရမျော းသည့် အ မျေို း သမီး ဦးတဆာ င်  
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အတ   ာ င်း အရာ  ျော း မ တြ ါင်း 

အ ိမ်တထ ာ င်စု   

ဆ င်းရဲ၍ မိသာ းစုဦ းတရမျော းသည့် မ ုဆုိး ဖို/ ေ စ်ခလု ြ် 

အ ိမ်တထ ာ င်စု 
 

အ ပခာ းတေသသ ို ့  ာ ပမင့်စ ွော သွေားတရာ   ်

တနထ ိုင်လုြ ် ိုင ်တနသည့် ဆ င်းရဲသ ည့် အ ိမ်တထ ာ င်စု 
 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။     ။…………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

(င-၃)  တ ျေးရွော ၏ ထိခို ် သ တ်ရ ာ  ်လွေယ်မှု အတပခအတန 

ဇ ယာ း (၉) တ ျေးရ ွော ၏ ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်လွေယမ် ှု အတ ပခအတန 

စဉ ် ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု အမျေို းအစာ း ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု (မှန်ရာ ေ စ်ခ ု ိုသာ တရ ွေးရန ်) 

၁ စာ းန ြ်ရိ ္ခာ မဖူလ ုံမ ှု 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၂ 
သဘာ ဝရင်း ပမစ် ရှာ းြါ းမှု (တပမ၊ 

စို ်ြျေို းတရ) 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၃ တရ က ီး ပခင်း 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၄ မိုး တခ ါင်ပခင်း  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၅ အတ အးလွေန ် ပဲခင ်း 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၆ မုန ်ေိုင်း ပမင ့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၇ ငလ ျေင်  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၈ မီး တဘ း 
ပမင ့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 

 

၉ ဆာ းငနတ်ရ ဝင်တပမ  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၀ တပမမြ ိုပခင်း၊ တပမ ဆီလွှာ ြျေ ်ယ ွေင်း မှု 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၁ သစ ်တေ ာ ပြု န်း ေ ီးပခ င်း  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၂ ငှ ်ဖျော းတရာ ဂါ 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 
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စဉ ် ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု အမျေို းအစာ း ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု (မှန်ရာ ေ စ်ခ ု ိုသာ တရ ွေးရန ်) 

၁၃ ေ ီဘီတရာ ဂါ 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၄  ိယု ်ခံအ ာ း ျေ ဆင်း မှုတရာဂ ါ  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၅ ပြည်ေ ွေင ်း ြ ိြ  ္ခ 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၆ ေ ိရ စ ္ဆာ န်  ူး စ တ်ရ ာ ဂါ  ျေတရ ာ  ်မှု  ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၇ လ ူ နု ် းူ ပခင်း 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

၁၈ 
တဝးလ ံတခ ါင်သီ/လ မ်း ြန်း 

ဆ  ်သွေယ ်တရး ခ  ်ခ ဲစ သည် 
 ပမင့်       လ ေ်              နိမ့််           မရိှ 
 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွော ၏ထိခို ်သ ်တရာ  ်မှုအတပခအတနအာ းပဖင့် ငှ ဖ်ျော းတရာ ဂါ၊ 

ေ ီဘီတရာ ဂါ၊ ေိရိစ္ဆာ န် းူစ ်တရာ ဂါ  ျေတရ ာ  ်မှုမျော းသင့်ေင့်ရံုသာ ရှိမြီး တဝး လ ံတခါငသ်ီ လ မ်းြန်း 

ဆ ်သွေယ်တရးမျော းအ ဆင် မတပြလုိအြ်တနတ   ာ င်းနှင့် အပခာ းသ ်ဆုိင်ရာထ ိခို  ် သ တ်ရ ာ  ် မှုမျော း 

မရှိတသးြါတ  ာ င်း တလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်တရာ  ်မှု ခံရနိုငသ်ည့်သမူျော း 

ဇ ယာ း (၁၀) ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်မှု ခံရန ိုင်သည ့်သူမျော း 

စဉ ် ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်မှု ခံရနို င်သည ့်သူမျော း 
ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု (မှန်ရာ ေ စ်ခ ု ိုသာ 

တရ ွေး ရန်) 

၁ လ ူငယ ် 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၂ 
အ မျေို းသမ ီး ဦးတ ဆာ င်သည့် ဆင ်းရဲသည ့် 

အ ိမ်တထ ာ င်စု  
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၃ တပမ ယာ မဲ့၊ ဆ င်း ရဲသားတေ ာ င်သူ ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၄ 

သဘာ ဝတဘ းေဏ် ဆ ိုး ရွော းစွော  ျေတရ ာ  ်နိုင ်တသာ 

အ ိမ်တထ ာ င်စု/  ူး စ ်တရာဂ ါ 

ထ ူတပြာ တသာ တေသေ ွေင် တနထ ိုင်သ ူ 

ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၅ ပမစ ် မး် တဘ း တနထ ိုင်သ ူမျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၆ 
မတေ ာ ်ေဆမှုပဖ စ်နိုင ်တပခမျေ ာ းတသာ တနရ ာ (Prone 

to accident) ေ ွေင ်တနထ ိုင်သ ူမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၇ 
ပြည်ေ ွေင ်းတနရ ြ်စ ွေန ့်ခ ွော တရ ွှ တ့ပြာ င်း ခံရသူမျော း 

(IDP) 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၈ တပမနိမ ့်ြိငု ်း တနထ ိုင ်သမူျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
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စဉ ် ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်မှု ခံရနို င်သည ့်သူမျော း 
ထ ိခို ်လွေယ်မ ှု (မှန်ရာ ေ စ်ခ ု ိုသာ 

တရ ွေး ရန်) 
 

၉ င ါး န ်ြိုင ်ရှင်မျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၁၀ လ  ်လုြ်လ  ်စာ းမျော း၊  ျေြန ်းမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၁၁ လ ူနည်း စုလူမျေ ိုးမျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၁၂ တေသေ ွေင ်းြ ိြ  ္ခ ဧရိယာ ေ ွေင် တနထ ိုင ်သမူျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၁၃ န ယ်စြတ်ေ သေွေင် တနထ ိုင်သူမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၁၄ တရ ွှေွေင်း လ ုြ်သာ း မျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၁၅ တဆ းစွေဲသ ူမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၁၆  ူး စ ်တရာ ဂါရနိုင ်တပခရှိတသာ သူမျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၁၇ လ ှည့်လည ်သွော းလာ ၍ တစျေ းတရာ င်း သူမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

၁၈ တနရ ြ်ပ ြန် အတပခ ချေသူမျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၁၉ တရ ွေ တ့ပြာ င်းလ ုြ်သာ းမျော း ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 
 

၂၀  ာ းတမာ င်း မြီး အသ  ်တမွေး သူမျော း 
ပမင ့်      လ ေ်        နိမ့််      မရှိ 

 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       တ ျေးရွော ေွေင် ၊ လ ူငယ်နှင့် အမျေို းသမီး ဦးတဆာ င်သည့်  ဆင်းပရသည့် 

အိမ်တထ ာ င်စ ုတပမယာ မ့ဲဆင် းရဲသာ း တေ ာ င်သမူျော းမာှ ထ ိခို ်သ ်တရာ  ်မှုအတပခအတန ရှိတနတ   ာ င်း 

၊ ငါး န်ြိငု်ရှင်မျော းအတနပဖ င့် အရင်း အနှီးလ ိုအြ ်၍  ုနထ် ုေ်စွေမ်းအာ းမရရှိပခ င်း၊ လ  ်လုြ်လ  ် 

စာ းမျော း မတပြလ ည်တ  ာင်း၊  ူးစ တ်ရ ာ ဂါရနိုင်တပခရှိတသာ သူမျော းမာှ လ  ်ရှမိတေ ွေ ရ့တသးတ  ာ င်း 

နှင့ ် တစျေ းတရာ င်းသူမျော း၊ တနရ ြ်ပြန်အတပခချေ သူမျော း၊ တရ ွှ တ့ပြာ င်းလ ုြ်သာ းမျော း မရှိြါတ  ာ င်း တလ့လာ 

တေ ွေ ရ့ှိရြါသည်။ 

(၂)       တ ျေးရွော ၏ လ  ရ်ှိ ဖွေံ ့မဖိုးတရး အတပခအတန 

( ) ဖွေံ ့မဖိုးတရးအဖွေဲ အ့စည်းမျော း အတပခအတန 

( -၁) တ ျေးရွော ေွေင်းရှိ လူထုအတပခပြု အဖွေဲ အ့စည်းမျော း 
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ဇ ယာ း (၁၁) တ ျေးရ ွော ေွေင ်းရှိ လ ူထုအ တပခပြု အဖ ွေဲ အ့စည်း မျော း 

စဉ ် 
အ ဖွေဲ အ့စည်း 

အ မည် 

အ မျေို း အစာ း 

(မှန ်ရာ ေ စ်

ခု ိုသာ 

တရ ွေး ရန်) 

အ ဖွေဲ ဝ့င်ဦးတရ 

လ ုြ်ငန ်းေ ာ ဝန် 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် 

အထ  ်  တရ ွေးနိုင ်သည်။) 

စွေမ ်းတ ဆာ

င်န ိုင်မ ှု 

(မှန ်ရာ ေ

စ်ခ ု 

 ိသု ာ 

တရ ွေး ရန်) 

 ျော း မ တြ ါင်း 

၁  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း  
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

၂  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

၃  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

၄  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
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စဉ ် 
အ ဖွေဲ အ့စည်း 

အ မည် 

အ မျေို း အစာ း 

(မှန ်ရာ ေ စ်

ခု ိုသာ 

တရ ွေး ရန်) 

အ ဖွေဲ ဝ့င်ဦးတရ 

လ ုြ်ငန ်းေ ာ ဝန် 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် 

အထ  ်  တရ ွေးနိုင ်သည်။) 

စွေမ ်းတ ဆာ

င်န ိုင်မ ှု 

(မှန ်ရာ ေ

စ်ခ ု 

 ိသု ာ 

တရ ွေး ရန်) 

 ျော း မ တြ ါင်း 

 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

 

၅  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

၆  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

၇  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာ တရ း        တင ွေတ  း       
 
 ျေန်း မာ တရ း    ဘာ သာတရ း   
 
စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                 
 
သာ တရ း/နာ တရ း၊လ ူမှုဖ ွေံ ့မဖိုးတရး  
 
လ ုံပခုံ တရ းန ှင့်  ာ  ွေယ ်တရး      
 

တ ာ င်း 
 
သင ့ ်     
 
ညံ့        
 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု။ 
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အုြ်စုအမျေို း အစာ း 

(၁) စီး ြွော းတရ းအတပခခံတ သာ အုြ်စ ု- လ ယ်သမာ းအဖွေဲ ၊့ တငွေစုတင ွေတချေ း အဖွေဲ  ့စ သည့်။  

(၂) လ ူမှုတရ းအဖွေဲ  ့- ဥြမာ - အမျေို း သမီး အဖွေဲ ၊့ လူင ယ်အ ဖွေဲ ၊့  ိယု ်ထူ ိုယ်ထ အဖွေဲ ။့ 

(၃) ဘာ သာ တရ းနငှ့် ယဉ်တ ျေ းမှုအ ဖွေဲ ။့ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

( -၂) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး တဆာ င်ရွေ တ်နတ သာ ပြင်ြအဖွေဲ အ့စ ည်းမျော း 

ဇ ယာ း (၁၂) တ ျေးရ ွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး တ ဆာ င်ရွေ တ်နတ သာ ပြင်ြ အဖွေဲ အ့ စည်းမျော း 

စဉ ် အ မည် 
အ ဖွေဲ အ့စည်း အမျေို းအစာ း 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရန်) 

အ ဖွေဲ အ့စည်း ၏ 

လ ုြ်ငန ်းေ ာ ဝန်မျော းနငှ ့် အ စီအ စဉ ် 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့်အထ  ်တရ ွေးနို

င်သည ်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ တရ း           တငွေတ   း     

 ျေန်း မာ တရ း      ဘာ သာ တရ း 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း                  
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စဉ ် အ မည် 
အ ဖွေဲ အ့စည်း အမျေို းအစာ း 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရန်) 

အ ဖွေဲ အ့စည်း ၏ 

လ ုြ်ငန ်းေ ာ ဝန်မျော းနငှ ့် အ စီအ စဉ ် 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့်အထ  ်တရ ွေးနို

င်သည ်) 

သာ တရ း/နာ တရ း၊ လ ူမှုဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရး  

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

မှေ်ချေ  ်။ 

(၁)  ဘာ သာ တရ းနငှ့်ြ ေ ်သ ်တသာ အ ဖွေဲ အ့စည်း (ပြည်ေ ွေင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ  စ ူးလ ် 

တဖာ င်တေးရ ှင်း၊ Christian Aid Missions စသည ်)  

(၂)  အ စိုး ရမဟုေ ်တသာ အ ဖွေဲ အ့စည်း (ပြည ်ေွေင်း/ပ ြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည ်) 

(၃)  အ ရြ်ဘ ်လ ူမှုအ ဖွေဲ အ့ စည်း  

(၄)  နိုင ်ငံအ မျော း၏ ရန်ြုံတင ွေပဖင့တ် ဆာ င်ရွေ ်တသာ ဖ ွေံ ့မဖို းတရး အ ဖွေဲ အ့စည်း မျေား (ဥြမာ-

 ုလသမ ဂ္ဂအဖ ွေဲ ၊့  မ္ဘာ့ဘ ဏ်၊ အာ ရှဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင ်ငံေစ်ခ ု၏ ရန်ြုံတင ွေပဖင့် ဖွေဲ စ့ည်းထ ာ းတသာ ဖ ွေံ ့မ ဖိုးတရ း အဖ ွေဲ အ့စည်း မျော း (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စ သည်) 

(၆)  ြရဟိေ အဖွေဲ  ့(ပြည်ေ ွေင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ ္ဂလိ အဖ ွေဲ အ့စည်း မျော း 

နိုင ်ငံတေ ာ ်မှ တေသ အ ျေိုး၊ ပြည်သ ူ အ့  ျေိုး ို ထ ိတရာ  ်စ ွော ထ မ်း တဆာ င်နိငု ်တစရန်အ လ ိုင့ ှာ ဥ ြတေ၊ 

နည်း ဥြတေ၊ လ မ်း ညွှန်ချေ ်မျော းပဖင့် ပြဌာ န်း  ာ ဖွေဲ စ့ည်းတြ းထာ းတနတသာ အဖွေဲ အ့ စည်း၊ 

အ သင်း အဖွေဲ မ့ျော း (ဥြမာ - သမဝ ါယမဦ းစီး ဌာ န၏ သမဝ ါယမ အသင ်း၊ 

တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖို းေိုးေ  ်တရ း ဦ းစီး ဌာ န၏ ပ မစ ိမ်းတရ ာ င်  စသည်) ေ ို ့ ို ဤ ဇယာ းေွေင် 

ထ ည့်သွေင ်းတဖာ ်ပြပ ခင်း မပ ြုြ ါရန် ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 ခ       စီးြွော းတရးနငှ့် အ သ တ်မွေးမှု အ တပခအတန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုေ ်လုြ်တရး 

(၁)      စို ်ြျေို းတပမြိငု်ဆုိင် မှု 

ဇ ယာ း (၁၃) တ ျေးရ ွော ၏ စို ်ြျေ ိုးတပမ ြိုင ်ဆုိင ်မှု၊ တပမယာ ြိုင ်ဆ ိုင်သည ့် အိမ ်တထာ င်စု 

စဉ ် 
တပမြိုင ်ဆ ိုင်မ ှုအရွေယ ်အ စာ

း 
အ ိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ  ် ဖွေံ ့မဖ ိုးတရး အပမင် သေ်မ ှေ်ချေ ် 

၁ တပမ ယာ မဲ့  ၆၄ တပမမဲ့ယ ာ မဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ တ အာ  ် လ ယ်(၁၀)ပခ ံ(၃၁) ဆ င်းရဲသာ းတော င်သ ူ 

၃ ၂.၅ ဧ မ ှ ၅ ဧ    ာ း ၈ တေ ာ င်သငူ ယ် 
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စဉ ် 
တပမြိုင ်ဆ ိုင်မ ှုအရွေယ ်အ စာ

း 
အ ိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ  ် ဖွေံ ့မဖ ိုးတရး အပမင် သေ်မ ှေ်ချေ ် 

၄ ၅ ဧ မ ှ ၁၂.၅ ဧ    ာ း  ၃၁ တေ ာ င်သလူ ေ ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ  ်  ၆ တေ ာ င်သကူ ီး 

တ ျေးရ ွော ရှိအ ိမ်တထ ာ င်စ ု 

စုစ ုတြါ င်း 
၁၅၀  

ရင်း ပမစ ်… (၁) အ ိမ ်တထ ာင်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယူမ ှု၊ (၂) တ ျေ းရွောအြု ်စ ုအ ုြ်ချေု ြ်တရးမ ှူး ရံုး။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၂)   အစိုးရနှင ့် ြုဂ္ဂလိ  တရ အရင်းအပမစ်မျော းမှ တရ သွေငး်နိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇ ယာ း (၁၄) တ ျေးရ ွော ၏ တရ အရင်း အပမစ ်နှင့် တရ သ ွေင်းဧရိယာ 

စဉ ် အ ရင်း အပမစ ် 
တရ တသာ

 ်(ဧ ) 

တရ ရရှိန ိုင်မ ှု  

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး/ ရာ သီအ လ ို ် 

(မှန ်ရာ ေ စ ်ခု ုိသာ တရ ွေး ရန်) 

လ ုံတလ ာ  ်မှု (ရှ/ိမရ ှ)ိ 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရ

န)် 

၁ ဆည ် 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး  

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၂ တရ လ ွှဲဆည ် 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၃ 
ပမစ ်တရေ င် 

စီမ ံ နိ်း 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၄ 
တရ သွေင ်းတပမာ င်

း 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၅ အ ဝီစေိ ွေင ်း 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၆ 
လ  ်ငင ် 

တရ ေ ွေင်း 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

၇ စိမ ့်စမ ်းတရ 
 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 
ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 
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စဉ ် အ ရင်း အပမစ ် 
တရ တသာ

 ်(ဧ ) 

တရ ရရှိန ိုင်မ ှု  

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး/ ရာ သီအ လ ို ် 

(မှန ်ရာ ေ စ ်ခု ုိသာ တရ ွေး ရန်) 

လ ုံတလ ာ  ်မှု (ရှ/ိမရ ှ)ိ 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရ

န)် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

၈ တချေ ာ င်းတရ 

 ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရာ သီအလ ို ် 

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရှိ    မရ ှိ    မတ ပဖဆုိြ ါ 
 

ရင်း ပမစ ် … (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေးပ ခင်း - လ ယ်သ မာ း အ ုြ်စု၊ (၂) ဆည ်တပမာ င်းဦ းစီး ဌာ န၊ 

စို ်ြျေို းတရး ဦး စီးဌာ န။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(၃)    အဓိ သီးနှံမျော းနငှ့် အထ ွေ န်ှုန်း 

ဇ ယာ း (၁၅) အ ဓိ သ ီးနှံမျော းနငှ ့် အထ ွေ ်နှုနး် 

သီး နှ ံ

စုစ ု 

တြ ါင်း 

စို ် 

ဧ  

ေ စ်ဧ   အ ထ ွေ န် ှုန်း 

သီး နှံ 

စို ်ြျေို း 

သည့်  

 ာ လ 

သွေင ်း အာ းစု 

လ ိုအ ြ်ချေ ် 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုို 

သာ တရ ွေးရန ်) 

အ ပမေ် 

ရရှိန ိုင်မ ှု 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုို 

သာ တရ ွေးရန ်) ယ ူန

စ် 

အ နည်း 

ဆ ုံး 

အ မျော း 

ဆ ုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ

ထ

  

စြ ါး ၄၂၀  ၄၀ 
၁၀

၀ 
၇၅  ဆုန ်

န

ယ

 

န ်

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ြ ဲ ၄၂၀  ၆ ၁၂ ၉ 
သီေင ်း 

 ျွေ ် 

ေ

န်

တ

 

 

င်

မု

န်း 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

        
ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 
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သီး နှ ံ

စုစ ု 

တြ ါင်း 

စို ် 

ဧ  

ေ စ်ဧ   အ ထ ွေ န် ှုန်း 

သီး နှံ 

စို ်ြျေို း 

သည့်  

 ာ လ 

သွေင ်း အာ းစု 

လ ိုအ ြ်ချေ ် 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုို 

သာ တရ ွေးရန ်) 

အ ပမေ် 

ရရှိန ိုင်မ ှု 

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုို 

သာ တရ ွေးရန ်) ယ ူန

စ် 

အ နည်း 

ဆ ုံး 

အ မျော း 

ဆ ုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ

ထ

  

        
ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

       
 ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

       
 ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

       
 ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ပမင ့် လ ေ ် 

နိမ ့် 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - လ ယ်သမား အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။အ ဓိ သီးန ှံ မျော းပဖစ်တ သာ စ ြါ း၊ြဲ အထ ွေ န် ှုန်း မျော းမာှ သင့ေ် င ့်ရ ုံသာ ရိှ 

တ  ာ င်း တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြ ါသည်။ 

 (၄)   လ ယ်ယာ သုးံ စ ်  ိရိယာ မျော း 

ဇ ယာ း (၁၆) တ ျေးရ ွော ၏ စ ို ်ြျေ ိုးတရးသ ုံး  ိရ ိယာ မျော း ြ ိုင်ဆ ိုင်မ ှု 

စ ်အမျေို းအစာ း 
ေ စ်ဦ းချေင်

း ြိုင ် 
ရွော ြိုင ်  အ ဖွေဲ ြ့ိုင ်

ငှာ းရ မ်းလ ုြ် ိုင်တနတ သာ 

တေ ာ င်သူ အတရ အေ ွေ ် 

ထ ွေန်စ  ် ၁၈   ၄၅ 

လ  ်ေွေန်း ထ ွေန်စ  ်    ၁၂ 

အတ စ့ချေ  ိရိယ ာ     

ရိေ ်သ ိမ်းတ  ခတလှစ့

  ်

၁   
၄၇ 

ရိေ ်သ ိမ်း စ ်    ၁၈ 

တ ခတ လ ှစ့  ်    ၃၅ 

တရ စုြ ်စ ် ၁၆   ၁၁ 

တပခနင ်းတရ ေ င်စ ်     

ပမ ်ရိေ်စ ် ၉   ၇၃ 

ရင်း ပမစ…် (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း - လ ယ်သ မာ း 

အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ လ ယ်ယာ သ ုံးစ ် ရိယာ မျော း အတနပဖင့် လ ယ်သ မာ းမျော းေွေင်ေစ ်ဦးချေင ်း 

ြိုင ်ဆ ိုင်မှုအ ာ းနည်း မြီး အ ငှာ းသံုး မျော းပဖင ့်သာ စ ို ်ြျေ ိုးလုြ် ိုင်တနရတ  ာ င်း တလ ့လာ တေ ွေ ရ့ ှိရြါ 
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သည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထ ွေ န်ှုန် း ေ ိုးတစရန်အေွေ ် အခွေင့် အ လ မ်းမျော း 

ဇ ယာ း (၁၇) သ ီးနှံအ ထ ွေ န်ှုန ်း ေ ိုး တစရန်အေ ွေ ် အ ခွေင ့်အလ မ်း မျော း 

အ ခွေင့အ် လ မ်း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ရှင်းလ င ်းချေ ်  

(မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသု ာ တရ ွေးရန်။ ဇ ယာ း ၁၇ နှင ့ ်၁၈  ို 

ချေိေ ်ဆ  ် စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖ ဆုိရန်။ တပဖ ဆုိရန ်

မလ ိုအ ြ်ဟု ယ ူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ  “မတပဖ ဆုိြ ါ” 

ဟူတသာ အ  ွေ ် ိုတရွေး ရန်။) 

သဘာ ဝ တရ တပမရ ာ သီဥေု 

အတ နအထ ာ း 

အလ ွေန ်တ ာ င်း    တ ာ င်း     သ င့်ေင့်မ ျှေ     

မတပဖ ဆုိြ ါ 

လ ယ်ယာ တပ မ အ သုးံ ချေနိုင ်မှု 
အလ ွေန ်တ ာ င်း    တ ာ င်း     သ င့်ေင့်မ ျှေ     

မတပဖ ဆုိြ ါ 

စို ်ြျေို းတရ အ ရင်း အပမ စ် 
တြ ါမျော း                        အ သင့အ်ေ င့်ရှိ           

မတပဖ ဆုိြ ါ 

တချေ းတင ွေနှင့် တင ွေတ  းဝန ်တဆာင်မ ှု 
အလ ွေယ ်ေ ူရ သည်          ရ သည်         မတ ပဖဆ ိုြ ါ   
 

သီး နှံမျေို းတစ ့ရရှိန ိုင်မ ှု 

မျေို းတ  ာ င်းမျေို း သန ့်မျော း  ို လ ွေယ် ူစွော ဝယ ်ယူန ိုင်သ ည်     

 သ ီးနှံမျေ ိုးတစ့မျော း ဝ ယ်ယ ူရရှိန ိုင်သည ်          

မတပဖ ဆုိြ ါ     

သဘာ ဝတပမတ ဆ ွေး / တအာ်ဂဲနစ ် 

တပမ သ ဇာ န ှင့ ်အ ပခာ း တအာ်ဂဲန စ ်

သွေင ်း အာ းစုမျော း 

လ ွေယ ် စူွောဝ ယ်ယ ူ/ရနိုင ်သည်  ဝ ယ်ယ ူရနိုငသ် ည်   

မတပဖ ဆုိြ ါ  

ဓာ ေ ုြိုး သေ်တ ဆ း၊ 

ဓာ ေ ်တပမ သဇာနှင ့် အ ပခာ း ဓာ ေ ုတဗေ 

သွေင ်း အာ းစုမျော း 

လ ွေယ ် စူွောဝ ယ်ယ ူ/ရနိုင ်သည်  ဝ ယ်ယ ူရနိုငသ် ည်   

မတပဖ ဆုိြ ါ  

လ ုြ်သာ းရရှနိိုင ်မှု 
အလ ွေယ ်ေ ူ ရန ိုင်သည ်          ရနိုင ်သည်         

မတပဖ ဆုိြ ါ  

နည်း ြညာ ၊ အ ုြ်ချေု ြ်တရ း ြ ိုင်း ဆုိင ်ရာ 

ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း 

အလ ွေယ ်ေ ူ ရန ိုင်သည ်          ရနိုင ်သည်         

မတပဖ ဆုိြ ါ  

သီး နှံတစျေ း ွေ ်နှင့်  ုန်သ ွေယ ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် 

တရာင်းချေနုိင်သည်  

သီး နှံမျော း  ို တရ ာ င်းချေန ိုင်သည်                           

မတပဖ ဆုိြ ါ  

ရင်း ပမစ ် … (၁) ဦးေ ည်အ ုြ ်စု တဆွေးတန ွေးပခင ်း - လ ယ်သမား အ ုြ ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆုိင ်ရာ မမို န့ယ ်အစ ိုးရဦ းစီး ဌာ နမျော း။ 



 

53 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွော ေ ွေင်သ  ်ဆ ိုင်ရာမမို န့ ယ်အ ဖွေဲ အ့စည်း ေ ို၏့ အာ းတြးမှုနည ်းြညာ 

မျော းြိုခ့ ျေမှုအာ းနည်းတ နတ  ာ င်း နှင့လ် ုြ ်သားမျော းငာှ းရမး် ရာ ေွေင ်ရရှိန ိုင် မြ ီး လ ုြ်အ ြ်သလိုမ တဆာ င် 

ရွေ ်နိုင ်ြါ၊ ထ ွေ ရ် ှိလာ တသာ လ ယ်ယာ ထ ုေ် ုန်ြစ ္စည်း မျော း အလ ွေယ ်ေ ူတရ ာ င်း ချေနိုင်တရ းမရှိတသာ် 

လ ည်းသ င့်ေင့်စ ွော တရ ာ င်း ချေတ နရတ  ာ င်း တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိြ ါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုေ ်လုြ်မှုအေ ွေ  ် ပြဿ နာ နှင် ့အခ ်အ ခဲမျော း 

ဇ ယာ း (၁၈) သီး နှံထုေ ်လုြ်မ ှုအေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် အ ခ ်အ ခဲမျော း 

ပြဿ နာ နှင့် အ ခ ်အခဲမ ျေား 

တဖာ ်ပြချေ ်/ရှင်းလ င ်းချေ ် 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် အထ  ်  တရ ွေး နိုငသ်ည ်။ ဇ ယာ း 

၁၇ န ှင့ ်၁၈  ိ ုချေိေ ်ဆ  ် စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖဆိုရ န်။ 

တပဖ ဆုိရန် မလ ိုအ ြ်ဟ ု ယူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ   

“မတ ပဖဆုိြ ါ”  ဟူတသာ အ ွေ ် ို တရ ွေးရန်။) 

သဘာ ဝ တရ တပမရ ာ သီဥေု အတ နအထ ာ း 
တပမ ဆီ သဇာမတ  ာ င်း  ရာ သီဥေုမမ ှန်    

မတပဖ ဆုိြ ါ 

လ ယ်ယာ တပ မ အ သုးံ ချေနိုင ်မှု 

လ ယ်ယာ တပ မေ ိုးချေ ဲ န့ိုင ်မှုမရှြိ ါ                              

လ ယ်ယာ တပ မဆံုး ရှုံး မှုမျော းသည်                             

လ ယ်ယာ တပ မဆံုး ရှုံး မှု အ သင့အ် ေ င့်ရ ှိသည်             

ြလ ြ်တပမမျေ ာ းရ ှိသည်                                          

ြလ ြ်တပမ အသင့အ် ေ င့်ရ ှိသည်      မတပဖ ဆုိြ ါ      

စို ်ြျေို းတရ အ ရင်း အပမ စ် အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ    

တချေ းတင ွေနှင့် တင ွေတ  းဝန ်တဆာင်မ ှု အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ    

သီး နှံမျေို းတစ ့ရရှိန ိုင်မ ှု အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ    

သဘာ ဝတပမတ ဆ ွေး / တအာ်ဂဲနစ ် 

တပမ သ ဇာနှင့် အ ပခာ း တအာ်ဂဲန စ ်

သွေင ်း အာ းစုမျော း 

အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ   

ဓာ ေ ုြိုး သေ်တ ဆ း၊ ဓာ ေ ်တပမ သ ဇာနှင့် 

အ ပခာ း ဓာ ေ ုတဗေ သွေငး် အာ းစ ုမျော း 
အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ   

လ ုြ်သာ းရရှနိိုင ်မှု အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ   

နည်း ြညာ ၊ အ ုြ်ချေု ြ်တရ း ြ ိုင်း ဆုိင ်ရာ 

ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း 
အလ ွေယ ်ေ ူမရ နိုင်   လ ုံးဝ မရ    မတပ ဖဆုိြ ါ   

သီး နှံတစျေ း ွေ ်နှင့်  ုန်သ ွေယ ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် 

မတရာင်းချေနုိင်ြါ   

သီး နှံမျော း  ိတုရ ာ င်းချေရန ်တစျေ း ွေ မ် ရှိြ ါ                           

မတပဖ ဆုိြ ါ        

ဖျေ ်ြ ိုး နှင့ ်တရ ာ ဂါ  ျေတရ ာ ်မ ှု 
ဆ ိုးရ ွော းစွော  ျေ   အ သင့အ်ေ င ့် ျေ   အ နည်း ငယ်  

        မတပ ဖဆုိြ ါ        

ရင်း ပမစ ် (၁) ဦးေ ည်အ ုြ်စ ုတဆွေးတ နွေးပခ င်း - လ ယ်သ မာ းအ ုြ်စု၊ (၂) သ  ်ဆ ိုင်ရာမမို န့ ယ် 
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အ စိုး ရဦးစ ီးဌာ နမျော း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။စ ို ်ြျေို းတရး အရင်း အပမစ်၊သ ီးနှံမျေ ိုးတစ့န ှင့်ဓ ါေ ်တပမ သဇာ၊ နည်း ြညာ ဝန် 

တဆာ င်မ ှုမျော းမရရှိန ိုင်တ  ာင်း ၊ သီး နှံမျော း ုိတ စျေးနှုန ်းမျော း ို လ ွေယ် ူစွောတ စျေးန ှုန်းမှန ် နစ် ွော မတရ ာ င်း ချေ 

နိုင ်ြ ါတ  ာ င်းန ှင့် ဖျေ  ်ြိုး မျော းတရာ ဂါ  ျေတရ ာ  ်မ ှုမှာ အ သင့ေ် င ့်သာ ရှိြ ါတ  ာ င်း တလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြ ါ 

သည်။ 

(ခ-၂)   တမွေးပမူတရးလ ုြ်ငနး် 

(၁)   တမွေးပမူတရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း တဆာ င်ရွေ မ်ှုအတပခ အတန  

ဇ ယာ း (၁၉) တမွေး ပမူတ ရးန ှင့် င ါ းလုြ ်ငန်း တဆာ င်ရွေ ်မှု အ တပခအတန 

တမွေး ပမူတ ရးန ှင့် င ါးလုြ်င န်း 
တမွေး ပမူတ ရးန ှင့် င ါးလုြ်င န်း 

လ ုြ် ိုင်တနတသာ အ ိမ်တထ ာ င်စု 
တ ာ င်တရ 

တမွေး ပမူတ ရး 

နွော း  ၉၂ 

နိုစ့ ာ းနွော း   

 ျွဲ  ၂ 

ပမင ်း  ၁ 

ပမည်း   

လ ာ း   

ဆ ိေ်   

သိုး   

ဝ ်  ၄၀ 

    ်  ၁၂၈၂ 

ဘ ဲ  ၃၆၉ 

နွော းတနာ  ်   

င ါးလုြ်င န်း 

င ါး န ် ၂  

ြုဇ ွေန် န ်   

ဂဏန်း တမွေးပ မူတ ရးလုြ်ငန ်း   

တရ ချေို ငါ းဖမး်လ ုြ်ငနး်   

 မ ်းလ ွေန် င ါးဖမ ်းလ ုြ်င န်း   

ရင်း ပမစ…် (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း - လ ယ်သ မာ း 

အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရ ွော ေွေင ်ငါ း န ်လုြ ်ငန်းလ ုြ် ုိင ်တသာ အ ိမ်တထ ာ င်စု(၂)စ ုရှိမ ြီး 

တထ ာ  ်ြံ့မှုလိုအ ြ်တနြ ါသပဖင့် အင ်အာ းနည်း ြ ါမြီးလ ို သလ ို ုန်ထုေ ်စွေမ ်း အာ းမပြုလ ုြ်နိုင ်ြ ါတ  ာ င်း 

တလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရ ြါသည ်။ 

(၂) တမွေးပမူတရးနှင့ ်သာ းငါး ထ ုေ်လုြ်မှု ေ ိုးေ  ်တစရန်အေ ွေ ်  အခွေင်အ့လ မ်းမျေ ာ း 
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ဇ ယာ း (၂၀) တမွေး ပမူတ ရးန ှင့် သာ းငါ းထုေ ်လုြ်မှု ေ ိုး ေ  ်တစရန ်အေ ွေ ် အခ ွေင့်အလ မ ်းမျော း 

အ ခွေင်အ့ လ မ်း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ တရ ွေး ရန်။ ဇ ယာ း 

၂၀ နှင ့ ်၂၁  ုိ ချေိေ ်ဆ ် စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖဆိုရ န်။ တပဖ ဆုိရန ်

မလ ိုအ ြ်ဟု ယ ူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ  “မတပဖ ဆုိြ ါ” ဟူတသာ 

အ  ွေ ် ို တရ ွေး ရန်။) 

တမွေး ပမူတ ရး 

စာ း  ျေ ်တပမ 
တြ ါမျော း                               အ သင့အ် ေ င့်         

မတပဖ ဆုိြ ါ    

တရ ရရှိမ ှု 
အလ ုံအ တလ ာ  ်ရနိုင ်       အ သင့အ်ေ င့်ရနိငု ်         

မတပဖ ဆုိြ ါ    

မျေို းေိရ စ္ဆာန် လ  ်လှမ်း မီမှု 

မျေို းတ  ာ င်းေ ိရ စ ္ဆာ န်မျော း လ ွေယ ် စူွောဝ ယ်ယ ူ ရ နိုင ်               

မျေို းတ  ာ င်းေ ိရ စ ္ဆာ န်မျော း အ သင့အ် ေ င့်ဝ ယ်ယ ူ ရနိုင ်         

မတပဖ ဆုိြ ါ 

တချေ းတင ွေ 
တချေ းတင ွေလွေယ ် ူစွောရနိုင ်            တချေ းတငွေ အ သင့အ် ေ င့်ရန ိုင်         

မတပဖ ဆုိြ ါ 

သွေင ်း အာ းစု (တမ ွေးပမူတ ရ း 

အ စာ ၊ တဆးစသည ်)တစျေ း ွေ ် 

သွေင ်း အာ းစုမျော း လ ွေယ ် စူ ွော ဝယ်ယ ူနိုင ်သည်               

သွေင ်း အာ းစုမျော း ဝ ယ်ယ ူနိုင ်သည်           မတပ ဖဆုိြ ါ   

ဝန်တ ဆာ င်မှု နှင ့ ်

နည်း ြညာ ြ့ံြ ိုး မှု 

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ 

ရနိုင ်သည်။   

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း ရနိုင ်သည်။  
 
မတပဖ ဆုိြ ါ     

ထ ုေ် ုန ် တရ ာ င်း ဝယ ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် 

တရာင်းချေနုိင်သည်   

ထ ုေ် ုန ်မျော း ုိ တရ ာ င်း ချေနိုင ်သည်                           

မတပဖ ဆုိြ ါ  

အ ိမ်ပခံဝ င်း အေ ွေင်း တပ မတနရာ 

လ ုံတလ ာ  ်မှု 

အလ ုံအ တလ ာ  ်ရှသိည်       အ သင ့်အေ င့်ရ ှိသည်       

မတပဖ ဆုိြ ါ  

င ါးလုြ်င န်း 

င ါး/ြုဇ ွေန်တမွေး ပမူရန် တရ တပမ 

အတ နအထ ာ း 

အလ ွေန ်တ ာ င်း     တ ာ င်း      သ င့်ေင့်မျှေ      

မတပဖ ဆုိြ ါ  

င ါး/ြုဇ ွေန်သာ းတြါ ် 

လ  ်လှမ်း မီမှု 

လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ် ူစွော ဝ ယ်ယူရရ ှိနိငု ်သည်      

ဝ ယ်ယူရ နိုငသ်ည ်  

မတပဖ ဆုိြ ါ   

တချေ းတင ွေ 

လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ် ူစွော တချေ းတင ွေရရှိနိငု ်သည်      

တချေ းတင ွေရနိုငသ် ည်  

မတပဖ ဆုိြ ါ   
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အ ခွေင်အ့ လ မ်း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ တရ ွေး ရန်။ ဇ ယာ း 

၂၀ နှင ့ ်၂၁  ုိ ချေိေ ်ဆ ် စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖဆိုရ န်။ တပဖ ဆုိရန ်

မလ ိုအ ြ်ဟု ယ ူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ  “မတပဖ ဆုိြ ါ” ဟူတသာ 

အ  ွေ ် ို တရ ွေး ရန်။) 

သွေင ်း အာ းစု လ  ်လှမ ်းမီမ ှု 
သွေင ်း အာ းစုမျော း လ ွေယ ် စူ ွော ဝယ်ယ ူနိုင ်သည်          

သွေင ်း အာ းစုမျော း ဝ ယ်ယ ူနိုင ်သည်      မတပဖ ဆုိြ ါ   

နည်း ြညာ အ  ူအ ညီနှင ့် 

နည်းလမ ်းမျော း 

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ 

ရနိုင ်သည်။  

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း ရနိုင ်သည်။ 
 
မတပဖ ဆုိြ ါ 

ထ ုေ် ုန ် တရ ာ င်း ဝယ ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် 

တရာင်းချေနုိင်သည်    

ထ ုေ် ုန ်မျော း ုိ တရ ာ င်း ချေနိုင်သည ်                            

မတပဖ ဆုိြ ါ  

င ါးဖမ ်းခွေင ့် ရရှိန ိုင်မှု 
လ ွေယ ် သူည်     အသ င့်အေ င့် လ ွေယ် ူသည်          

မတပဖ ဆုိြ ါ    

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - လ ယ်သမား အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။တရ ရရှိမှု၊မျေ ို းတ ာင်းေိရ စ ္ဆာ န်မျော းတချေးတငွေမျော း မှာ အ သင့ေ် င့်သ ာ ရနိုင် 

ြ ါတ  ာ င်းတလ ့လာ တေ ွေ ရ့ ှိရြ ါသည်။ 

 

(၃)    တမွေးပမူတရးနှင့် သာ းငါးထုေ ်လုြ်မှု ေ ိုးေ  ်တစရန်အေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

ဇ ယာ း (၂၁) တမွေး ပမူတ ရးန ှင့် သာ းငါ းထုေ ်လုြ်မှု ေ ိုး ေ  ်တစရန ်အေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

ပြဿ နာ နှင့် 

အ ခ ်အ ခဲမျော း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် အထ   ် 

တရ ွေး နိုငသ် ည်။ ဇ ယာ း ၂၀ နှင ့ ်၂၁  ုိ ချေ ိေ်ဆ  ်စ စ်တဆ းမြီး မှ တပဖ ဆုိရန်။ 

တပဖ ဆုိရန ်မလ ိုအ ြ် ဟ ုယ ူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ   “မတပ ဖဆုိြ ါ” 

ဟူတသာ အ  ွေ ် ို တရ ွေး ရန်။) 

တမွေး ပမူတ ရး 

စာ း  ျေ ်တပမ စာ း  ျေ ်တပမ ရှာ းြ ါး သည်      စာ း ျေ ်တပမ လံုး ဝမရှိြ ါ     

မတပဖ ဆုိြ ါ  

တရ ရရှိမ ှု တ ရ ရှာ းြ ါးသည ်            တ ရ လ ုံးဝမရ ှိြါ         မတပဖ ဆုိြ ါ  

မျေို းေိရ စ္ဆာန် 

လ  ်လှမ်း မီမှု 

မျေို းတ  ာ င်းေ ိရ စ ္ဆာ န်မျော း လ ွေယ ် စူွောဝ ယ်ယ ူ မ ရနိုင ်ြ ါ              

မျေို းတ  ာ င်းေ ိရ စ ္ဆာ န်မျော း လ ုံးဝ ဝ ယ်ယ ူ မရ ြါ                     

မတပဖ ဆုိြ ါ   

တချေ းတင ွေ တချေ းတင ွေလွေယ ် ူစွော မရနိုင ်ြ ါ     တချေ းတငွေ လ ုံး ဝ မရ ြါ          

မတပဖ ဆုိြ ါ   
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ပြဿ နာ နှင့် 

အ ခ ်အ ခဲမျော း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် အထ   ် 

တရ ွေး နိုငသ် ည်။ ဇ ယာ း ၂၀ နှင ့ ်၂၁  ုိ ချေ ိေ်ဆ  ်စ စ်တဆ းမြီး မှ တပဖ ဆုိရန်။ 

တပဖ ဆုိရန ်မလ ိုအ ြ် ဟ ုယ ူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ   “မတပ ဖဆုိြ ါ” 

ဟူတသာ အ  ွေ ် ို တရ ွေး ရန်။) 

သွေင ်း အာ းစု 

(တမွေး ပမူတ ရး အ စာ ၊ 

တဆ း စသည)် 

တစျေ း  ွေ ် 

သွေင ်း အာ းစုမျော း လ ွေယ ် စူ ွော ဝယ်ယ ူ မရနိုင ်ြ ါ               

သွေင ်း အာ းစုမျော း လ ုံး ဝ ဝယ်ယ ူမရြါ                                    

မတပဖ ဆုိြ ါ  

ဝန်တ ဆာ င်မှုနငှ ့် 

နည်း ြညာ ြံ့ြ ိုး မှု 

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ 

မရနိုင ်ြ ါ 

နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း မရ ြ ါ      

မတပဖ ဆုိြ ါ   

ထ ုေ် ုန ် 

တရ ာ င်းဝ ယ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် မတရာင်းချေနုိင်ြါ     

ထ ုေ် ုန ်မျော း ုိ မတရ ာ င်း ချေနိုင ်ြ ါ                             မတပ ဖဆုိြ ါ   

အ ိမ်ပခံဝ င်း အေ ွေင်း 

တပမတ နရာ 

လ ုံတလ ာ  ်မှု 

အလ ုံအ တလ ာ  ်မရှြိ ါ               လ ုံးဝ မရှိြ ါ            မတပ ဖဆုိြ ါ   

င ါးလုြ်င န်း 

င ါး/ြုဇ ွေန်တမွေး ပမူရန် 

တရ တပမ အတန အထ ာ း 
တရ တပမ အတနအထာ း မတ ာ င်း ြါ                              မတ ပဖဆုိြ ါ   

င ါး/ြုဇ ွေန်သာ းတြါ ် 

လ  ်လှမ်း မီမှု 

လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ် ူစွော ဝ ယ်ယူမ ရြါ       လ ုံးဝ ဝ ယ်ယူမ ရြါ   

မတပဖ ဆုိြ ါ   

တချေ းတင ွေ 
လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ် ူစွော တချေ းတင ွေမရြါ      လ ုံးဝ တချေ းတင ွေမရြါ     

မတပဖ ဆုိြ ါ   

သွေင ်း အာ းစု 

လ  ်လှမ်း မီမှု 

သွေင ်း အာ းစုမျော း လ ွေယ ် စူ ွော ဝယ်ယ ူမရြ ါ  သွေင ်း အာ းစ ုမျော း 

ဝ ယ်ယူမ ရြါ   

မတပဖ ဆုိြ ါ   

နည်း ြညာ အ   ူ

အည ီနှင့် 

နည်းလမ ်းမျော း 

နည်း ြညာ နှင့အ် ုြ်ချေု ြ်တရ းဆ ိုင်ရာဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ မရ ြါ      
 
နည်း ြညာ နှင့ ်အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ ဝန ်တဆာင်မှုမျော း မရ ြ ါ     

မတပဖ ဆုိြ ါ  

ထ ုေ် ုန ် 

တရ ာ င်းဝ ယ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ုိ လွေယ် ူစွောနှင့် တစျေးနှုန်းမှန် န်စွောပဖင့် မတရာင်းချေနုိင်ြါ           
 
ထ ုေ် ုန ်မျော း ုိ လ ုံး ဝ မတရ ာ င်း ချေနိုင်ြ ါ                            

မတပဖ ဆုိြ ါ  

င ါးဖမ ်းခွေင ့် ရရှိန ိုင်မှု မလ ွေယ ် ြူ ါ                     မတပဖဆိြု ါ   

ရင်း ပမစ ်… (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေး ပခင်း - လ ယ ်သမား အ ုြ်စ ု၊ (၂) မ မို န့ယ ် တမွေး/ ု ဦ းစီး ဌာ န၊ 

မမို န့ ယ် င ါးလုြ်င န်း ဦ းစီး ဌာ န။ 
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တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တရ လ ုံတလ ာ  ်စ ွော မရရှိမှု မျေို းတ ာင်း မျေို းသန ့်ေိရ စ ္ဆာ န်မျော းလွေယ် ူစွော 

မရနိုင ်မှုတချေ းတငွေမျော းလွေယ ် စူ ွော မရနိုင ်ြါတ  ာ င်း တလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရ ြါ သည်။ 

 (ခ-၃)  စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ းမဟုေ်တသာ စီးြွော းတရး လ ုြ်ငနး် ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မ ဟုေ်တသာ  အသ တ်မွေးလု ြ်ငန်းမျော းအေ ွေ ် အခွေင့် အ လ မ်းမျော း 

ဇ ယာ း (၂၂) စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မ ဟုေ်တသာ အ သ  ်တမွေးလ ုြ်ငနး် မျော းအေ ွေ ် အ ခွေင်အ့ လ မ်း မျော း 

အ ခွေင်အ့ လ မ်း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ တရ ွေး ရန်။ 

ဇ ယာ း ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိေ ်ဆ  ် စစတ် ဆးမြ ီးမှ တပဖ ဆုိရန်။ 

တပဖ ဆုိရန် မလ ိုအ ြ်ဟ ု ယူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ   

“မတ ပဖဆုိြ ါ”  ဟူတသာ အ ွေ ် ို တရ ွေးရန်။) 

လ ုြ်သာ းအင်အ ာ း ရရှိန ိုင်မ ှု 
မျော း            အ သင့အ် ေ င့်                    မတပဖဆ ိုြ ါ     
 

လ ယ်ယာ သာ းငါ း ထ ွေ  ် ုန် 

မဟုေ် တသာ 

အ ပခာ းတေသထွေ ် ုန်မျော း ုိ 

တရ ာ င်းချေရန ် တစျေ း ွေ ်ရှိပ ခင်း  

တစျေ း  ွေ ်တ ာ င်း ရှိသည ်           တစျေ း ွေ ် အသင ့်အေ င ့် 

              မတပဖ ဆုိြ ါ    

တစျေ း  ွေ ်ဆ ိုင ်ရာ 

အ သိအ ပမင်ရှိပ ခင်း 

တစျေ း  ွေ ်အ တပခ အတန ို တ ာ င်း စွောနာ းလည ် သိရှသိ ည်      
 
အ သင့အ် ေ င့် နာ းလည ်သည်                   မတပဖဆ ိုြ ါ      
 

လ မ်း ြန်း ဆ ်သ ွေယ်တရ းအတပခ အ

တ န 
တ ာ င်း                     သင ့ ်                    မတပဖဆ ိုြ ါ   
 

 ုန ်  မး် ရရှိန ိုင်ပခင ်း တြ ါမျော း                      သင ့ ်                   မတပဖဆ ိုြ ါ   
 

လ ျှြ်စစ ်မီး ရရှိန ိုင ်ပခင်း တ ာ င်း                     သင ့ ်                    မတပဖ ဆုိြ ါ   
 

တချေ းတင ွေ ရရ ှိနိငု ်ပခင်း 
လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ် ူစွော တချေ းတင ွေရရှိနိငု ်သည်     

တချေ းတင ွေရနိုငသ် ည်   မတပဖဆ ိုြ ါ 

အ သ တ်မွေး ဝမ်း တ ျော င်းနည်း ြ

ညာ ဆုိင ်ရာ နှင့် 

အတ သးစာ း/အ လ ေ ်စား 

စီး ြွော းတရ း 

ဖွေံ ့မဖ ိုးေိုးေ  ်မှုဆ ိုင်ရာ 

ဝန်တ ဆာ င်မှု ရရှိပ ခင်း 

နည်း ြညာ နှင့် အ တသးစာ း/အလ ေ ်စာ း စ ီးြ ွော းတရး 

ဖွေံ ့မဖ ိုးေိုးေ  ်မှု ဆ ိုင်ရာ ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ 

ရနိုင ်သည်။              

နည်း ြညာ နှင့် အ တသးစာ း/အ လ ေ်စာ း စ ီးြ ွော းတရး 

ဖွေံ ့မဖ ိုးေိုးေ  ်မှု ဆ ိုင်ရာ ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း ရနိုင ်သည်။            

မတပဖ ဆုိြ ါ     

အလ ုြ ်နှင့် လုိ ်တလ ျော ညီတထ ွေပဖစ ် 

တသာ (သိုမ့ ဟုေ်) 

အ သ တ်မွေး ဝမ်း 

တ ျော င်း ပြု နိုငတ်သာ 

ြညာ ေ စ်ခခု ု ို  

 ျွမ်း  ျေင်စ ွော ေ ေ ်တပမာ  ်သ ည်             အသင ့်အေ င ့်   
 
မတပဖ ဆုိြ ါ 
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အ ခွေင်အ့ လ မ်း 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (မှန ်ရာ ေ စ်ခ ုိသုာ တရ ွေး ရန်။ 

ဇ ယာ း ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိေ ်ဆ  ် စစတ် ဆးမြ ီးမှ တပဖ ဆုိရန်။ 

တပဖ ဆုိရန် မလ ိုအ ြ်ဟ ု ယူဆတ သာ အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ   

“မတ ပဖဆုိြ ါ”  ဟူတသာ အ ွေ ် ို တရ ွေးရန်။) 

ေ ေ ်တပမာ  ်ပခင ်း 

အလ ုြ ်အ  ိငု် အ ခွေင့အ် လ မ်း မျော း                     အ သင ့်အေ င့်               မတပဖ ဆုိြ ါ  
 

ရင်း ပမစ ် … ဦးေ ည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မ ိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ စို ်ြျေို းတမ ွေးပမူတ ရ းမဟုေ်တသာ 

ဝင်တင ွေရ လုြ ်ငန်း မျော း လ ုြ် ုိင ်သ ူအ ုြ်စ ု၊ လူင ယ် အ ုြ်စု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တေသထ ွေ ် နု်မျော း ုိတရာ င်းချေရန ်တစျေး ွေ အ် သင ့်ေင့်ရှိမ ြီးလ မ်း ြန်း 

ဆ  ်သွေယ ်တရးမ ှာ လ ည်း အသင ့်ေင့်တ ာ င်း မွေန်မ ြီး  ုန ်  မ်း မျော းလည်း ရရှိြ ါသည်။ တ ျေးရ ွော ေွေင ် အ

လ ုြ်အ  ိငု ်အခ ွေင့်အလ မ်းမျော းလည ်း အ သင့အ် ေ င့်ရ ရှိတ  ာ င်း တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြ ါသည်။ 

(၂) စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရး မဟုေ်တ သာ အသ တ်မွေးလု ြ်ငန်းမျော းအေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် အခ ်အခဲမျော း 

ဇ ယာ း (၂၃) စ ို ်ြျေ ိုးတမွေး ပမူတ ရး မဟုေ်တ သာ အသ  ်တမ ွေးလ ုြ်င န်းမျော း အေ ွေ ် ပြဿ နာ နှင့် အ ခ ် 

အ ခဲမျော း 

ပြဿ နာ နှင့် အ ခ ်အခဲမ ျေား 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် အထ   ် 

တရ ွေး နိုငသ် ည်။ ဇ ယာ း ၂၀ နှင ့် ၂၁  ုိ ချေ ိေ်ဆ  ်

စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖဆိုရ န်။ တပဖ ဆုိရန် မလ ိုအ ြ်ဟ ု ယူဆ တသာ 

အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ  “မတပဖဆ ိုြ ါ” ဟူတသာ အ  ွေ ် ို 

တရ ွေး ရန်။) 

လ ုြ်သာ းအင်အ ာ း ရရှိန ိုင်မ ှု 
ရှာ းြ ါး                         လ ုံးဝမရ ှိ               မတ ပဖ ဆုိြ ါ    
 

လ ယ်ယာ သာ းငါ း 

ထ ွေ  ် ုန်မဟ ုေ် တ သာ အ ပခာ း 

တေသထ ွေ ် နု်မျော း  ို 

တရ ာ င်းချေရန ် တစျေ း ွေ ်ရှိပ ခင်း  

တစျေ း  ွေ ်မတ  ာ င်း    တစျေ း ွေ မ် ရှိ             မတပဖ ဆုိြ ါ   
 

တစျေ း  ွေ ်ဆ ိုင ်ရာ 

အ သိအ ပမင်ရှိပ ခင်း 

တစျေ း  ွေ ်အ တပခ အတန ို တ ာ င်း စွော နာ းမလည ်    

လ ုံးဝ နာ းမလည်                        မတ ပဖဆုိြ ါ     

လ မ်း ြန်း ဆ ်သ ွေယ်တရ းအတပခ အတ

  

ညံ့                              အလ ွေန ်ညံ့                

မတပဖ ဆုိြ ါ   

 ုန ်  မး် ရရှိန ိုင်ပခင ်း 
 ုန ်  မး် ရရှိမ ှု နည်းသည ်    ုန်  မ်း မရှိြ ါ  

မတပဖ ဆုိြ ါ   

လ ျှြ်စစ ်မီး ရရှိန ိုင ်ပခင်း 
ြုံမ ှန်မရြ ါ                  လ ုံးဝ မရ ြါ              

မတပဖ ဆုိြ ါ   

တချေ းတင ွေ ရရ ှိနိငု ်ပခင်း 
လ ိုသတလ ာ  ် လ ွေယ ် ူစွော တချေ းတင ွေမရရှိြ ါ    တချေ းတငွေမရ ြါ    
 
မတပဖ ဆုိြ ါ    
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ပြဿ နာ နှင့် အ ခ ်အခဲမ ျေား 

တဖာ ်ပြချေ ်/ ရ ှင်းလ င်း ချေ ် (အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခုနငှ ့် အထ   ် 

တရ ွေး နိုငသ် ည်။ ဇ ယာ း ၂၀ နှင ့် ၂၁  ုိ ချေ ိေ်ဆ  ်

စစ ်တဆး မြီးမ ှ တပဖဆိုရ န်။ တပဖ ဆုိရန် မလ ိုအ ြ်ဟ ု ယူဆ တသာ 

အ ချေ ်မျော းရှြိ ါ  “မတပဖဆ ိုြ ါ” ဟူတသာ အ  ွေ ် ို 

တရ ွေး ရန်။) 

အ သ တ်မွေး ဝမ်း တ ျော င်းနည်း ြည

 ဆုိင ်ရာ နှင့ ်

အတ သးစာ း/အ လ ေ ်စား 

စီး ြွော းတရ း 

ဖွေံ ့မဖ ိုးေိုးေ  ်မှုဆ ိုင်ရာ 

ဝန်တ ဆာ င်မှု ရရှိပ ခင်း 

နည်း ြညာ နှင့် အ တသးစာ း/အလ ေ ်စာ း စ ီးြ ွော းတရး ဖွေံ ့မဖို းေိုး 

ေ  ်မ ှုဆုိင ်ရာ ဝ န်တဆာင်မ ှုမျော း အလ ွေယ ်ေ ူ မရ ြ ါ             
 
နည်း ြညာ နှင့် အ တသးစာ း/အလ ေ ်စာ း စ ီးြ ွော းတရး 

ဖွေံ ့မဖ ိုးေိုးေ  ် မှုဆ ိုင်ရာ ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း လ ုံးဝ မရ ြါ           

မတပဖ ဆုိြ ါ     

အလ ုြ ်နှင့် လုိ ်တလ ျော ညီတထ ွေ ပဖစ ်

တသာ (သိုမ့ ဟုေ်) အ သ တ်မွေး 

ဝမ်း တ ျော င်းပြု န ိုင်တသာ 

ြညာ ေ စ်ခခု ု ို  

ေ ေ ်တပမာ  ်ပခင ်း 

 ျွမ်း  ျေင်စ ွော ေ ေ ်တပမာ  ်ပ ခင်း မရ ှိ            လ ုံး ဝ မေ ေ ်  
 
မတပဖ ဆုိြ ါ    

အလ ုြ ်အ  ိငု် အ ခွေင့အ် လ မ်း 
အလ ုြ ်အ  ိငု်အ ခွေင ့်အလ မ်း နည်း     

အလ ုြ ်အ  ိငု် အ ခွေင့အ် လ မ်း မရှ ိ                  မတပဖ ဆုိြ ါ     
 

ရင်း ပမစ ် … ဦးေ ည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မ ိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ စို ်ြျေို းတမ ွေးပမူတ ရ းမဟုေ်တသာ 

ဝင်တင ွေရ လုြ ်ငန်း မျော း လ ုြ် ုိင ်သ ူအ ုြ်စ ု၊ လူင ယ် အ ုြ်စု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။လ ုြ်သာ းမျော းသည်ေ ပခာ း မမ ို န့ယ်၊နိုင ်ငံပခားမျော းေွေင်အ လ ုြ်သ ွော းတရာ  ် 

လ ုြ် ိုင်တနသ ူမျော းတသာတ   ာ င့်တ  ျေးရွောေ ွေင် လ ုြ်သာ း အင်အ ာ းရရှနိ ိုင်မ ှုမှာနည ်းြ ါးြ ါသည်။ လ မ်း 

ြန်း ဆ  ်သွေယ ်တရးမ ှာ လဲ မို းေွေင ်း အချေိန်ခ ါေ ွေင် သ ွော းလာ တရ းခ ်ခ ဲြါသည ်။ 

(ဂ)   တရ ွှ တ့ပြာ င်းလ ုြ်သာ း မျော း 

(ဂ-၁)  တရ ွှ တ့ပြာ င်းသွေားလာမှု ပဖစ်တြါ် လ ာ ြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေိန် ာ လ 

ဇ ယာ း (၂၄) တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ မှု ပဖစ်တြါ် လ ာ ြုံ၊ ြ ုံစနံှင ် ့အချေ ိန် ာ လ 

# ြုံစ ံ 

အ ိမ်တထ ာ င်

စု အ တရ 

အေ ွေ  ်

ပြည်ေ ွေင ်း ပြည်ြ လ ူဦးတရ 

 ျော း မ တြ ါင်း  ျော း မ တြ ါင်း  ျော း မ တြ ါင်း 

၁ 

“တရ ွှ တ့ ပြာ င်းသ ွော း 

လ ာ တနထ ိုင ်သ”ူ 

ေ စ်ဦ းအနည ်းဆ ုံး 

ရှိတ သာ 

အ ိမ်တထ ာ င် စု 

နှင ့်လူဦးတရ 
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# ြုံစ ံ 

အ ိမ်တထ ာ င်

စု အ တရ 

အေ ွေ  ်

ပြည်ေ ွေင ်း ပြည်ြ လ ူဦးတရ 

 ျော း မ တြ ါင်း  ျော း မ တြ ါင်း  ျော း မ တြ ါင်း 

၂ 

တ ျေးရ ွော ပြင်ြသို ့တရ ွှ တ့ပြာ င်း မှု ာလ  

၃ လ အထ ိ          

၆ လ အထ ိ          

၁၂ လ အထ ိ          

၁၂ လ အထ  ်          

ရင်း ပမစ ် … (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စစုာ ရင်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦးေ ည်အ ုြ်စု တ ဆွေးတန ွေးပခင ်း - 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ း မဟုေ်တ သာ ဝင်တငွေရလ ုြ ်ငန်း မျော း လ ုြ် ိုင်သ ူ အ ုြ ်စု၊ လ ူငယ ် အုြ ်စု။ 

မှေ်ချေ  ်။ ။ တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ ပခင်း ၏ ေ ရာ းဝငမ်ှု မဝင်မ ှု၊ တရ ွှ တ့ ပြာ င်းသ ွော းလာ သူ၏ 

သတဘ ာ ဆန  ြ ါမှု မ ြါမ ှု စ သည်ပဖင ့် မ ခွေဲပခားဘဲ၊   ာ ပမင့်ချေ ိန် အ နည်း အမျော း မ န ့်သ ေ ်ဘဲ၊ 

မည်သည ့ ် အတ   ာင်း အရင ်းတ  ာ င့် တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ ရသည် ပဖ စ်တစ ာမူ 

မူလဌ ာ တနတ ေသေစ်ခ ုမှ နိုင ်ငံပခား သိုပ့ဖ စ်တစ၊ ပြည် ေ ွေင ်း ေ စ်န ယ ် ေ စ်တ  းသုိပ့ ဖစ်တစ 

တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ တနထ ိုင်သူေိုင ်း  ို “တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ တနထုိင်သူ” ဟ ု သေ် မှေ်သည်။ 

ယ ခင်  တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ တနထုိင ်ခဲ့တစ  ာ မူ ယ ခုလ ်ရ ှိ ာ လ ေွေင ် မ ူလဌာ တနေ ွေင် ပြန်လည် 

အတ ပခချေတ နထ ိုင်လျှ  ်ရှသိ ူမျော းသည် ဤ ဇယာ းေွေင် အ  ျေုံ း မဝင်ြ ါ။ ယ ခုလေ်ေတ လ ာ ေွေင ် 

ခရီး ယာ ယ ီ သ ွော းတနသူမျော းသည်လ ည်း ဤ ဇ ယာ းေွေင် အ  ျေုံ း မဝင်ြ ါ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(ဂ-၂)   တရ ွှ တ့ပြာ င်းသွေားလ ာ ရပခင်း၏ အဓိ  အတ  ာ င်းရင်း 

ဇ ယာ း (၂၅) တရ ွှ တ့ပြာ င်း သွေားလာ ရပခင်း၏ အ ဓိ  အ တ  ာ င်း ရင်း 

စဉ ် အတ   ာ င်းရင ်း လ ူဦးတရ 

၁ ြိုမ ိုတ ာ င်း မွေန်တသာ အလ ုြ်အ  ိငု ်နှင ့် ဝင်တငွေ အ ခွေင့် အလ မ ်းမျော း ရှာ တဖွေရန် ၃၇ 

၂ နိုင ်ငံတရးန ှင့်ဆ ိုင်တ သာ အ တ  ာ င်း ရင်း  

၃ တေသေ ွေင ်း ြ ိြ  ္ခပဖစ ်ြွေားမှုတ  ာ င့် လ ုံပခုံ မှု မရှိသည ့် အတ   ာ င်းရင ်း  

၄ လ ူမှုတရ း၊  ျေန ်းမာ တရ း  ိစ္စမျော းတ  ာင့် (social protection, health)  

၅ 
အ မျေို း အမည် ခွေဲပခာ းမတဖာ ်ပြနိငု ် (သိုမ့ ဟုေ်) အ တ  ာ င်း အရင ်း ို 

တပဖ ဆုိထာ းပခင်း/ တပဖဆိုလ ိုပခငး် မရှိ 

 

ရင်း ပမစ ်… အ ိမ်တထ ာ င်စစု ာ ရင်း တ ာ  ်ယူမ ှု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ ဝင်တငွေအ ခွေင ့်အလ မ်း မျော းအေ ွေ ် ေ ပခာ းမမ ို န့ယ်၊နို င်ငံပ ခာ းမျော းေွေင်လည ်း 

အလ ုြ ် သွေားတရာ  ်လုြ ် ိုင်တန သူမျော းလည ်းရှိြ ါတ  ာ င်းတလ ့လာ တေ ွေ ရ့ှိရြ ါသည်။  
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(ဂ- ၃)    တရ ွှ တ့ပြာ င်းလ ုြ် ုိင်သူမျော းမှ ပြန်ြိုတ့ငွေ 

ဇ ယာ း (၂၆)  တရ ွှ တ့ပြာ င်းလ ုြ် ိုင်သ ူမျော းမှ ပြန ်ြိုတ့င ွေ 

စဉ ် အတ   ာ င်း အရာ 
အ ိမ်တထ ာ င်စု အတရ အေ ွေ ် 

စုစ ုတြါ င်း ပမင ် ့ လ ေ ် နိမ ် ့

၁ 
ပြန ်ြိုတ့င ွေ ို မှီခ ိုတနရတ သာ အ ိမ်တထ ာ င်စု 

အတရ အေ ွေ ် 
၃၃ ၁၅ ၁၃ ၅ 

၂ 

ပြန ်ြိုတ့င ွေ လ မ်း တ  ာ င်း မျော း  

-  ။ တငွေလ ွှဲလုြ်င န်း (ဟ ွေန်ေ)ီ  

 

- ခ။ ဘ ဏ ် ၂၁ 

- ဂ။ လ ူ  ုံ ပဖင့်လွှဲြ ိုပ့ ခင်း ၁၂ 

- ဃ။ အထ  ်ြါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အ န ်မ ှ

နည်းလမ ်းနှစ ်မျေို း  ိ ုအ သုးံ ပြု ၍ 
 

- င။ အထ  ်ြ ါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အ န ်မ ှ

နည်းလမ ်းသ ုံးမျေို း လ ုံး  ိ ုအ သုးံ ပြု ၍ 
 

ရင်း ပမစ ်… (၁) အိမ ်တထာ င်စစုာ ရင ်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အုြ ်စ ု တ ဆွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ 

အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ပြန်ြ ိုတ့ငွေအ တြါ် မီခိတု နရတသာ အိမ ်တထ ာ င်စ ုမှာအလ ယ်အလ ေ ်န ှင့်အ ပမင့်ဆ ုံး 

ပဖစ ်တ  ာ င်းတလ ့လာ တေ ွေ ရ့ ှိရြ ါသည်။ 

(ဃ)    ုနစ်ည်နှင် ့ဝန်တဆာင်မှုတစျေ း ွေ ် 

ဇ ယာ း (၂၇)  ုန်စည်န ှင့် ဝန်တ ဆာ င်မှု၊ တစျေ း ွေ လ်  ်လှမ ်းမီမ ှု အတပခ အတန 

တစျေ း  ွေ ်လ ်လ ှမ ်းမီမ ှု 

အ နီး ဆံုးတ စျေး 

(အ နီး ဆံုး 

ေ စ်ခ ု ိုသာ တဖာ ်ပြြ ါရန်) 

အ က ီး စာ းတစျေး  ွေ ် 

(အ ဓိ ေ စ်ခ ု ိုသာ တဖာ ်ပ ြြ ါရန်

) 

တစျေ း အမည် (မမ ို /့ ရ ွော) စစ ် ွေင်း မင်း လ ှ 

ရွော မှအ  ွောအတဝ း (မိုင ်) 

(အ နီး စြ်ဆ ုံး ေ စ်ခ ု ို 

ခန ့်မ ှန်း မြီး တရ ွေးချေ ယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်    ၁ မ ှ၅ မိုင ်     

၅ မ ှ၁၀ မ ိုင်  ၁၀ မ ှ၁၅မိုင ် 

၁၅ မိုင ် အထ  ်   

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ်   ၁၁ မ ှ၂ ၀ မိုင ် 
  
၂၁ မ ှ၃ ၀ မ ိုင ်  ၃၀ မ ှ၅၀ မိုင ် 
 
၅၁ မ ှ၁ ၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထ ် 
 

သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တရး    

နည်းလမ ်း  

တပခလ ျေင် စ  ်ဘီး ဆုိင ် ယ် 

  ာ း/တထ ာ်လာ ဂျေီ     ရထ ာ း    

 သ ုံးဘီး ဆုိင ် ယ ်        တလ ှ    

 စ  ်တလ ှ  

တပခလ ျေင် စ  ်ဘီး ဆ ိုင ် ယ် 

  ာ း/တထ ာ်လာ ဂျေီ     ရထ ာ း    

 သ ုံးဘီး ဆုိင ် ယ ်        တလ ှ    

 စ  ်တလ ှ  

 ုန ်စည်နှင ့်ဝနတ် ဆာ င်မှု 

ရရှိန ိုင်မ ှု 

စာ းတသာ ် နု် ( ုန်စ ိမ်း၊ 

 ုန ်တပခာ  ်)   

စာ းတသာ ် နု် ( ုန်စ ိမ်း၊  ုန ်

တပခာ  )်         
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တစျေ း  ွေ ်လ ်လ ှမ ်းမီမ ှု 

အ နီး ဆံုးတ စျေး 

(အ နီး ဆံုး 

ေ စ်ခ ု ိုသာ တဖာ ်ပြြ ါရန်) 

အ က ီး စာ းတစျေး  ွေ ် 

(အ ဓိ ေ စ်ခ ု ိုသာ တဖာ ်ပ ြြ ါရန်

) 

(အ နည်း ဆံုးေ စ ်ခု 

နှင ့်အထ  ်  

တရ ွေး နိုငသ် ည်။) 

မီး ဖိုတချော င်သ ုံးနှင ့် 

အ ိမ်သ ုံးြစ ္စည်း 

အ ဝေ ်အထ ည် 

တဆာ ်လုြ်တရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိတဘာဂမျေား 

ြစ္စည်းစံု ဝန်တဆာင်မှုစံု ရနုိင် 

မီး ဖိုတချော င်သ ုံးနှင ့် 

အ ိမ်သ ုံးြစ ္စည်း 

အ ဝေ ်အထ ည် 

တဆာ ်လုြ်တရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိတဘာဂမျေား  

ြစ္စည်းစံု ဝန်တဆာင်မှုစံု ရနုိင် 

တစျေ း အတပခခံအ တဆာ  ်အ

ဦ 
တ ာ င်း      သင ့်        ညံ့ တ ာ င်း      သင ့်        ညံ့ 

ဝန်တ ဆာ င်မှု တ ာ င်း      သင ့်        ညံ့ တ ာ င်း      သင ့်        ညံ့ 

ရင်း ပမစ ်… ဦးေ ည်အ ုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ လ ယ်သမား အုြ ်စု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ ်စု၊ 

စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရ းမဟုေ်တသာ ဝင်တငွေရလ ုြ ်ငန်း မျော း လ ုြ် ိုင်သ ူ အ ုြ ်စု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့  ျေးရွောအတ နပဖင့်အ တရ းတြါ်လ ိုအ ြ်မှုမျော း ဝယ်ယ ူရန်န ှင့် 

တရ ာ င်းချေရန ်(၂/၄)မိငု ် ွော တဝ းသည့်စ စ် ွေင ်းမမို တ့စျေ းသုိ ့ သွေားတရာ  ်တလ ့ရှိသ ည်။ စစ ် ွေင်း မမို တ့စျေ းေွေင် 

စာ းတသာ ် နု်၊ အဝေ ်အထ ည်၊ မီးဖ ိုတချော င်သုံး နှင့အ် ိမ်သ ုံးြ စ္စည်း၊ တဆာ  ်လုြ ်တရး ြစ္စည်း မျော း 

ြရိတဘ ာ ဂမျော း ဝ ယ်ယ ူ၍ရ နိုငသ်ည ်။စစ် ွေင်းတစျေ းသုိသ့ ွော းတရာ  ်ြ ါ အသွော းအ ပြန်(၂၀ ၀၀) ျေြ် 

တြးရ ြါသည်။ 

စမ ်းတေ ာ င် တ ွေ တ့ ျေ းရွောအတနပဖင ့်လိုအ ြ်မှုမျော းဝ ယ်ယ ူရန်န ှင့် တရ ာ င်း ချေရန်(၁ ၂/၀)မ ိုင် ွော တဝးသည့် 

မင်း လ ှမမို တ့စျေ းသုိသ့ ွော းတရာ  ်၍ စာ းတသာ ် နု်၊ အဝေ ်အထ ည်၊ မ ီးဖိုတ ချော င်သုံး နှင ့်အ ိမ်သံုး ြစ္စည်း၊ 

တဆာ  ်လုြ ်တရးြစ ္စည်းမျော း ြရိတဘ ာ ဂမျော း ဝယ်ယ ူ၍ ရနိုင ်သည်။ မင်းလ ှမ မို တ့စျေ း သိုသ့ ွော းရာေွေင် 

ဆ ိငု် ယ်၊ ာ း တထ ာ ်လာဂျေီ ေ ိုပ့ ဖင့်သ ွော းြ ါသည်။ 

 

(င)    တငွေတ   းလ  ်လှမ်းမီမှုနငှ့် ဘဏ ်လုြ်ငန်း 

ဇ ယာ း (၂၈) တငွေတ   းလ ်လ ှမ်း မီမှုန ှင့် ဘဏ ်လုြ်င န်း 

တချေ းတင ွေ 

ရရှိန ိုင်သည ့်  

တနရ ာ 

တငွေတ   း 

ဝန်တ ဆာ င်မှု 

အ မျေို း အစာ း 

ပြန ်လည် 

တြး ဆြ်ရမည့် 

 ာ လ 

အေ ိုးန ှုန်း 

(လ) 

အတ ြါင်ခ ံ 

ြစ ္စည်း 

လ ိုအ ြ်မှု 

တချေ း

တငွေရရ န ် 

အ ခ ်အ

ခဲမျော း 

အ စိုး ရဘဏ ် 

(ပမန်မာ့ 

လယ်ယာဖွေံ ့မဖိုးတရး

ဘဏ်/ 

ပမန ်မာ ့စီး ြွော းတရးဘ

ဏ)် 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ     
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၁ %     မ ှ

၂%     

၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 



 

64 

တချေ းတင ွေ 

ရရှိန ိုင်သည ့်  

တနရ ာ 

တငွေတ   း 

ဝန်တ ဆာ င်မှု 

အ မျေို း အစာ း 

ပြန ်လည် 

တြး ဆြ်ရမည့် 

 ာ လ 

အေ ိုးန ှုန်း 

(လ) 

အတ ြါင်ခ ံ 

ြစ ္စည်း 

လ ိုအ ြ်မှု 

တချေ း

တငွေရရ န ် 

အ ခ ်အ

ခဲမျော း 

၁၀% 

ထ  ် 

သမဝ ါယ မတချေ းတငွေ 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

 ၁% မ ှ

၂%     

၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

ြုဂ ္ဂလိ ဘ ဏ် 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

ြုဂ ္ဂလိ  

အတ သးစာ း 

တချေ းတင ွေဝန်တဆာ င်

မှု  ဏ္ဍ 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

အ ဖွေဲ အ့လ ို ် 

တငွေစ ု/ တငွေတ ချေး 

အ စီအ စဉ် 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

တငွေတ ချေ းတြးသူ 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တန စ့ ဉ်                   
 
လ စဉ်                   

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
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တချေ းတင ွေ 

ရရှိန ိုင်သည ့်  

တနရ ာ 

တငွေတ   း 

ဝန်တ ဆာ င်မှု 

အ မျေို း အစာ း 

ပြန ်လည် 

တြး ဆြ်ရမည့် 

 ာ လ 

အေ ိုးန ှုန်း 

(လ) 

အတ ြါင်ခ ံ 

ြစ ္စည်း 

လ ိုအ ြ်မှု 

တချေ း

တငွေရရ န ် 

အ ခ ်အ

ခဲမျော း 

တငွေ  
၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

  
မရှိြ ါ        
 

အတ ြါင်ဆ ိုင ် 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

တန စ့ ဉ်                   
 
လ စဉ်                   
 
၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

မိေ်တ ဆွေနှင ့်တဆွေမျေ ိုး

မျော း 

 ာ လ ေ ိုတချေး

တငွေ   

 ာ လ ရှည်တ ချေး

တငွေ 

တန စ့ ဉ်                   
 
လ စဉ်                   
 
၃−၆ လ အေ ွေင ်း      
 
၆လ မှ ေ စ်န ှစ်ထိ    
 
ေ စ်န ှစ်နှင ့် 

အထ  ်  

၀ မ ှ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ  ် 

လ ိုအ ြ်သ

ည ် 

မလ ိုအ ြ်ြ ါ   
 

နည်း သ

ည ် 

ရှိသ ည်      
 
မရှိြ ါ        
 

ရင်း ပမစ ်… (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ လ ယ်သမား အုြ ်စု၊ အ မျေို းသ မီး 

အ ုြ်စ ု၊ စ ို ်ြျေ ိုးတမွေး ပမူတ ရးမဟေု ်တ သာ ဝင ်တငွေရလ ုြ်ငနး် မျော း လ ုြ် ိုင်သ ူ အ ုြ ်စု၊ (၂) သ  ်ဆ ိုင်ရာ 

တငွေတ   း ဝန်တ ဆာ င်မှုတြးတသာ အ ဖွေဲ မ့ျော း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။  

စို ်ြျေို းတရးဘဏ် 

စို ်ြျေို းတရ းဘဏ်မှ လ ယ်သမား မျော း ုိသာ ထ ုေ်တချေ း မြီး ေ စ်ဧ လ ျှင် (၁၅၀,၀၀၀)  ျေြ်န ှုန်း 

ထ ုေ်တချေ းတြ းြါ သည်။ အမျော း ဆံုး ထ ုေ်တချေ းတငွေမာှ (၁,၅၀၀,၀ ၀၀)  ျေြ ် ပဖစ ်သည်။ အေ ိုး နှုန်း မှာ 

(၀.၈)  ျေြ်န ှုန်း ပဖ စ်မြီး လ ေ ိုးပ ဖစ်သည်။ ထ ုေ်တချေ း သည့်  ာ လ မှာ (၆) လ ပဖစ ်သည်။ လ ယ ်သမား 

မျော း အတနပဖင့် ေ စ်ဧ  လျှင် (၁၅၀,၀ ၀၀)  ျေြ်နှုန ်းပဖင့် လ ုံတလ ာ  ်ပခင ်းမရှိတ ချေ။ ေ စ ်ဧ   ုန ် ျေ 
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စရိေ်မ ှာ (၂၀၀,၀၀၀)  ျေြ်ခ န ် ့  ုန် ျေ သည်။ ထ ိုအ့ ပြင် စို ်ြျေို းတရ းတချေးတငွေ ို ပြ န်လည ် တြး ဆြ် 

ရန် အ ချေိန် ျေလ ာ ြါ   စိေ်က  ို ်တစျေ းနှုန်း မရရှိဘ ဲ တရ ာ င်း ချေရပခင်း ၊ အ ပခာ းမတှငွေေ ိုပ့ ဖင့်ယ ူ၍ 

တရ ာ င်းချေရပ ခင်းေ ိုစ့ သည့် အ ခ ်အ ခဲမျော း ရှိတနြ ါသည်။ လ ယ ်သမားမျော း အတနပဖင့် လ ုံတလ ာ  ်တသာ 

တချေ းတင ွေြမာ ဏအား န ှစ်ရညှ် (အနည်း ဆံုး (၃) နှစ ်) ထ ုေ်တချေ းမည် ဆုိြ ါ   ြိုမ ိ ုအ  ျေိုးရ ှိစွော အ သုးံ ချေ 

နိုင ်မည်ပဖ စ်တြသည်။ 

သမဝါယမအသင ်း 

မမို န့ ယ်သမ ဝါ ယမဦးစ ီးဌာ နမှ တငွေထ ုေ်တချေ း သည့် အစီအ စဉ ်မျော းလည်း ရ ှိြ ါသည် ။ ထ ိုအ ဖွေဲ ၏့ြုံစ ံမှာ 

အ ဖွေဲ ဝ့င်ပဖစ ်မှသာ ထ ုေ်တချေ းန ိုင်သည ်။ အ ဖွေဲ ဝ့င်ပ ဖစ်ရန် (၅,၀၀၀)  ျေြ် စ ုရသည်။ စို ်ြျေို းတရ းနငှ့် 

 ျေြန ်း ဟူ၍ တငွေထ ုေ်တချေ းသည့် ြုံစံ(၂) မျေ ိုး ရှိြ ါသည်။ အေ ိုး နှုန ်းလ ည်း မေ ူတချေ ။ တငွေြမာ ဏမှာ 

ေ စ်ဦ းလျှ င် ြထ မအက ိမ်ေွေင် (၁ ၀၀,၀၀၀)  ျေြ် ထ ုေ်တချေ းန ိုင်ြ ါသည်။ 

 

(စ)  ြေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာ ဝရင်းပမစ်မျော း စီမခံန် ခ့ွေဲ မှု 

(စ-၁) ြေ ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာ ဝရင်းပမစ်မျော း စီမခံန် ခ့ွေဲမှုအေ ွေ ် လ  ်ရှအိတလ ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျော း 

ဇ ယာ း (၂၉) သဘာ ဝြေ်ဝန်း  ျေင်န ှင့် သ ဘာ ဝရင်းပမစ ် စီမခံ န ် ခ့ ွေဲမှုအ ေ ွေ ် လ  ်ရ ှိအတလ ့အ  ျေင့်န ှင့် 

အ ခ ်အ ခဲမျော း 

အ ခ ်အ ခဲ အခ ်အခဲ အ န္တရာ ယ်ရှိမ ှု 

တပမ ဆီ သဇာ အတပ ခအတန ရှိ       မရ ှိ ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

အ ြင်မျေို း စိေ်မျော း  ရှိ       မရှိ ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

ဖျေ ်ြ ိုး နှင်တ့ရ ာ ဂ ါ ာ  ွေ

ယ ်

ထ ိန်း ချေု ြ်မှု 

 ရှိ       မရ ှိ 

ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

တရ အရ င်း အပမစ်  ရှိ       မရှိ ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

င ါးမျေို း ွေဲမျော း  ရှိ       မရှိ ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

အ ပခာ းေိရ စ ္ဆာ န်မျေို း ွေဲမ ျေ

 း 

ရှိ       မရှိ 
ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

စွေန ် ြ့ စ်ြစ္စည်း စီမခံ န ့်ခွေဲမ ှု  ရှိ       မရှိ ပမင ့်           လ ေ်                နိမ ်့ 

ရင်း ပမစ ်… ဦ းေည်အုြ ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ လ ယ ်သမား အ ုြ်စု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။စို ်ြျေို းတပ မမျော းေွေင် န ွော းတချေး တပမ သဇာ  ို ပြန်လည ်ပဖည ့်ေင်းမ ှု 

မရှိတေ ာ ့သည်မ ှာ  ာ လ   ာ ပမင့်ခ ဲ့မြ ီ ပ ဖစ်သည့်အ ပြင်  ေ စ်နစှ ် ို စ ြါ းနစှ်သ ီး စို ်ြျေို းပခင်း၊ အထ ွေ  ်

တ ာ င်း စြ ါးမျေို းမျော း ုိ စို ်ြျေို းလာ ပခင်း တ  ာ င့် ဓာ ေ ုတပမ သဇာ သ ုံးစ ွေဲမှုပမ င့်မားလ ာ သည့်အေ ွေ ် 

တနာ င်ေစ်ချေိ န ်ေွေင် တပမ ဆီလွှာ ြျေ ်ယ ွေင်း မှုမျော း ပဖ စ်တြါ် လ ာ နိုငသ်ည့် အန ္တရာ ယ်ရှိြ ါသည်။ တရ ှး ယခ င် 
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  သ စ်တေ ာ မျော း တြျေ ာ  ် ွေယ ်သ ွော းမြီ ပဖစ ်သည်။ စို ်ြျေို းသီး နှံမျော းေွေင် ြိုး မွှာ းတရာ ဂ ါ  ာ  ွေယ် 

နှိမ ်နှင ်းသည့် နည ်းလ မ်း မျော း သိရ ှိရန် လ ိုအ ြ်တနဆ ဲ ပဖစ ်ြါ သည်။ စ ွေန ် ြ့စ်ြစ ္စည်း မျော း ုိ မီး ရ ှို ့ပ ခင်း၊ 

သစ ်ြင်ရင်း ြုံပခ င်း ဲ့သုိ ့ အ တလ ့အ  ျေင့်မျော းရှတိသာ ်လည ်းေ စ ်ရွော လံုး ြါ ဝင်မြီး စ နစ်ေ ျေပြု လ ုြ် 

သည့်စ နစ်မရ ှိတသး ြါ။ 

 

(ဆ)    ြညာ တရ း 

(ဆ-၁)  ြညာ တရ းနှင့် စာ ေ ေ ်တပမာ ်မှု 

ဇ ယာ း (၃၀) မူလေ န်း၊ အ လ ယ်ေန်း ၊ အထ  ်ေန်း နှင ့် ေ  ္က သိလု ်အ ဆင့် စာ ေ ေ ်တပမာ  ်မှုန ှုန်း 

အေ န ်းြညာ မြီးတ ပမာ  ်မှု  ျော း မ တြ ါင်း 

စာ မေ ေ ်သဦူ းတရ    

မူလေ န်း အ ဆင့်ရှသိ ူ ဦးတရ ၁၂၀ ၂၄၀ ၂၆၃ 

အလ ယ်ေန်း အဆ င့်ရှသိ ူ ဦးတရ ၅၅ ၅၃ ၁၀၈ 

အထ  ်ေန်း အဆင ့်ရှိသ ူ ဦးတရ ၃၃ ၂၃ ၅၆ 

ေ  ္က သ ိုလ်/တ ာ လိြ ် အဆ င့်ရှသိ ူ ဦးတရ ၁၃ ၁၈ ၃၁ 

ရင်း ပမစ ်… အ ိမ်တထ ာ င်စစု ာ ရင်း တ ာ  ်ယူမ ှု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့  ျေးရွောေ ွေင် စာ ေ ေ်တပမာ  ်မှု ရာ ခိုင ်နှုန ်းမှာ (၈၈) 

ရာ ခိုင ်နှုနး် ရှိြ ါသည်။ ဘ ွေဲ ရ့သူဦ းတရ (၃၁) ဦ း အထိ ရှိတနမြီ ပဖစ ်သည်။ မ ူလေ န်း ြညာ မြီးတ ပမာ  ်မှုမှာ 

(၉) နှစ ် အထ  ်လူဦး တရ ၏ေ စ်ဝ  ်ခန ် ရ့ှိမြ ီး၊ အ လ ယ်ေန်း နှင ့် အ ထ  ်ေန်း ေ ိုေ့ ွေင ် သ ိသာစွော 

တလ ျော့နည ်းလ ာ ြါသည်။ သိုတ့ သာ ် အထ  ်ေန်းြညာ တရ းမြီး ဆ ုံးနှုန ်းနှင ့် ေ  ္က သိလု ်ြညာ မ ြီး ဆံုး သူ 

နှုန ်းေ ိုမ့ ှာ မ  ွောသည ့်အ ေ ွေ ် အထ  ်ေန်း ြညာမြီး ဆ ုံးတရ း သည် ြညာ တရ းေိုး ေ  ်မ ှုအေ ွေ ် 

အ ဓိ ပဖ စ်တ  ာင်းတေ ွေ ရ့သည်။ 

 

(ဆ-၂) တ ျော င်းေ  ်နှုန်း 

ဇ ယာ း (၃၁) တ ျော င်းေ  ်နှုန ်း 

ြညာ တရ း အဆင့်အ ေ န်း  ျော း မ တြ ါင်း 

မူလေ န်း  ၂၅ ၂၃ ၄၈ 

အလ ယ်ေန်း  ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

အထ  ်ေန်း  ၇ ၆ ၁၃ 

ေ  ္က သ ိုလ်/တ ာ လိြ ် ၅ ၆ ၁၁ 

ရင်း ပမစ ်… (၁) တ  ျော င်း ဝင်စာရ င ်း၊ (၂) ဆ ယ်အ ိမ်မှူ း မျော း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ စမ်းတေ ာ င်တ ွေ  ့ အ တပခခံ ြညာ အလ ယ ်ေန်း တ  ျော င်း(ခွေဲ)ေ ွေင် 

တ ျော င်း သာ း (၇၈) ဦး ရှိြ ါသည်။ မူလေ န်းအ ဆင့် အ ခမဲ့ြ ညာ သင်  ာ းတရ းစနစ်တ  ာ င့် 

လ ုံးဝတ  ျော င်း မတနသူဦ းတရ မရှိသ ည့်အ ပြင် ဘာ သာ တရ း အတပခပြု တ ျော င်း မျော းေွေင် တနထ ိုင ်သမူျော း 
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လ ည်းမရ ှိြါ။ လ  ်ရ ှိ မူလ ေ န်းေ  ်တရာ  ်တနသူဦ းတရမှာ မူလေ န်းတ  ျော င်း တန အရွေယ ် (၅-၉) န ှစ် 

အတရ အေ ွေ န် ှင့် နှိုင်း ယှဉ ် လ ျှင် ရာ ခိုင ်နှုန ်း ြ ိုတနပခင်း မှာ မူလေ န်းေ  ်တရာ  ်တနသ ူ အ ချေို မ့ှာ (၉) 

နှစ ်ထ ် အ သ က် ီးတန တသာ တ  ာ င့် ပဖ စ်ြ ါသည်။  

အလ ယ်ေ န်း အဆ င့် တအာင်ပမင ်သမူျော းမာှ (၂/၄) မိုင ်  ွောတ ဝးတသာ စစ ် ွေင ်းမမ ို အ့တပခခံြည ာ 

အထ  ်ေန်းတ ျော င်း ေ ိုေ့ ွေင် သ ွော းတရာ  ် ြညာ သင ်  ား  ြ ါသည်။ အ ထ  ်ေန်း အ ဆင့်ေွေင် 

( ျော း - ၇ + မ - ၆) = ၁၃ ဦ းသည် တ ျော င်းဖွေင့် ရ ်ေိုင်း စ  ်ဘီး၊ ဆုိ င် ယ်မျော းပ ဖင့် သ ွော း 

  ြ ါသည်။ ပ ြည် ေ  ္က သို လ ် ၊ ရန် ုန ်ေ ္က သိလု ်မျော းနငှ ့် အ ပခာ းအ သ တ်မွေး ဝမ်း တ ျော င်း ေ  ္က သုိလ် 

မျော းေွေင်ေ ်တရာ  ်တနသူမျော းမာှ (၁၁) ဦ း ပဖစ်ြ ါသည်။ 

 

(ဆ-၃)    စာ သင်တ ျော င်းတဆာ င် အတပခအတနနှင့် ဝန်တဆာင်မှုမျော း 

ဇ ယာ း (၃၂) စာ သင်တ  ျောင်း တဆာ င် အတ ပခအတနန ှင့် ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း 

အတ   ာ င်း အရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ တ ျော င်း အဆင ့် 

မူလေ န်း                 

မူလွေန ်                

အလ ယ်ေန်း(ခွေ)ဲ  

အလ ယ်ေန်း       

အထ  ်ေန်း(ခ ွေ)ဲ  

အထ  ်ေန်း       

မူလေ န်း           

        မ ူလွေန်                
 
အလ ယ်ေန်း(ခွေ)ဲ 

 အလ ယ်ေန်း      
 
အထ  ်ေန်း(ခ ွေ)ဲ 

 အထ  ်ေန်း      
 

မူလေ န်း           

        မ ူလွေန်                
 
အလ ယ်ေန်း(ခွေ)ဲ 

 အလ ယ်ေန်း      
 
အထ  ်ေန်း(ခ ွေ)ဲ 

 အထ  ်ေန်း      
 

ခ။ ရွော မှ အ  ွောအတဝ း (မိုင)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုင်           

၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်      

၁၅ မိုင ် မှ ၂၀ မ ိုင ် 

၂၀ မိုင ် အထ  ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်         
 
၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်     
 
၁၅ မိုင ် မ ှ၂၀ မ ိုင ်
 
၂၀ မိုင ် အထ  ်   
 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်         
 
၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်     
 
၁၅ မိုင ် မ ှ၂၀ မ ိုင် 
 
၂၀ မိုင ် အထ  ်   
 

ဂ။ 

သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တရးဝန်တဆာင်မ ှု  

တပခလ ျေင်                

စ ်ဘီး               

ဆ ိုင် ယ်                

 ာ း                   

တပခလ ျေင်             

   စ ်ဘီး              
 
ဆ ိုင် ယ်           

      ာ း                  
 

တပခလ ျေင်             

   စ ်ဘီး              
 
ဆ ိုင် ယ်           

      ာ း                  
 

ဃ။ စာ သင ်တ ျော င်း၏ စုစ ုတြ ါင်း 

  မ ်းခင ်းဧရိယာ (စေ ုရန်းတြ)* 
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အတ   ာ င်း အရာ  (၁) (၂) (၃) 

င။ အမ ိုး၊ နံရံ၊ အခ င်း 

အ ရည်အတသ ွေး 

တ ာ င်း  သင့် 

ညံ့ 

တ ာ င်း  သင့် 

ညံ့ 

တ ာ င်း  သင့် 

ညံ့ 

စ။ တ ျော င်း သုးံ ြရိတဘ ာ ဂ 

လ ုံတလ ာ  ်မှု  

လ ုံတလ ာ  ်မှုရှိသည ်
 
မလ ုံတလ ာ  ်ြါ       

လ ုံတလ ာ  ်မှုရှိသ

ည် 

မလ ုံတလ ာ  ်ြါ      
 

လ ုံတလ ာ  ်မှုရှိသ

ည် 

မလ ုံတလ ာ  ်ြါ      
 

ဆ။ တ ျော င်း အိမ ်သာ အ တပခ အတန 
တ ာ င်း     သ င့ ်  

ညံ့            မရှိ   
 

တ ာ င်း     သ င့ ်
  
ညံ့            မရှိ   
 

တ ာ င်း     သ င့် 
  
ညံ့            မရှိ   
 

စျေ။ တ ျော င်း အာ ဟာ ရေုိ ်တ  ျွးမှု  

ေ ို ်တ ျွးမှုရ ှိသည်
 
ေ ို ်တ ျွးမှု မရ ှိြ ါ 
 

ေ ို ်တ ျွးမှုရ ှိသ

ည် 

ေ ို ်တ ျွးမှု 

မရှိြ ါ  

ေ ို ်တ ျွးမှုရ ှိသ

ည် 

ေ ို ်တ ျွးမှု 

မရှိြ ါ  

ဇ။ တ ျော င်း ဆရာ/မ ဦ းတရ   ျော

း 

မ တြ ါင်း  ျော

း 

မ တြ ါင်း  ျော

း 

မ တြ ါင်း 

အ စိုး ရခန ် ့ ၁ ၁၁ ၁၂       

တ ျေးရ ွော ခန ် ့          

ရင်း ပမစ ်… (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေးပ ခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ (၂) မိဘဆရာအ သင်း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ အ လ ယ်ေန်း တ ျော င်းမှာ တ ျေးရွော ထ ိြ်ေွေင ် ရ ှိြါသည်။ လ  ်ရှေိ ွေင ် 

အလ ျော း၁၂ ၀ တြ၊ အ နံ ၃၀ တြ၊ အ ပမင် ့၁၅ တြရ ှိ ြင်မတဆာင် ေ စ်တဆာ င်န ှင့်အလ ျော း ၆၀ တြ၊ အ နံ ၃၀ 

တြ၊ အ ပမင် ့ ၁၂ တြရ ှိ စာ သင်တ ဆာ င်ေစ်တဆာ င်ရှိ ြ ါသည်။ ဥြ စာ ဧရိယာ ေ ွေင် တ ျော င်း အလံေိုင် 

လ ွှင့်ထူထ ာ းမြ ီး  တလ းမျော း စာ းရနန်ှင ့် တ ျောင်း သာ း/သ ူမျော း စုတဝးရ န်တနရာ အပဖ စ် အ သုးံ 

ပြု ထ ာ းြါ သည်။   

 လ  ်ရှအိ တန အထ ာ းေွေင ် တ ျော င်း သာ း/သူ စ ုစုတြ ါင်း ၇၈ ဦ း ြညာ သင်  ာ းတနမြီး ဆ ရာ 

အ ပဖစ ်စာ သင ်  ားတြးတနတသာ အစ ိုးရခ န ့် အ မျေို းသာ းဆရာ (၁)ေ စ ်ဦးနှင ့် အမျေ ိုးသမ ီး ဆရာ(၁၁)ဦ း 

စုစ ုတြါ င်း (၁၂) ဦ းရှတိ သာ တ  ာ င့် ေ ြည့်-ဆရာ အ ချေို းမာှ ၁၅ ပဖစ ်သပဖင့် အချေို းမျှေြါ သည်။ 

 တ ျော င်းေ ွေင ်း အိမ်သာ  ို  ျော း၊ မ သီး သန ် စ့ီ ေ ည်တဆာ  ်တြ းထား ြါသည်။ 

အ ိမ်သာ နှင ့်တရေ ွေင်း သင်တ့ေ ာ ်တသာ ် အ  ွော အတဝးရ ှိ ာ  ျေန်း မာ တရ း အေ ွေ ် သင ့်ေင့်တ ာ င်း မွေန် 

ြ ါသည်။ (၂) ခန ်းေ ွေဲ အ ိမ်သာ(၂)လံုး ၊ တ ျော  ်တခွေချေ အိမ်သာ(၂) ရ ှိသည့်အ ေ ွေ ် တ  ျော င်း သူ/သာ း 

မျော း အေ ွေ ် လ ုံတလ ာ  ်မှု ရှိြ ါသည်။ တ ျော င်းေ ွေင်း ေ ွေင် စာ တရ း စာ ဖေ ်ခ ုံ၊ စား ြွေဲ၊ တ ျော  ်သ င်ြုနး် ၊ 

ဗီေ ိ ုစသည်ပ ဖင့်လုံတလ ာ  ်မှု မရ ှိြ ါ။  
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(ဆ-၄)  ြညာ တရ း အခ ်အခဲနှင့် ပြဿ နာ မျော း 

ဇ ယာ း (၃၃) ြညာ တရ း အခ ်အခဲန ှင် ့ပြဿ နာ မျော း 

အ ခ ်အ ခဲ/ ပြဿ နာ ရှင ်းလ င်း ချေ ် 

တ ျော င်း ဆရာ/မ ရရှိနိုင ်မှု လ ုံတလ ာ  ်           မလ ုံတလ ာ  ်           

ေ ြည့် - ဆ ရာ အ ချေို း ၄၀: ၁ တ အာ  ်       ၄၀: ၁ အထ  ်       

မူလေ န်း ြညာ တ ျော င်းထ ွေ ်နှုနး် မရှိ          နည်း      လ ေ ်      မျော း  

မသန ်စွေမ်း သူမျော း အေ ွေ ် 

ြညာ တရ း အထူး အ စီအ စဉ် 
ရှ ိ                                  မရှ ိ            

တ ျော င်း သုးံ စာ အုြ်န ှင့် စာ တရ း  ိရိယာ လ ုံတလ ာ  ်              မလ ုံတလ ာ  ်         

ဆ င်းရဲတ သာ မိသာ းစုမျော းအေ ွေ ် 

တ ျော င်း စရိေ် မေ ေ ်နိုင ်မှု 
ပမင ့ ်                       အ သင ့်အေ င့်       

တ ျော င်း အာ း စာ းဆုိင ်ရာ 

ြစ ္စည်းမျော းလ ်လ ှမ ်းမီမ ှု 
မရှိ                          နည်း                   

မိဘ ဆရာ အသင်း ၏အ ခန်း  ဏ္ဍ တ ာ င်း              သင့်              ညံ့        
 

ရင်း ပမစ ်… (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေးပ ခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ (၂) မိဘဆရာအ သင်း။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ အခမ ဲ ့ ြညာ တရ းစနစ ် ို အတ  ာ င်အထ ည်တဖ ာ ်တနသည့်အ ေ ွေ ် ဆင်း ရဲ 

တသာ မိသာ းစုမျော း အေ ွေ လ် ည်း အ ခ ်အ ခဲမရှိ တ ျော င်းေ  ်ခွေင ့် ရတနြ ါသည်။ မိဘ ဆရာ 

အ စည်း အတဝးမျော း ြုံမ ှန်ပြုလ ုြ်  မြီး လ ိုအ ြ်ြ ါ  ထ ြ်မံတခါ် ယူတ ဆွေးတန ွေး ြါသည်။ မိဘနှင် ့

ဆရာ မျော း ြူးတြ ါင်း တဆာ င်ရ ွေ မ်ှု အာ းတ ာင်း ြ ါသည်။ ထ ိုအ့ ပြင ်  ုန ် ျေစရိေ် သ သ်ာ တသာ 

 တလ း အာ း စာ း  ွေငး် ေ စ်ခ ုလည်း လ ိုအြ ်တန ြါသည်။ 

တ ျေးရ ွော အလ ယ်ေန်း တ ျော င်း မြီး သွေားတသာ တ ျော င်း သာ း၊ တ  ျော င်း သူမျော းသည် စ စ် ွေင ်းမမ ို ရ့ှ ိ

အတ ပခခံြညာ အထ  ်ေန်း တ ျော င်း ခွေဲေွေင် သွေားတရာ  ်ြညာ သင ်  ားတနတ သာ ်လည ်း တအာင်ချေ   ်

တ ာ င်း မွေန်လာ တစရန် တ ျော င်း သာ း၊ တ ျော င်းသ ူမျော း အာ း စာ  ျေ ်ပဖ စ်တစရန် ေ ို ်ေွေန်း အာ းတြ း 

ရန်န ှင် ့ စာ  ျေ ်ဝိုင ်းမျော း ပြု လ ုြ်တြ းရန်အေ ွေ ်  မ ိဘမျော းမ ှ ဝိုင ်းဝန်း တဆာ င်ရွေ ရ် န်မှာ အ တရ းြ ါလှ 

ြ ါသည်။ 

 

(ဇ)     ျေန်းမာ တရ းနငှ့် အာ ဟာ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျော းတသာ တရ ာ ဂါမျော း 

ဇ ယာ း (၃၄) အ ပဖစ်မျော းတသာ တရ ာ ဂါမျော း 

# တရ ာ ဂါ ြျေံ န့ှံ မ့ှု/ပ ဖစ်ြွော းမှု 

၁ ဝမ်း ြျေ ်ဝ မ်းတလ ျှာ ပမင ့်             န ိမ့်      မရှိ 

၂ တသွေးလ ွေန်ေုြ်တ ွေး ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၃ ငှ ်ဖျော း ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 
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# တရ ာ ဂါ ြျေံ န့ှံ မ့ှု/ပ ဖစ်ြွော းမှု 

၄ အ သ ရ်ှူလ မ်း တ  ာ င်း  ူး စ ်တရာ ဂါ ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှေဆင့် 

 ူးစ ်နုိင်တသာတရာဂါမျေား 
ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၆ ေ ီဘီ ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၇ ဆ ီးချေို ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၈ တသွေး ေ ိုး ပမင ့်        နိမ ့်    မရှိ 

၉ အ သည်းတရ ာ ဂ ါ ( ဘ ီ၊ စ)ီ     ပမင့်            န ိမ့်            မရှိ 

၁၀  အာ ဟာ ရ ချေို ေ့ ဲ့မ ှု     ပမင့်            န ိမ့်            မရှိ 

၁၁ အ ပခာ း  ူး စ န် ိုင်တသာ တရ ာ ဂါမျော း     ပမင့်            န ိမ့်            မရှိ 

ရင်း ပမစ ် … (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စ ု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို း သမီး အ ုြ်စု (၂) 

တ ျေးလ  ် ျေန်း မာ တရ း ဌာ န/တ ျေးလ  ် ျေ န်းမာ တရ း ဌာ နခ ွေဲ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ စမ ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေ းရွောအေွေင်း ဝမ်း ြျေ ်ဝမ်း တလ ျှာ ၊ တသွေးလ ွေန်ေုြ်တ ွေး၊ 

ငှ ်ဖျော း၊ ေ ီဘီ၊ ဆ ီချေို ၊ တသွေးေ ိုး တရ ာ ဂါမျော း အနည်း ငယ ် ပဖစ်ြ ွော းတလ့ရှိြ ါသည်။ 

တ ျေးလ  ် ျေန်း မာ းတရးဌာနမှာ တ ျေးရွော ထ ိြ်ေွေင် ရ ှိတသာ တ  ာ င့် တ ျေးရ ွော သူ/သာ း 

မျော း အေ ွေ  ်ျေန ်းမာ တရ းအတထ ာ  ် ူပြု ြါ သည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ ွေန်ခဲ့တသာ (၁၂) လ အေ ွေင်း  ာ  ွေယ်တဆး ထ ိုးနှံမှု 

ဇ ယာ း (၃၅)  လ ွေန်ခဲ့တ သာ (၁၂) လ အေ ွေင ်း  ာ  ွေယ ်တဆ းထိုး နှံမှု 

စဉ ်  ာ  ွေယ ်တဆ းထိုးပ ခင်း (ရ ှိ၊ မရှိ အ မှန ်ပခစ်ရန ်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အ ဆုေ်တရ ာ ဂါ        

၂ ဆ ုံဆုိ၊့    ည်ှာ ၊ တမးခိုင ်နှင့် အ သည်း တရ ာ င် အသာ း ဝါ   

၃ ြိုလီယ ိုတရာ ဂ ါ   

၄ တမး ခိုင ်( ိုယ ်ဝန်တဆာ င်  ာ လ အေ ွေင်း)   

၅ ဝ ်သ ်တရာ ဂါ   

၆ အ ပခာ း စုတြ ါင်း  ာ  ွေယ ်တဆ း ထ ိုးန ှံမှု   

၇ 
အာ ဟာ ရ မှေ်ေ မ်း ယူမ ှု (အ ရြ်အ ပမင့်၊ အတလ း ချေိန်၊ 

လ  ်တမာ င်း ြေ ်) 

  

၈ အာ ဟာ ရ ြညာ တြး အ စီအစဉ ်   

ရင်း ပမစ ် … (၁) ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆွေး တနွေးပ ခင်း - ရြ်မ ိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ ်စု၊ 

(၂)တ ျေ းလ ် ျေန်း မာ တရ း ဌာ န/တ ျေ းလ ် ျေန်း မာ တရ းဌာနခ ွေဲ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွော ေ ွေင်ရ ှိတသာ တ ျေ းလ ် ျေန်း မာ တရ းတဆးတြ းခနး် မှာ  ိုယ ်ဝန် 

တဆာ င်မ ိခင်မျော း အေ ွေ ်  ျေန်း မာ တရ းစစ ်တဆးတြ းပခင်း နှင့်  တလ းသူင ယ်မျော းအာ း  ာ  ွေယ်တ ဆး 

ေ ို ်တ ျွးတြ းပခင်းေ ို ့လ ုြ်တ ဆာ င်တြးတလ ့ရှိြ ါသည်။ 
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(ဇ-၃)   ျေန်းမာ တရ းအတထာ  ်အြံ့မျော း(တဆးရံု/တဆးတြးခန်းမျော း) 

ဇ ယာ း (၃၆)  ျေန်း မာ တရ း အတထ ာ  ်အ ြံ့နငှ ့် ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း 

 ျေန်း မာ တရ း ဝန်တ ဆာ င်မှု ခရီး အ ွော အတဝး (မ ိုင)် အ ခန်း/ ုေင် လ ုံတလ ာ  ်မှု 

တ ျေးလ  ် ျေန်း မာ တရ း  

ဌာ န/ ဌာ နခွေ ဲ

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်               

၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်           

၃ မိုင ် မ ှ၅ မိုင ်           

၅ မိုင ် မ ှ၁၀ မိုင ်        

၁၀ မိုင ်အထ  ်         

ရှ ိ       

မရှိ      

ေ ို ်နယ် တ ဆး ရံု 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်               

၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်           

၃ မိုင ် မ ှ၅ မိုင ်           

၅ မိုင ် မ ှ၁၀ မိုင ်        

၁၀ မိုင ်အထ  ်         

ရှ ိ       

မရှိ      

မမို န့ ယ် တဆ းရ ုံ 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်               

၁ မိုင ် မ ှ၃ မိုင ်           

၃ မိုင ် မ ှ၅ မိုင ်           

၅ မိုင ် မ ှ၁၀ မိုင ်        

၁၀ မိုင ်အထ  ်         

ရှ ိ       

မရှိ      

တဆ းဆုိင ် 

ရွော ေ ွေင် (သ ိုမ့ဟ ုေ်) ရွော အနီး 

အ နာ းေွေင် တဆ းဆုိင ် ရှိသ ည်  
 
 

ရွော ေ ွေင် (သ ိုမ့ဟ ုေ်) ရွော အနီး 

အ နာ းေွေင် တဆ းဆုိင ် မရှိြ ါ   
 

တဆ းဆုိင ်ေွေင် တ ဆးဝ ါးမျော း ုိ 

စန စ်ေ ျေ သိတုလ ှာ င်ထာ းသည်    
 
 

တဆ းဆုိင ်ေွေင် တ ဆးဝ ါးမျော း ုိ 

စန စ ်ေ  ျေ သ ိုတလ ှာ င်ထာ းပခင ်း 

မရှိြ ါ    

ရင်း ပမစ ် … (၁) ဦးေ ည်အ ုြ်စ ု တဆွေး တနွေးပ ခင်း - ရြ်မ ိရြ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု၊ (၂) 

တ ျေးလ  ် ျေန်း မာ တရ း ဌာ န/တ ျေးလ  ် ျေ န်းမာ တရ း ဌာ နခ ွေဲ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။  ျေန ်းမာ တရ း အေ ွေ ် ေ စ်ခ ုခုပဖစ ်ြွေားြ ါ  တ ျေးရွော ေ ွေင ်ရှိတသာ 

တ ျေးလ  ် ျေန်း မာ တရ းဌာန နှင ် ့ စစ ် ွေင်း မမို န့ ယ်တဆ းရ ုံေိုေ့ ွေင် အ ဓိ ထာ း၍ သ ွော းတရာ  ်ပြသ 

ြ ါသည်။ တ ျေးလ  ် ျေန ်း မာ တရ းဌာနမှ သာ းဖွော းဆရာ မသည ် ေ စ ်လေ စ်က ိမ ်  ွေငး် ဆင ်းမြီး 

လ ိုအ ြ်သည်မျော း လ ုြ ်တဆာ င်တြ းြ ါသည်။ ေ ို ်န ယ်တဆ းရံုေွေင ် ဆရာ ဝန် () ဦ း၊ ထ မိန ်

အ စိမး် သူနာပြု () ဦ း၊ ထ မိန်အ ပြာ သူနာပြု () ဦး၊ ထ မိန ်အန ီသနူာ ပြု () ဦ း ရ ှိြ ါသည်။ 

အတ သးစာ း  ျေန်းမာ တရ း နှင်ဆ့ ိုင ်တသာ တဆးဝ ါး မျော း ုိ တ ျေးရွော အေ ွေင်းရ ှိ  ုန ်စုဆံ ိုင်မျော းေွေင် ရရိှ 

နိုင ်မြီး အက  ီးစာ း ျေန်း မာတရ း အေ ွေ  ်ာ း စစ ် ွေင်း မမို န့ ှင် ့မင်း လ ှ မမို တ့ြ ါ်ရ ှိ တ ဆး ဆုိင ်မျော းေွေင် ရနိုင ်

ြ ါသည်။  
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တ ျေးရ ွော အေ ွေ ်  ျေန်း မာ တရ း  ဏ္ဍ ေ ိုးေ  ်လာ တစရန ် လ ုြ်တ ဆာ င်သင်သ့ ည်မျော းမ ှာ တ ျေးလ  ် 

 ျေန်း မာ တရ းဆ ိုင်ရာ အ သိြညာ တြး တဟာ တပြာ ြွေဲမျော း ုိလည ်း အ ခါ အာ းတလျေ ာ ်စွော ပ ြု လုြ ်တြးပခင ်း 

ပဖင ် ့တ ျေးရွော သူ/သာ းမျော း၏  ျေန်း မာ တရ းအ သိမျော း ေ ိုးေ  ်လာ နိုငြ် ါမည် ။   

 

(စျေ)    တရ နှင် ့ြေ ်ဝန်း ျေင် သန် ရ့ှင်းတရ း 

(စျေ-၁)  တသာ  ်သံုးတရ ရရှိမှု  

ဇ ယာ း (၃၇) တသာ  ်သ ုံးတရ ရရှိန ိုင်မ ှု 

တရ ရရှိနိုငမ်ှု 

အသုးံပြု

တသာ  

အိမ်တထ ာ

င်စ ု

တသာ  ်သံုးတရ  

အရည်အတသွေး စမ်း 

သြ် စစတ်ဆးထ ာ းမှု 

 စန စ်ေ ျေ 

စမ ်းသြ ် စစ်တဆ း 

ထ ာ းမှု ရှိြ ါ  “ရှ”ိ၊  

မရှိြ ါ  “မရှ”ိ    

တရ  အရည်အတသွေး 

 တသာ  ်သ ုံးတရ  အရည် 

အတ သွေး 

စမ ်းသြ ်စစ်တ ဆး 

ထ ာ းမှုေ ွေင် “ရှ”ိ  ဟု 

တပဖ ဆ ို ထ ာ းြါ  

တပဖ ဆုိရန်။ “ မရှ”ိ ဟ ု 

တပဖ ဆုိထာ း ြါ   

တပဖရ န်မလ ို  

တသာ  ်သံုးတရ  

ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လ ုံတလ ာ  ် မှု 

အတပခအတန 

(ရာ သီမတရွေး  

ရြ ါ  တန ွေ၊ မိုး နှင့ ်

တဆာ င်း  

ရာ သီသ ုံးမျေို းလုံး

 ိ ုတ ရ ွေးတြ းြါရန ်) 

တရ ေ ွေင်း  ရှိ        မရိှ 
တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

အ ဝီစေိ ွေင ်း  

စ ်ေြ် 
 ရှိ        မရှိ 

တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

အ ဝီစေိ ွေင ်း   

ေ ုံ င ် 
 ရှိ        မရိှ 

တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

မိုး တရ  

သိတုလ ှာ င် န်  
 ရှိ        မရိှ 

တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

ပမစ ် တချေ ာ င်းတ

  
 ရှိ        မရိှ 

တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

တရ  န ်  ရှိ        မရိှ 
တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                

 တဆာ င်း         

စိမ ့်စမ ်းတရ  ရှိ        မရိှ 
တ ာ င်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွေ              

 မိုး                
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တရ ရရှိနိုငမ်ှု 

အသုးံပြု

တသာ  

အိမ်တထ ာ

င်စ ု

တသာ  ်သံုးတရ  

အရည်အတသွေး စမ်း 

သြ် စစတ်ဆးထ ာ းမှု 

 စန စ်ေ ျေ 

စမ ်းသြ ် စစ်တဆ း 

ထ ာ းမှု ရှိြ ါ  “ရှ”ိ၊  

မရှိြ ါ  “မရှ”ိ    

တရ  အရည်အတသွေး 

 တသာ  ်သ ုံးတရ  အရည် 

အတ သွေး 

စမ ်းသြ ်စစ်တ ဆး 

ထ ာ းမှုေ ွေင် “ရှ”ိ  ဟု 

တပဖ ဆ ို ထ ာ းြါ  

တပဖ ဆုိရန်။ “ မရှ”ိ ဟ ု 

တပဖ ဆုိထာ း ြါ   

တပဖရ န်မလ ို  

တသာ  ်သံုးတရ  

ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လ ုံတလ ာ  ် မှု 

အတပခအတန 

(ရာ သီမတရွေး  

ရြ ါ  တန ွေ၊ မိုး နှင့ ်

တဆာ င်း  

ရာ သီသ ုံးမျေို းလုံး

 ိ ုတ ရ ွေးတြ းြါရန ်) 

တဆာ င်း         

ရင်း ပမစ…် (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ 

အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု၊ (၃) တ ျေ းရွောသယံဇာေ ပြတပမြုံ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ အိမ ်တထ ာ င်စ ုမျော းသည် အဝီစ ိေွေင်း၊ ေ ုံ င ်ေွေင်း မျော းပဖင့် 

တသာ  ်သ ုံးတရ  ို ရယ ူ  ြ ါသည်။ တ ျေးရွော ေ ွေင် တသာ  ်သ ုံးတရ အေ ွေ ် လ ုံတလာ  ်မှုရ ှိြ ါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန် ရ့ှင်းတရ း အတပခ အတန (အိမ်သာ အမျေို းအစာ းနငှ့် အိမ်တထ ာ င်စ ုအတရ အ ေ ွေ ်) 

ဇ ယာ း (၃၈) အ ိမ်သာ အ မျေိုး အစာ း 

သုးံ စွေဲန ိုင်တ သာ အ ိမ်သာ အ မျေို း အစာ း သုးံ စွေဲန ိုင်တ သာ အ ိမ်တထ ာ င်စု 

သန ် ရ့ှင ်းတသာ ယင်လုံအ ိမ ်သာ သုးံ စွေဲမ ှု 

တရ ဆ ွေဲ အိမ ်သာ ၁ 

တရ တလ ာ င်း/ယင ်လုံအိမ ်သာ  ၁၅၀ 

မသန ် ရ့ှင ်းတသာ ယင ်လံုအ ိမ်သာ သ ုံးစွေဲမ ှု 

ေ ွေင်း/ဇလာ းအ ိမ်သာ  

ေ ွေင်း မရှိ အ ိမ်သာ  

အ ိမ်သာ မရှိ  

ရင်း ပမစ…် (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ 

အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု၊ (၃) တ ျေ းလ ် ျေန်း မာ တရး ဌာ န/တ ျေ းလ ် ျေန်း မာ တရ းဌာနခ ွေဲ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ ယ င်လုံအ ိမ်သာ သုးံ စွေဲတ သာ အ ိမ်တထ ာ င်စမု ှာ (၁၅၀) 

အ ိမ်ရှမိ ြီး၊ တရ ဆွေဲအ ိမ်သာ သုးံ စွေဲမ ှုမှာ(၁)အ ိမ်ရ ှိြ ါသည်။  ျေန်အ ိမ ် တထ ာ င်စ ုမျော းမာှ ယင ်လုံအိမ ်သာ 

တဆာ  ်လုြ ်ရာ ေွေင ်  ုန ် ျေစရ ိေ် မျော းပြာ းမှုတ  ာ င့် မတ ဆာ  ်လုြ် နိုင ်  ြ ဲ  ျေင်း အိမ ်သာ၊ 

တပမတ ြါ် အ ိမ်သာ နှင ့် တေ ာ ထုိင ်ပခင်း မျော း ုိ ပြု လ ုြ်  ြါသည ်။ ထ ိုတ့   ာ င့် အိမ ်ေိုင်း တစ့ 

ယ င်လုံအိမ ်သာ တဆာ  ်လုြ ်  ရန်န ှင် ့  ျေန်း မာ တရ း အ သိြညာ တြးတဟာ တပြာ ြွေဲမျော း 

ပြု လ ုြ်တြ းရနမ်ှာ အ ဓိ  ျေတနြ ါသည်။ 
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(ည)    ျော း −  မ တရ းရာ 

ဇ ယာ း (၃၉)  ျော း − မ တရ းရာ  

# 

တ ျေးရ ွော ၏ လ ူမှုစ ီးြ ွော း ဖွေံ ့မဖို းတစတရး အေ ွေ ် 

အ မျေို းသမ ီးမျော း၏ စွေမ ်းတဆာ င်ရည ်ပမှင့သ် င့်တသာ 

အ ချေ ်မျော း  

ဦ းေည်အ ုြ ်စုတဆ ွေးတနွေး ြွေဲေွေင် ေ  ်တရာ  ် 

သူမျော းမ ှမှန်သ ည်ဟု ယ ူဆတသာ ေ စ်ခ ု ို 

တရ ွေးတ ြးြ ါရန် 

၁ 
တ ျေးရ ွော စ ီမံအ ုြ်ချေု ြ်မှုစ နစ်ေွေင ် အမျေို းသမီး မျော း 

ေ  ်က  စွော ြါဝင ်မှု/တခ ါင်းတဆာ င်မ ှု  
ရှ ိ     မရှိ      

၂ 

တ ျေးရ ွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးလုြ ်ငန်း မျော းနငှ ့် 

အ ဖွေဲ အ့စည်း မျော း ေ ွေင ်အ မျေို းသ မီးမျော း 

ေ  ်က  စွော ြါဝင ်တဆာင်ရွေ ်မ ှု  

ရှ ိ     မရှိ      

၃ 

လ ွေန်ခ ဲ့တသာ နှစအ် ေ ွေင်း တ ျေ းရွောအေွေင်း ရှိ 

မိန ်း တလ းမျော း/အ မျေို း သမီး မျော းအာ း 

သံသ ယပဖစ ် ဖ ွေယ် အ   မ ်းဖ ်မှု (သို)့ 

ေ ိုင ်  ားမှုမျော း 

ရှ ိ     မရှိ      

၄ 

အ မျေို းသမ ီးတရ းရာ အ   မ်း ဖ ်မှုမျော း အေ ွေ ် 

ဥြတေ နှင ် ့ေ ရာ းမျှေမှုဆ ိုင်ရာမျေ ာ း အေ ွေ ် 

လ ူထု၏ အသ ိ အပမင ်ရှိမှု 

ရှ ိ     မရှိ      

ရင်း ပမစ ် (၁) အဖ ွေဲ အ့စည်း မျော းစာ ရင်း၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း- ရြ်မ ိရြ်ဖ အုြ်စ ု၊ 

အ မျေို းသမ ီး အုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေ းရွော၏ အ ုြ်ချေု ြ်တရး ဆုိင ်ရာ စီမခံ န ် ခ့ ွေဲမှုအ ြိုင ်းေ ွေင် အမျေ ိုးသမီး မျော း 

ြ ါဝင်မှု အာ းနည်းြ ါသည်။  သိုတ့ သာ ်လည ်း တ ျေ းရွော၏ သာ တရ းနာတ ရး ိစ ္စရြ်မျော းေွေင် အာ းေ ် 

သတရာ ြ ါဝင်  ြါသည ်။ အ မျေို း သမီးတရ းရာ အ  မ ်းဖ ်မှုမျော း အေ ွေ ် ဥြတေနှင ် ့ ေ ရာ းမျှေမ ှု 

ဆ ိုင်ရာမျေ ာ း အေ ွေ ် လ ူထု၏ အ သိအ ပမင ်ရှိမှု အာ းနည်းတ နတသးမြ ီး တဟာ တပြာ တဆ ွေးတနွေး ြွေဲမျော း ပြု လ ုြ် 

တြးတ စလုိြ ါ သည်။ 

 

( )     အတပခခံ အတဆာ  ်အဦမျော း အတပခအတန 

( -၁)  တ ျေးရွော ၏ လ မ်း ေ ည်ရှိမှု 

ဇ ယာ း (၄၀) တ ျေးရ ွော ၏ လ မ်းေ ည်ရ ှိ မှု အတ ပခအတန 

လ မ်း အ မျေို း အစာ း အ မျေို း အ စာ း  
အ ရည်အ

တသွေး 

ေ ည်တဆာ

 ် 

ခဲ့တ သာ နှစ ်

ရာ သီအလ ို ် 

သုးံ စွေဲန ိုင်မ ှု 

လ မ်း အရှည် 

(မိုင ်) 

ရွော ေ ွေင်းလ မ ်း 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တ ာ င်း

 သင ့ ်    

 ည့ံ       
 

၆လ မှ ၁နှစ ် 
 
၂နှစ ်မ ှ၅န ှစ ်
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ
 
ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံ

း 

၀−၁ မိုင ်      
 
၁−၅ မိုင ်      
 
၅−၁၀ မိုင ်    
 
၁၀မ ိုင်အထ
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လ မ်း အ မျေို း အစာ း အ မျေို း အ စာ း  
အ ရည်အ

တသွေး 

ေ ည်တဆာ

 ် 

ခဲ့တ သာ နှစ ်

ရာ သီအလ ို ် 

သုးံ စွေဲန ိုင်မ ှု 

လ မ်း အရှည် 

(မိုင ်) 

 ် 

ချေဉ်း  ြ်လမ်း 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တ ာ င်း

 သင ့ ်    

 ညံ့       
 

၆လ မှ ၁နှစ ် 
 
၂နှစ ်မ ှ၅န ှစ ်
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ
 
ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံ

း 

၀−၁ မိုင ်      
 
၁−၅ မိုင ်      
 
၅−၁၀ မိုင ်    
 
၁၀မ ိုင်အထ

 ် 

ရွော ချေင်း ဆ ်လမ်း 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တ ာ င်း

 သင ့ ်    

 ည့ံ       
 

၆လ မှ ၁နှစ ် 
 
၂နှစ ်မ ှ၅န ှစ ်
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ
 
ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံ

း 

၀−၁ မိုင ်      
 
၁−၅ မိုင ်      
 
၅−၁၀ မိုင ်    
 
၁၀မ ိုင်အထ

 ် 

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

မှေ်ချေ ်။    ။တပမသားလမ်း - ၁၊   တ ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  တ ျော ်တချောလမ်း - ၃၊  ွေန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 ေ္တ ရာလမ်း - ၅ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။၂၀၁၃−၂၀၁၄ခုဘဏ္ဍ ာ တရ းနစှ်ေွေင် ရန် ုန−်ပြည်  ာ းလမ်းမှစမး်တော င် 

တ ွေ တ့ ျေးရွော  ိပုဖေ်၍စီေု န်းတ ျေးရွော ထ ိ (၃/၄)မိုင ် တ ျေးလ  ်တေသဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီး ဌာ နမှ 

ဂဝံလ မ်း ခင်းတြးခဲ့ြါသ ည်။ လ ာ မည့်နှစမ်ျော းေွေင် လ မ်းအဆင့်ပမှင့်ေင်ပခင် း အေ ွေ ် တ ျော  ်တချော 

လ မ်းတဆာ င်ရွေ န်ိုငတ်ရ းအ ေ ွေ ် သ ဆုိ်င်ဌာ နေ ွေင်ေင်ပြထ ာ းြါသည်။ 

 

( -၂)   တ ျေးရွော ၏ ေံော းေည်ရှိမှု 

ဇ ယာ း (၄၁) တ ျေးရ ွော ၏ ေ ံော းေည်ရှိမှု အ တပခ အတန 

ေ ံော း 

အ မျေို း အစာ း 

အ ရွေယ်အ စာ း 

(အလ ျော း၊ အနံ၊အပမ

င့်) 

အ ရည်အတသ ွေ

း 

ေ ည်တဆာ  ် 

ခဲ့တ သာ နှစ် 

ရာ သီအလ ို ် 

သုးံ စွေဲန ိုင်မ ှု  

ဆ ိြ်ခေံ ံော

း 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        
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ေ ံော း 

အ မျေို း အစာ း 

အ ရွေယ်အ စာ း 

(အလ ျော း၊ အနံ၊အပမ

င့်) 

အ ရည်အတသ ွေ

း 

ေ ည်တဆာ  ် 

ခဲ့တ သာ နှစ် 

ရာ သီအလ ို ် 

သုးံ စွေဲန ိုင်မ ှု  

 

 ွေန ် ရစ ်

ေ ံော း 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

သစ ်သား  

ေ ံော း 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

က ိုးေံေ ာ း 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

ဝ ါးေံော း 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

တရ  ြန ် 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

တရ တ ျော ် 

 တ ာ င်း      

သင ့ ်          

ညံ့            

၆လ မှ ၁နှစ ်   
 
၂နှစ ်မ ှ ၅နှစ ်   
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ြွေင ့်လင်း ရာ သ ီ        

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး        

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ 
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( -၃)  တရ တ  ာ င်း သယ်ယူြိ ုတ့ဆ ာ င်တရး 

ဇ ယာ း (၄၂) တ ရ တ  ာ င်း သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တရး (အ သုးံ မပြု ြ ါ  အ  ွောအတဝ း (မ ိုင)် အ  ွေ ်တ အာ  ် 

ရှ ိအသုးံမပြုြါအ  ွေ ်ေွေင်  ြါ )။  

သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တ

 း 
အ  ွောအတဝ း  (မိုင)် ယာ ဉ်အ မျေို း အစာ း 

ရာ သီအလ ို ် 

သုးံ စွေဲန ိုင်မ ှု 

ပမစ ်တ  ာ င်း 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ်      

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုင ်    

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ ိုင ်    

၅၀မ ိုင ်အထ  ်  

အ သုးံ မပြု ြါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ြွေင ့်လင်းရာသီ      

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ြင်လ ယ်တရတ   ာ င်

း 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ်      

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုင ်    

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ ိုင ်    

၅၀မ ိုင ်အထ  ်  

အ သုးံ မပြု ြါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ြွေင ့်လင်းရာသီ      

ေ စ်န ှစ်ြေ ်လုံး    

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု။ 

မှေ်ချေ  ်။     ၁ – တလ ှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်တလှ၊ ၃ - သတဘ  ာ ။   

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရွော ေွေင်တရတ  ာ င်းလ မ်းပဖင့်သွော းရတသာခရ ီးမရှိ ြါ။ 

( -၄)  သယ်ယူြိုတ့ဆာ င်တရးယာ ဉ်မျော းနငှ့် ဝန်တဆာင်မှုမျော း 

ဇ ယာ း (၄၃) သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တရး ယာ ဉ်မျော း 

ယာ ဉ်အ မျေို း 

အ စာ း 

တလ ှ၊ 

သမ ္ဘာ န် 

စ ်

တလ ှ 

စ ် 

ဘီး 

တမာ ်တေ

   

ဆ ိုင် 

ယ ်

သုးံ ဘီး 

ဆ ိုင် 

ယ ်

တထ ာ် 

လ ာ ဂျေီ 
 ာ း 

ပမင ်း 

လ ှည်း 

နွော းလှည်

း 

အတရ အေ ွေ  ်   ၁၂၅ ၉၈ ၃     

ရင်း ပမစ…်အ ိမ ်တထ ာ င်စ ုစာရင်း တ ာ  ်ယ ူမှု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ စမ ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေ းရွော၏ သ ယ်ယ ူြိုတ့ ဆာ င်တရ း ဏ္ဍေ ွေင်  ာ းလမ်း 

 ိသု ာ ေ စ်နစှ ်ြေ်လ ုံး အ သုးံ ပြု နိုငြ် ါသည်။ အ သုးံ ပြု တသာ ယာ ဉ်မျော းမ ှာ စ ်ဘီး (၁ ၂၅) စီး၊ 

ဆ ိုင် ယ် (၉၈) စ ီး၊ သ ုံးဘ ီးဆ ိုင် ယ် (၃) စ ရီှိြါ သည်။ လ ယ်ယာ လ ုြ ်ငန်း ခွေင ် အ သုးံ ပြု သည့် 

နွော းလှည်း () စီး ရှိြ ါသည်။ 
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(ဌ)  လ ျှြ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇ ယာ း (၄၄) လ ျှြ်စစ ်မီးရရ ှိမှု အ တပခအတန 

ရင်း ပမစ ်
အ ိမ်တထ ာ င်

စု 
ပြု ပြင ်ထိန ်းသ ိမ်းတရ းစနစ ် အ ခ ်အ ခဲ 

မဟာ ဓာ ေ ်အာ းလိုင ်း  တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

ဆ ိုလာ စနစ ်   
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

အတ သးစာ းတရ အာ းလျှ ြ်စစ ်  
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

ေီဇ ယ်သ ုံး အင်ဂျေင်  
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

တလ စွေမး် အင ်  
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

ဇီဝတလ ာ င်စာ  
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

အမျိုေ းအမည်ခွေဲပခား 

တဖာ်ပြပခင်းမပြုနုိင် တသာ 

လျှြ်စစ်ဓာေ်အားတြးစနစ် 

 
တ ာ င်း  သင့်  ညံ့   

မတပဖ ဆုိ 
ရှ ိ     မရှိ 

လ ျှြ်စစ ်မီး 

အ သုးံ မပြု နိုငတ် သာ 
   

ရင်း ပမစ…် (၁) အ ိမ်တထ ာ င်စ ုစာရ င်း တ ာ  ်ယ ူမှု၊ (၂) ဦ းေည်အ ုြ ်စု တဆွေး တနွေး ပခင်း - ရြ ်မိရြ်ဖ 

အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရွော ေ ွေလျှ ြ်စစ်မီးမ ရရှိတသးြါ။တ ငွေးတ  းေ ် နိုငတ်သာ အိမ်မျော းေွေင် 

ဆုိလာ စနစအ်သုးံပြု တနတ သာ အိမ်တထ ာ င်စုမှာ(၇၅)ရာ ခိုငန်ှုန်းရှိြါသည်။ တငွေတ   းမေ  ်နိုင်တသာ သူ 

မျော းမာှ ဖတယာင်းေ ိုင်၊ေီဇယ်ဆီစသည်ေ ို ့ ိအုသုးံပြ ု တနဆဲပဖစြ်ါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သွေယ်တရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ  ်ဆုိင်ရ ာ နည်းြညာ 

ဇ ယာ း (၄၅) ဆ  ်သွေယ ်တရး နှင့် သေင ်း အချေ ်အလ  ် နည ်းြညာ အတပခ အတန   

စဉ ် ဖုန ်း တရ ေီယ ို ေ ီဗွေီ မဂိုလ ်ေုစတလ ာ င်း 

အတရ အေ ွေ  ်     

ရင်း ပမစ…် အ ိမ်တထ ာ င်စစုာ ရင်း တ ာ  ်ယ ူမှု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွော ေွေင် မည်သည့် ဖုန်းလ ိုင်းမဆုိ ဆ ်သွေယ် အသုးံပြု နိုငြ်ါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်တ ျေးမှုနှင် ့လ ူငယ်ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

ဇ ယာ း (၄၆) ယ ဉ်တ ျေးမ ှုနှင့် လ ူင ယ်ဖွေံ ့မဖ ိုးတရး အ တပခအတ န 

 ယ ဉ်တ ျေးမ ှုနှင့် လ ူင ယ်ဖွေံမ ဖိုးတရ း ဆုိင ်ရာ မျော း ဝန်တ ဆာ င်မှု 

လ ူငယ ်မျော း အနာ း ယူ အ ြန်း တပဖရ န် တနရ ာ မျော း 

တြျေ ာ ်ြွေဲရ ွှင်ြွေဲ မျော း ရ ှိပခငး် 

ရှ ိ                  မရှိ          

မတပဖ ဆုိြ ါ 

လ ူမှုတရ းလုြ ်ငန်း မျော းေွေင် ြ ါဝင်မှု တ ာ င်း    သ င့်    ညံ့    

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ဘာ သာ တရ းလုြ်ငန်း မျော းေွေင် ြ ါဝင်မ ှု တ ာ င်း    သ င့်    ညံ့    

မတပဖ ဆုိြ ါ 

အာ း စာ းန ှင့်  ာ ယတလ ့ ျေင့်ခ န်း မျော း 

ပြု လ ုြ်ရန ်တနရာ နှင ့် အတထ ာ  ်အ  ူပြုြစ္စည်း မျော း 

ရှိပ ခင်း 

တ ာ င်း    သ င့်    ညံ့    

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ဖွေံ ့မဖ ိုးတရးလ ုြ်င န်းမျော းေွေင ် ြ ါဝင်မှု တ ာ င်း    သ င့်    ညံ့    

မတပဖ ဆုိြ ါ 

ရ ိုးရာ ဓတလ ့ထုံး စံမျော းနငှ့် ယ ဉ်တ ျေးမ ှု အ တမွေအ နှစ ်မျေား 

ထ ိန်း သိမး် တစာ င့်တရှာ  ်ပ ခင်း ေ ွေင် ြ ါဝင်မှု 

မရှိ                နည်း                

မျော း 

စိေ်ဝ င်စားရာ မျော း ုိ မိမိ ုိယ ်ေိုင ် 

တလ ့လာ သင်ယူန ိုင်မည့် တနရ ာ မျော း၊ လ ူင ယ်ရိြ ်သာမျေ ာ း၊ 

စာ   ည့်ေ ို ်မျော း စ သည် ေ ိုေ့ ွေင ် ဝင်တရာ   ်

တလ ့လာ သင်ယူန ိုင်ပခ င်း 

ရှ ိ                  မရှ ိ        မတပဖဆိြု ါ 
 

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - လူင ယ် အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ လ ူငယ်မျော း မှာ တ ျေးရွော ၏ သာ တရ း၊ နာ တရ း၊ ဘာ သာ တရ း ေ ိုေ့ ွေင် 

ြ ါဝင်တဆာင်ရ ွေ  ် ြါသည်။ တ ျေးရ ွော ေွေင ်အ ြန်းတပ ဖတနရာ ၊ စာ   ည့်ေ ို ်မရှိြ ါ။ လ ူငယ်အ ဖွေဲ  ့

စန စ်ေ ျေ ဖွေဲ စ့ည်းတရ းနငှ့် စွေမ ်းရည်ပ မှင်ေ့ င်တြ းရန် အ ဆုိပ ြု   ြါ သည်။  

 

(ဏ)  တ ျေးရွော ေ ည်မငိမ်တရးနငှ့် တဘ း င်းလ ုံပခုံ တရ း အတပခအတန 

(ဏ-၁) လ ုံပခုံ တရ းဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမျော းအာ း လ  ်လှမ်းမီမှု 

ဇ ယာ း (၄၇) တဘ း  င်းလ ုံပခုံ တရ း၊ ဝန်တ ဆာ င်မှု အတထ ာ  ်အ  ူမျော း အာ း လ  ်လှမ်း မီမှု 

ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း ရှင ်းလ င်း ချေ ် 

ေ ယ်လီဖ ုန်းလ ိုင ်း၊ ေ ယ ်လီဖုန ်းေ ာ ဝါေ ိုင ်မျော း၊ 

တ  းနနး် လ ိုင ်း၊ အ င်ော န ်လိုင ်း၊ 

ရ ုြ်ပမင ်သ ံ ာ းလိုင ်း၊ တရ ေီယ ိုလိုင်း စတသာ 

ဆ  ်သွေယ ်တရးန ှင့် သေင ်းအ ချေ ်အလ  ် ပဖန ့်တဝပ ခင်း 

ဆ ိုင်ရာ အတထ ာ  ်အ  ူပြု အတ ဆာ  ်အ ဦမျော းရှပိခင ်း 

ရှ ိ          မ ရှိ         မတပဖ ဆုိြ ါ   
 

အာ မခံလ ုြ ်ငန်း မျော း၏ ဝန်တဆာင်မ ှုမျော း ုိ ရရ ှိနိငု ်ပခင်း ရှ ိ          မ ရှိ         မတပဖ ဆုိြ ါ  



 

81 

ဝန်တ ဆာ င်မှုမျော း ရှင ်းလ င်း ချေ ် 

လ ူထုအတပခ ပြု သဘာ ဝတဘ း အန္တရာ ယ ် တလ ျှာ ့ချေတ ရး 

အ စီအ စဉ် 
ရှ ိ          မ ရှိ         မတပဖ ဆုိြ ါ   
 

မှုခ င်းမျော း  ာ  ွေယ်ော းဆ ီး တလ ျော့ချေတ ရ းအေ ွေ ် 

ရဲဘ ်ဆုိင ် ရာ မျော းမှ ဝန်တဆာင်မ ှုတြးပခ င်း 
ရှ ိ          မရှိ         မတပဖ ဆုိြ ါ   
 

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ တဘ း င ်းလ ုံပခုံ တရ း အေ ွေ ် မည်သည်အ ဖွေဲ  ့ မည်သ ည်ဌာ နမှ 

သင ်ေန်းတြ းပခင်း က ိုေ င် စ ီမံတြး ပခင်း မရှိြ ါ၊ သဘာ ဝတဘ းအ န္တရာ ယ် က  ိုေ င် ာ ွေယ ်နိုင ်ရန် 

အေ ွေ  ်တရ ေီယ ို၊ TV ေ ိုမ့ ှသရိ ှိရြ ါသည်။ စစ ် ွေင်းေ ာ ဆံု န ှင့်စ စ် ွေင ်းမမို ေ့ ွေင ် ရဲစခန ်းရှိြ ါသည ်။ 
 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှု 

ဇ ယာ း (၄၈) မှုခ င်းပဖ စ်ြွော းမှု အ တပခအတန 

မှုခ င်းပဖ စ်ြွော းမ ှု 

အတ ပခအတန 

လ ူ နု ် းူ မှု ခိုး မှု မူး ယစ ်တဆး သုးံ စွေဲမှု အ   မ်း ဖ ်မ ှု 

စိုး ရိမ ်ရသည်    

 သာ မန်            
 
မရှိ                 
 

စိုး ရိမ ်ရသည်     

သာ မန်             

မရှိ                  

စိုး ရိမ ်ရသည်     

သာ မန်             

မရှိ                  

စိုး ရိမ ်ရသည်     

သာ မန်             

မရှိ                  

ရင်း ပမစ…် ဦ းေည်အ ုြ်စု တဆ ွေးတနွေး ပခင်း - ရြ်မိရြ ်ဖ အ ုြ်စ ု၊ အ မျေို းသ မီး အ ုြ်စ ု။ 

တလ့လာ တေ ွေ ရ့ှိချေ ်။       ။ ေ စ်ခ ါေ စ်ရံ မိသား စုချေင်း ပြဿ နာ အ နည်း ငယ်သာ ရှိေေ ်ြ ါသည်။ 

မှုခ င်းပဖ စ်ြွော းမ ှု က ီး က ီး မား မာ း မရှိြ ါ ။ 
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တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၂) 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်တရး  ို အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စမည ့် အတပခအတနတ ာ င်းမျော း၊ အဟန ့်အေ ာ း နှင့ ်

ရင်ဆုိင်တ ျော ်လွှာ းရမည့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

ဇယာ း (၄၉) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်တရး  ုိ အတထ ာ  ်အြံ့ပဖစတ်စတ သာ အတပခအတန တ ာ င်းမျော း 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ်  

အတပခအတနတ ာ င်းမျော း 
ရှင်းလ င်း တဖာ ်ပြချေ ်မျော း 

လ ူသား အရင်း အပမစ် 

 အလ ုြ်လုြ် ိငု်နိငု်တသာ 

လ ူဦးတရ မျော းပြာ းပခင်း။ 

 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော ေ ွေင် အလုပ်လုပ်နိုင်မသာ ဦးမရ 

ကျား (၁၈၁) ဦးနှင့ ် ြေ (၁၈၈) ဦး၊ စုစုတြါငး် (၃၆၉) 

ဦး ြစ်ပပီး မကျးရွောလူဦးမရ၏ (၇၁) % အထ ိ ရှိြါသည်။ 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုး တရ းအေ ွေ ် ဝင်တငွေရလုြ်ငနး်မျော း 

လ ုြ် ုိင်နုိင်သည့် လူသား အရင်းအပမ စ်မျော း တြါမျော းသည့် 

အပြင်တ ျေးရွော၏ လ ယ်ယာ စို ်ြျေို း ထုေ်လ ုြ်ပခင်းလ ုြ်ငနး်၊ 

အပခာ းဝငတ်ငွေရ လ ုြ်ငနး်မျော းအေ ွေ လ် ည်း မှီခိုအာ းထာ းမှု 

ပြု နိုငမ်ည့် အခွေင်အ့လ မ်း ေ စ်ခု ပဖစ်ြါသည်။  

သီးနှံ ထ ုေ်လ ုြ်တရး 

 စြါးထုေ ်လုြ်တ ရးမှ အလ ုြ ်

အ ိငု် အခွေင်အ့လ မ်းမျော း 

ဖန်ေီး တြးနိုငပ်ခင်း 

 မိုးစြါး၊ စို ်ြျေို း 

ထ ုေ်လုြ်နိုင်ပခငး် 

 စ  ်ိရိယာ မျော း လ ွေယ် စူွော 

ငှာ းရမး်နိုင်ပခင်း 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော ေ ွေင် မိုးစြါးစ ို ်ြျေို း ထုေ်လ ုြ်နိုင ်

သည်။ တရ ာ င်းချေချေ ိန်ေွေင်  စြါးတစျေးနှု န်း မတ ာ င်း၍ 

အ ျေိုးအပမေ် အရနည ်းတ သာ ်လည်း လ ယ်ယာ လ ုြ်ငနး်အာ း 

မှီခိုအာ းထာ းတနရသည့် မိသားစမုျော းအေ ွေ ် အလ ုြ်အ ိငု် 

အခွေင်အ့လ မ်းမျော း ဖန်ေီးတြးနိုငပ်ခင်းပဖင့် ဝင်တငွေနှင် ့ စာ းနြ ်

ရိ ္ခာ ိ ု အေ န်အသင့် ဖူလုံတ စသည်ဟု ဆုိရမည် ပဖစ်ြါ 

သည်။ 

 မိုးတရ ပဖင့်သာ အဓိ ထာ းမြီး လ ယ်တပမဧ  အာ းလ ုံးနီးြါ း 

အာ း စို ်ြျေို းနိုင်သည်။ 

 စ  ်ိရိယာ မျော း ုိ စ မ်ှုလယ်ယာ/ြုဂ္ဂလိ  လ ုြ်ငနး်ရှင် 

မျော း နှင့် ချိေေ်ဆ င်ှာ းရမ် းနိုင်ြါသည်။ 

တမွေးပမူတရး လ ုြ်ငနး်မျော း 

 တစျေ း ွေ တ် ာ င်းပခင်း 

 တ ျေးရွော ေွေင် တမွေးပမူတရးထ ွေ  ်ုနတ်ရ ာ င်းချေရန် အ ထ ူးသပဖင် ့

   န်ှင့် ဝ ်ေို ့ိ ု ေုိးချေဲ တ့မွေးပမူရန် အခွေင်အ့လ မ်းသာ 

သည်။ 

တချေ းတငွေ ဝန်တဆာင်မှု 

 သင်တ့ေ ာ်တသာ ရင်းနှီးတငွေ 

တချေ းယူ ရနိုင်ပခငး် 

 စို ်ြျေို းတရးလုြ်ငန်းမျော းပဖင့် အိမ်တထ ာ င်စအု မျော းစုမှ 

အသ တ်မွေးမှု ပြု   သပဖင် ့ ပမန်မာ ့လယ်ယာ ဖွေံ ့မဖိုးတရး 

ဘဏ ်မ ှ ထ ုေ်တချေ းတသာ တချေ းတငွေ ို ထုေ်ယူနိုင်ပခင်း၊ 

သမဝါယမတချေ းတငွေမျော း ုိ လ  ်လှမ်း မီသည့်အေ ွေ ် တ  ာ င့် 

မိမိေို ့ အသ တ်မွေးဝမး် တ ျော င်း လုြ်ငနး်မျော းအေ ွေ ် 
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တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ်  

အတပခအတနတ ာ င်းမျော း 
ရှင်းလ င်း တဖာ ်ပြချေ ်မျော း 

သင်တ့ေ ာ်တသာ ရင်းနှီးတငွေြမာ ဏအားရရှိနိုငြ်ါသည်။  

လ မ်းြန်း ဆ ်သွေယ်တရး 

 မင်းလ ှမမို ၊့ အုေ်ဖိုမမို ေ့ ိုန့ှင့် 

အလ ှမ်းမ ွောပခင်း 

  ာ းလမ်းပဖင့် အလ ွေယ် ေ  ူ  ူးသန်းသွေားလာ နိုင် သည်။ 

လ မ်းြန်း ဆ ်သွေယ်တရး တ ာ င်းမွေန်သပဖင့် တ ျေးရွော ထွေ ် 

 ုနမ်ျော း ုိ အချေိန်မ ီ ေ င်ြိုတ့ရ ာ င်းချေနိုင်သည်။  ျေန်းမာ တရ း 

ြံ့ြိုးြစ္စည်း မျော းနငှ် ့ ဝန်တဆာင်မှုမျော းသုိလ့ ည်း အလ ွေယ်ေ ူ 

လ  ်လှမ်းမီ နိုင ် သည်။  

လ ျှြ်စစ်မီး ရရှိတနပခင်း 

 မဟာ ဓာ ေ်အာ းလိုင်းမှ 

 ိယ်ုထူ ိုယ်ထ လ ျှြ်စစ်မီး 

ချေိေ ်ဆ ်ထာ းပခင်း 

 တ ျေးရွော ေွေင်လျှ ြ်စစမ်ီးမရရှိတသးြါ။ လ  ်ရှေိွေင် ဆုိလာ 

သုးံစွေဲတနတသာ သူမျော းနငှ့်ဖ တယာ င်းေ ိုင် ၊ ေီဇယ်ဆီ စ သည်ေုိ ့

သုးံစွေဲတန   ြါသည်။ မဟာ ဓါေ ်အာ းလိုင်းမှ တ ျေးရွော 

နှင့(်၂/၀)မိုင် အေ ွေင်း ရှိတသာ တ  ာ င့် လ ျှြ်စစ်မီးရရှိ 

တရ းအေ ွေ ် သ ဆုိ်င်ရ ာ ဌာ နသို ့ ေ င်ပြထ ာ းြါသည်။ 

တ ျေးရွော ေွေင်းလ ိုင်း အေ ွေ က် ိုေ င်၍ တ ျေးရွော စုတြါင်း 

တငွေမျေ ာ း တ ာ  ်ခထံ ာ းသည်မျော းလည်း ရှိြါသည်။ 

 

လ ူငယ် နှင် ့ယဉ်တ ျေးမှု 

 လ ူငယ်မျော းသည် တ ျေးရွော၏ 

သာ တရ းနာတ ရး ိစ္စရြမ်ျော းေွေင် 

ေ  ်က စွော လုြ် ုိင် တဆာ င် 

ရွေ ်ေေ ်ပခင်း။ 

 မိသားစတု ျေးရွော ပဖစ်၍ မှုခင်း 

က ီးက ီးမာ းမား မရှိပခင်း။  

 တ ျေးရွော ေွေင် လ ူငယ်မျော းအတနပဖင့် သာ တရ း၊ နာ တရ း၊ 

ဘာ သာ တရ း ေ ိုေ့ ွေင် ြါဝ င်မှုရှ ိ မြီး တဝယျော ဝစ္စလုြ်ပခင်း၊ 

လ ုြ်အာ းတြးပခင်း ေ ို ့ို တဆာ င်ရွေ  ် သည်။ တ ျေးရွော ရှိ 

အိမ်တထ ာ င်စမုျော းသည် တဆွေမျေို း မ င်း  သူမျော း ပဖစ်  မြီး 

က ီးက ီးမာ းမား မှုခင်းမျော း ပဖစ်ြွေားမှု နည်းြါးပခင်း လ ည်း 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ် တရ း အေ ွေ ် အခွေင့် အလ မ်း 

ေ စ်ရြ်လည်း ပဖစ်သည်။ 

 

ဇယာ း (၅၀) တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ  ်တရးအေ ွေ  ် အဟန ့်အေ ာ းနငှ့် ရင်ဆုိင်တ ျော ်လွှာ းရမည့် 

စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ် 

အဟန ့်အေ ာ းနငှ့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 
ရှင်းလ င်း တဖာ ်ပြချေ ်မျော း 

အဖွေဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ 

ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရး 

 အဖွေဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ သတဘာ 

ေ ရာ းမျော း ုိ နာ းလည ်မှု 

 စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော ေ ွေင် ဖွေံ ့မဖိုးတရးတဆာင်ရွေ တ်နတ သာ 

အဖွေဲ မ့ျော း ရှိတသာ ်လည်း အု ြ်ချေု ြ်တရး ဏ္ဍမှ လ ွေဲ၍ အ ဖွေဲ ေ့ စ်ခု 

နှင်ေ့ စ်ခု ချေိေ ်ဆ  ် တဆာ င်ရွေ ပ်ခင်း၊ စုစည်း လ ုြ်တဆာ င် 

ချေ ်မျော းေွေင် အာ းနည်းမှုမျော း ရှိြါသည်။ တ ျေးရွော လူထု 
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တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ် 

အဟန ့်အေ ာ းနငှ့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 
ရှင်းလ င်း တဖာ ်ပြချေ ်မျော း 

အာ းနည်းပခင်း။ 

 စွေမး်ရည်ပမှင့် ဝန်တဆာင်မှု 

အဖွေဲ မ့ျော းနငှ့်အလ ှမ်းတဝးပခ င်း။ 

အတနပဖင့် မမို န့ယ်ရှိ ဦးစီးဌာ နမျော းနငှ့် ချေိေ ်ဆ ် 

တဆာ င်ရွေ ရ်ာ ေ ွေင ် အတေ ွေ အ့  ုံ  နည်းပခင်း၊ 

အဖွေဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ စွေမး်ရ ည်ပမှင် ့ ဝန်တဆာင်မှု အဖွေဲ  ့ မျော းနငှ် ့

အလ ှမ်းတဝးပခင်း စသည်ေို ့လည ်း တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးေိုး 

ေ  ်တရးေွေင် စိနတ်ခါ် မှု ေ စ်ရြ ်ပဖစ်သည်။ 

သီးနှံ ထ ုေ်လ ုြ်တရး 

 လ ယ်ယာ တပမ ေ ိုးချေဲ ရ့န် 

မပဖစ်နိငု်ပခင်း 

 သွေငး်အာ းစုမျော း ုိ 

အချေိန်မီထ ည့်သွေင်း နိုငမ်ှု 

မရှိနိငု်ပခင်း၊ 

 စ  ်ိရိယာ မျော း ငှာ းရမး်ခ 

ပမင့်မားပခင်း၊ မလ ုံတလ ာ  ်ပခင်း၊ 

 

 တ ျေးရွော ရှိ လ ယ်ယာ တပမမျေ ာ းမာှ တပမဆီလွှာ အသင့် အေ င့် 

တ ာ င်း မွေန်သည်မှအြ အပခာ း သယံဇာေ မျော းမထွေ ်ရှိြါ။ 

လ ယ်ယာ တပမ  ုိ ထြ်မံေိုးချေဲ ရ့န်မှာ မပဖစ်နိငု်သပဖင ် ့

လ ယ်သမားမျော းအဖို ့ အထ ွေ န်ှုန်းေ ိုးပမင့်တအာ င် အာ းစုိ ် 

ရတြမည ်။ 

 တ ျေးရွော ေွေင် စြါးခင် းမျော းအချေိန်မီ ထ ွေန်ယ ်၊ ရိေ ်သမိ်းနိုင် 

ရန်အေ ွေ ် ထွေန်စ ်မျော း၊ ရိေ်သမိ်း တ ခတ လ ှ ့

စ မ်ျော းငာှ းရမး် အသုးံပ ြု နိုငတ်သာ ်လည်း မလံုတလ ာ  ် 

သပဖင် ့ စို ်ြျေို းချေိနန်ှင့် ရိေ ်သမိ်းချေိန်ေ ွေင် တလ လွေင် ့

ဆံုးရှုံ းမှုမျော း ပဖစ်တြါ် တစြါသည်။ 

 စြါးအထ ွေ ေ် ိုးနည် းြည ာ မျော း ုိ နည်းြညာ ဝန်တဆာင်မှု 

အဖွေဲ မ့ျော းထံမှ ရရှိနိုငတ်သာ ်လည်း အရင်း အနှီး မလံုတလ ာ  ် 

တသာ တ  ာ င့် လ ိုအြ်တသ ာ သွေငး်အာ းစုမျော း ုိ အချေိန်မီ 

ထ ည့်သွေင်းနိုင ်မှု မရှိနိငု် ပခင်းတ  ာ င့် အထ ွေ ေ် ိုးနည်း 

ြညာ မျော း၏ ရလ ေ် ို အထ င်အရှာ း မပမင်ရနိုင်၍ 

နည်းြညာ ပြန် ြ့ွော း ျေင့်သုးံမှုနှင့် တေ ာ င်သအူာ းလုံး 

အ ျေိုးအပမေ် ပဖစ်ထွေန်းလ ာ ရန် အချေိန်မျော းစွော ယူရအံုးမည် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

ေ ိရ စ္ဆာန် တမွေးပမူတ ရး 

 စီးြွော းပဖစ် တမွေးပမူတ ရး နည်းြညာ 

မျော း သိရှမိှု အာ းနည်းပခင်း 

 စို ်ြျေို းတရးလုြ်ငန်း ိသု ာ ဦးစာ းတြးလ ုြ် ုိ င်  မြးီ 

ေ စ်နိုင် ေ စ်ြိုင် တမွေးပမူတရး ိသုာ လ ုြ် ုိင်  သည်။ 

 တမွေးပမူတရးနည်းြညာ ဝန်တဆာင်မှု အ န ့်အသေ် ရှိပခင်း 

ေ ို ့ အပြင် တမွေးပမူတရး တစျေ း ွေ ် သတဘ ာ ေ ရာ းမျော းနငှ့် 

ချေိေ ်ဆ ်မှု  ွေငး်ဆ ် မျော းအာ း နာ းလည်မှု မရှိပခင်း 

တ  ာ င် ့ တ ျေးရွော ၌ တမွေးပမူတရး ဏ္ဍေ ွေင်  ျေယ ်ျေယ် 

ပြန် ပ့ြန် ့တမွေးပမူလ ာ   ရန် မဝံ့မရ ဲပဖစ်တန  ြါသည်။  

စို ်ြျေို း တမွေးပမူတရး မဟုေ် တသာ 

အပခာ းဝငတ်ငွေရ လ ုြ်ငနး် မျော း 

  စို ်ြျေို းတမွေးပမူတ ရးမဟေု ်တသာ အပခာ းဝငတ်ငွေရ လ ုြ်ငနး် 

မျော း လ ုြ် ုိင်  တသာ မိသားစမုျော းမာှ အသ တ် မွေးဝမ်း 
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တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရးအေ ွေ ် 

အဟန ့်အေ ာ းနငှ့် စိနတ်ခါ် မှုမျော း 
ရှင်းလ င်း တဖာ ်ပြချေ ်မျော း 

 အသ တ်မွေးဝမး်တ ျော င်း ြညာ မျော း 

ေ ေ်တပမာ  ်မှု အာ းနည်းပခင်း၊ 

 ရင်းနှီးတငွေမရှိပခင်း။ 

တ ျော င်းြညာ မျော း ေ ေ ်တပမာ  ်မှု အာ းနည်းပခင် း၊ အလ ုြ ်

အ ိငု် အခွေင့် အလ မ်း အေ ွေ  ် နီးစြ်ရာ တ ျေးရွောမျေ ာ း၊ 

 ုန ် မ်းမှ  ုနတ်ချေ ာထ ုေ်လုြ် ရန် နည်းြညာ မျော း 

မသိရှ ိ ပခင်း၊ ရင်းနှီး လ ုြ် ုိင်ရနအ်ေ ွေ ် လ ိုအြ်သည့် 

အချေိန်ေ ွေင် လ ိုအြ်သတလ ာ  ် တချေ းတငွေရရှိရန ် အ န် ့

အသေ်မျေ ာ းရှပိခင်း စသည်ေို ့လည်း လ ိုအြ်ချေ ်မျော း 

ရှိတနဆ ဲပဖစ်သည်။ 

တချေ းတငွေ ဝန်တဆာင်မှု 

 တချေ းတငွေ ာ လ ေုိတေ ာ င်းပခင်း 

 တချေ းတငွေြမာဏ မလ ုံတလာ ်ပခငး် 

 တ ျေးရွော ေွေင် ပမန်မာ့လယ်ယာ ဖွေံမဖိုးေိုးေ  ်တရးဘဏ်၊ 

သမဝါ ယမ အသင်း အဖွေဲ မ့ျော းမှ တချေ းတငွေမျော း ရရှိတသာ ် လ ည်း 

ေ င်း ျေြ်တသာ တချေ းတငွေစည်းမျေဉ်း စည်း မ်းမျော း နှင် ့

တချေ းတငွေ ာ လ ေ ိုတေ ာ င်းပ ခင်းမျော းသည် တေ ာ င်သမူျော း ၏ 

အ ျေိုးအပမေ် ပဖစ်ထွေန်းရန် အဟန် အ့ေ ာ းမျော း ပဖစ်တန 

ဆဲပဖစ်သည်။  

လ မ်း၊ ေ ံော း 

 လ မ်း၊ ေ ံော းမျော း အဆင့်ပ မှင်ေ့ င် 

တရ း အေ ွေ  ်တ ျေးရွော လူထုမှ 

မေ ည်တငွေလိုအြ်ပခင်း၊ 

 ရွော ေွေင်းလ မ်း၊ ရွော ချေင်းဆ ်လမ်း၊ ေံော း 

အဆင့်ပမှင့်ေင်တရ း အေ ွေ  ်တ ျေးရွော လူထုမှ 

မေ ည်တငွေလိုအြ်ပခင်း၊  သ  ်ဆုိင်ရာ မမို န့ယ် ဦးစီး 

ဌာ နမျော းနှင့် ချေိေ ်ဆ ် လ ုြ်တဆာ င်ရန် လုိအြ် တနြါသည်။ 
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တနာ  ်ဆ ်ေွေဲ (၃) 

စမ်းတေ ာ င်တ ွေ တ့ ျေးရွော ၏ တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုးတရး ွေင်းဆ ် - ဆန်း စစတ်လ ့လာ ပခင်းမှသည ် 

ပဖစ်နိငု်တပခရှိသည့် တပဖရ ှင်း နည်းဆီသို ့

 

စဉ ်

 

ပြဿ နာ အတ  ာ င်း အရင်း အတပခ အတန 

တ ာ င်း မျော း 

အဟန ့် အေ ာ း 

နှင့ ်

စိနတ်ခါ် မှုမျော း 

တပဖရ ှင်းမည့် 

နည်း လ မ်းမျော း 

အဆုိပြုစီမံချေ ်နှင့် 

လ ုြ်ငနး်မျော း 

၁ လ ျှြ်စစ်မီး 

လ င်းနိုငတ်ရ း 

တ ျေးရွော မိသားစု 

အာ းလုံးအေ ွေ ် 

ဖွေံ ့မဖိုးေိုးေ ် မြီး 

ြူးတြါင်း 

တဆာ င်ရွေ ် တစရန် 

နှင့ ်စိေ်ချေမ်း 

သာ စွောတ နနုိင်တရး 

တ ျေးရွော မိသားစု

အာ းလုံးအေ ွေ ် 

စည်းလ ုံးညီညွေ

ေ ်မှု ရယ၍ူ 

သ ဆုိ်င်ရာအ

 ူအညီပဖင့် 

တစေ နာ ရှင်မျော း

၏  ူညီမှုမျော း 

ရလ လ ျှင် ဖွေံ ့မဖိုး 

ေ ိုးေ  ်နိုင်ြါ 

သည်။ 

စီးြွော းတရး အ 

ခ ်အခဲ ရှိသ ူ

မျော းအေ ွေ ် 

တထ ာ  ်ြံ့တြး 

မည့်အဖွေဲ အ့စည်း

မျော း မရှိပခင်း 

 

 

သ ဆုိ်င်ရာ ေ ာ 

ဝန်ရှိသူမျော းနငှ့် 

ဆ ်သွေယ် ၍ 

တ ျေးရွော မီးလ င်း 

တရ းတ ာ်မေီေို ့

မ ှက ိုးစာ း၍ အ 

လ ှူရှင်မျော း၏ ြံ ့

ြိုးမှုမျော း လ ိုအြ် 

သည်။ 

စီမခံျေ ်အရ အတ ာ င် 

အထ ည်တဖ ာ်တဆာင်နိုင် 

ြါ   တ ာ ်မေီမျေ ာ း 

နှင့အ်ေ ူ ရွော သူ/သာ း 

မျော းအာ းလုံး ြူးတြါင်း 

တဆာ င်ရွေ သ်ွေားနိုင ်

တရ း က ိုးစာ းသွော းြါ 

မည်။ 

၂ လ မ်းြန်း 

ဆ ်သွေယ် 

တရ း 

မိုးရာ သီေွေင် လ ွေယ် 

 ူစွော သွေားလာ နုိင် 

မှု အဆင် တပြမှု 

မရှိပခင်း 

တ ျေးရွော ေွေင်း 

လ မ်း တ ာ င်း 

မွေန်စွော ပြု ပြင်နိုင ်

မည့် တစေ နာ 

ရှင ်မျော းနည်း 

ြါးပခင်း 

သ ဆုိ်င်ရာ ဌာ 

နမျော းနငှ့ ်ေ စ် 

ဦးချေင်းအလ ှူရှ

င်မျော းအာ း ချေိေ ် 

ဆ ်တဆာ င်ရွေ

 ် နိုငမ်ှုမရှိပခင်း 

မမို န့ယ် အဆင့်မှ 

နိုငင်ံတေ ာ်အဆင့် 

ထ ိတစေ နာ ရှင် 

အလ ှူရှင်မျော းနငှ့် 

ချေိေ ်ဆ ်တြးနိုင် 

ြါ   လ မ်း 

ဆ ်သွေယ်မှု 

တ ာ င်းနိုငြ်ါသ

ည်။ 

တ ျေးရွော လ မ်းအေ ွေ ် 

တ ျော  ်စရစ၊် သဲ၊ဘိလ

ြ ်

၊ တ ျေးရွော လုြ်သာ းအင်

အာ း နှင့ ်တစေ နာ ရှင် 

လ ြု်အာ းမျော း 

၃ ြညာ တရ း တ ျော င်းစာ သင် 

တဆာ င် ၊ နှစ်ခန်းေ ွေဲ 

အိမ်သာ ၊ တ ျော င်းပခံ 

စည်းရုိး၊ တ ျော င်းဝ

င်ဂိေ်ေ ံခါး 

နိုငင်ံတေ ာ်အဆ

င့်မှ ီြညာ တရ း 

တ ျော င်းပဖစ်ရန် 

သ ဆုိ်င်ရာဌာ 

နမျော းနငှ့ ်အလ ှူ 

ရှင်မျော းလုိအြ် 

ြညာ တရ း ဏ္ဍ 

နှင့ ်ြေ ် သေ် 

၍ အချေိေ ် အ 

ဆ ် အာ း  ူ 

ညီတြ း မှု အာ း 

နည်းတနပခင်း 

ြညာ တရ း ဏ္ဍ

အေ ွေ ် သ ် 

ဆုိင် ရ ာ ၏ 

တထ ာ  ် ြံ့ ူညီ 

မှုမျော း အဖွေဲ အ့ 

စည်းမျော း၏ 

က ိုးစာ း တဆာ င် 

ရွေ ်မှုမျော းရှရိန်  

ြညာ တရ းအေ ွေ ် 

တထ ာ  ်ြံ့ ူညီမှုမျော းရ 

ရှိတအာ င် က ိုးစာ း 

တဆာ င်ရွေ မ်ြီး လ   ်

တေ ွေ  ့အတ ာ င်အထ ည် 

တဖာ်သွော းရန် 
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၄  ျေန်းမာ 

တရ း 

တ ျေးရွော တဆးတြး 

ခန်းေ ွေင ်ပြည်သူ 

မျော းအာ းလုံး တဆး 

ဝါး ုသမှုခံ ယူရာ 

ေ ွေင ်လုိအြ်သလို 

ပဖည့်ဆည်း တဆာ င် 

ရွေ ်တြးရန် 

ပြည်သူမျော းအာ း 

လ ုံး  ျေန်းမာ စွော 

တနထုိင်နုိင်ရန် 

နိုငင်ံတေ ာ်၏ 

 ူညီမှုနငှ့် သ ် 

ဆုိင်ရာမှ အာ း 

တြး ူညီတစာ င့ ်

တရ ှာ  ်သွော းြါ

  အဆင့်မှီ 

တ ျေးရွော ပဖစ်နိငု်

မည်။ 

 ျေန်းမာ တရ းအ 

ေ ွေ  ်သ ဆုိ်င် 

ရာ ေုိ၏့ အာ း 

တြးမှုနှင့် နည်း 

ြညာ ြုိင်းဆိ ုင်ရ

  တဟာ တပြာ မှု 

မျော းအာ းနည်းပခ

င်း 

 ျေန်းမာ တရ းအ

ေ ွေ  ်နည်းြညာ 

တဟာ တပြာ ြွေဲမျော း 

တဆးဝါး ု သမှုမျေ

 း စနစေ်  ျေရှိ 

တစရန် လုိအြ်ြါ 

သည်။ 

 ျေန်းမာ တရ းအေ ွေ ် 

လ ိုအြ်သည့ ်တဆးဝါး 

နှင့ ်ြရိတဘ ာ ဂမျော း ဝန ်

ထ မ်းမျော း ပြည့်စုစံွော 

ထ ာ းရိှနိငု်တရး 

၅ လ ူမှုတရး ူ 

ညီမှုအသင်း 

တ ျေးရွော လူမှုတရး 

 ူညီမှု အသင်း 

ေ ွေင ်သာ တရ း၊နာ 

တရ း၊လူမှုဖွေံ ့မဖိုးတရး 

အေ ွေ  ်အ ူအညီ 

မျော းနငှ့ ်တထ ာ  ်ြံ့ 

မှုမျော းတြးနိုငရ်န် 

လ ူမှုတရး ူညီမှု 

အသင်းေ ွေင်စီး 

ြွော းတရး၊လူမှုတရ

း ၊  ျေန်းမာ 

တရ း၊ြညာ တရ း၊

ဘ ်စုဖံွေံ ့မဖိုးေိုး

ေ  ်တအာ င် 

တဆာ င်ရွေ န်ိုငရ်

န ်

လ ူမှု ူညီတရး 

အသင်းေ ွေင် လူ 

ငယ်အင်အာ း ၊ 

စည်းရုး့မှု အင်အ

 း ၊ တစေ နာ 

ရှင်မျော း စိေ်ဝင ်

စာ းမှုနည်းြါးပခ

င်း 

တ ျေးရွော လူမှု  ူ 

ညီတရ းအသင်းအ 

ေ ွေ  ်သ ဆုိ်င် 

ရာ မှ တထ ာ  ်ြံ့ 

 ူညီတြးြါ  

အသင်း၏ ေုိး 

ေ  ်ရာ လ မ်း 

တ  ာ င်းမျော းတဖာ် 

ထ ုေ်တြးနိငု်ရန် 

က ိုးစာ းတဆာ င်ရွေ

 ်တရး 

တ ျေးရွော လ ူမှု ူညီတရး 

အသင်းအေ ွေ ် ြံ့ြိုး 

 ူညီနိငု်ြါ  ေ ိုး 

ေ   ်ညီညွေေ်တသာ 

စံပြတ ျေးရွော အဆင့် 

အထ ိ က ိုးစာ း တဆာ င် 

ရွေ ်သွော းမည်။ 

၆ စာ   ည့်ေို

 ် 

စာ   ည့်ေို ်ရှိ 

ပခင်းအာ းပဖင့် ပြည် 

သူမျော း အသိြညာ 

ဗဟုသေု မျော း ရရှိ 

တစတ ရး 

စာ   ည့်ေို ်ရှိ

ြါ   ပြည်သ ူ

မျော းအာ းလုံး အ 

သိအလ ိမ ာဗဟု 

သုေမျေ ာ းရရိှမြးီ 

တ ျေးရွော ဖွေံ ့မဖိုး 

တရ း သာ မ  

နိုငင်ံတေ ာ်အေ ွေ

 ်ြါ ေ ေ  ် 

ေ အာ း ူညီသွေ

 း နိုငတ်ရ း 

စာ   ည့်ေို ်မ

ရှိပခင်းတ  ာ င့ ်

အသိြညာ ၊ ဗဟု

သုေမျေ ာ းနည်း 

ြါးပခင်း၊ ဖွေံ ့မဖိုး 

တရ းလုြ်ငန်းအာ

းလံုးအေ ွေ ် 

 ူညီြံြ့ိုးမှုမျော း 

နည်းြါးပခင်း 

သ ဆုိ်င်ရာေ ို ့

၏  ူညီတထ ာ  ် 

ြံ့မှုမျော း 

ရရှိြါ   

ဗဟုသေု ရဖွေယ် 

ရာ အသိအလ ိအမ 

 မျော း ရရှိရန် 

စာ   ည့်ေို ်သုံ

း စာ အုြ်စာ တြ 

မျော း ပဖည့်စွေ ် ူ 

ညီတြ းရန် 

စာ   ည့်ေို ်အေ ွေ ် 

တပမတ နရာ နှင့ ်အ 

တဆာ  ်အဦမျော း ရရှိ 

ရန် က ိုးစာ းတဆာ င် 

ရွေ ်တရး 
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ကိုးကားစာရင်း 

၁။ စို ်ြျေို းတရး၊ မြေွေး ြေူမရးနှင့ ် ေည်မ ြောင်းဝန်ကကီးဌာန၊ မကျးလက်မေသြွေံ ့ပြိုးတိုးတက်မရးဦးစီး 

ဌာန၏ မကျးလက်မေသြွေံ ့ပြိုးမရးအစီအစဉ်မရးေွေဲ ြင်း လြေ်းညွှန်စာအုပ၊် ေုေိယအက ိမ၊် ၂၀၁၆ 

ြုနှစ၊် ဇွေနလ်။ 

၂။ တရ ေ ာ ရှည်ပြေို န့ယ်၊ စိုင်ေတ မာ့က းီမကျးရွောတွေင် ၂၀၁၆ စ ေ် င်ဘာလတွေင် ကျင်းပြဲ့မသာ မကျးရွော 

အမ ြအမနကို ရွောသူရွောသားြေျားကုိယ်တိုင် ေန်းစစ်အကဲ ြတ် ြင်းလုပ်ငနး်ြေှ ြေှတ်စုြေျား။ 

၃။ မကျးရွောအုပ်စုအုပ်ြျုပ်မရးြေှူး၏ မကျးရွောေုိင်ရာ ရည်ညွှန်းြေှတ်တြေ်းစာအုပ်။ 

 

 


